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'पहला सस्करण ] सन्‌ १६५४ [ मूल्य, डेह रुपया 
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भारतीय ग्रन्थमाला 
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३ क्लाइव रोड, इलाहाबाद 


निवेदन 

आखिर, यह पुस्तक भी हो गयी । पाच वर्ष हुए, मेरा व्यान 
सवोदय विचारवारा की ओर गया था। अपनी आयु के साठ वर्ष और 
साहित्यिक जीवन के पेंतीस वर्ष पूरे कर लिये थे | कई वर्ष से स्वास्थ्य 
टीक नहीं चल रहा था| अपनी जीवन-सथ्या का विचार कर साहित्य 
काय म कुछ नया मोड लेने से मन हिचक रहा था | अन्त म सोचा 
कि शायद सूथ बादलों से ढका हुआ हो, बास्तविक सच्या होने में 
काफी देर हो। शुभ काम जब भी शुरू हो जाय, अच्छा है | जागो 
तभी सबेरा । निदान, मे सवद्य साहित्य देखने लग गया। खूब मन 
लगा | पीछे जयपुर मे, प्राकृतिक चिकित्सालय म रह कर भाई जवाहर 
लाल जेन से विचार-विनिमय करते हुए, 'सर्वोव्य अर्थशास्त्र! लिखा, 
जो सर्वोदिय अन्यमाला की पहली पुस्तक के रूप मे सन्‌ श्६पर भे 
पाठकी के सामने आयी । पीछे काम जारी रहा। श्री जेन की दो 
पुस्तक मिला कर अब तक कुल बारह पुस्तके प्रकाशित हुई । 


मेरी पिछली विशेष रचना 'राज व्यवस्था, सर्वोदय दृष्टि से! थी। 
स्वंदिय अथशास्त्र और इस पुस्तक के हो जाने पर मन स कुछ 
सतोप तो हुआ पर एक बात खटकने लगी | सवर्दिय एक समग्र 
जीवन-दर्शन है, यटि विवेचन की सुविधा के लिए. इसे अलग-अलग 
भागो में लेना हो तो खासकर तीन विए्यो का विचार होना आवश्यक 
-अ्रर्थनीति, राजनीति (या लोकनीति), और समाज-नीति । जबकि 
इनमे से पहले दो विपयों पर स्वोदिय दृष्टि से---जैसा भी वन आया -- 
बिचार कर लिया गया तो समाजनीति पर भी कुछ प्रकाश डालना 
आवश्यक है । उसके त्रिना वह कडी अधूरी है। इस प्रकार ऐसी पुस्तक 
का अभाव खटकने लगा | आखिर, अपने स्वास्थ्य के निर्मल होते हु 


( २ ) 


तथा विपय जान कौ कमी का अनुभव करते हुए. भी इस रचना का 
काम हाथ में लेने का साहस कर डाला | 
समाज रचना का विषय बहुत विस्तृत है | इसका अर्थव्यवस्था ओर 
राजव्यवस्था से घनिष्ठ सम्बन्ध है| इसलिए, हमे, अपनी इन विषयों 
सम्बन्धी पुथक्‌ रचनाएँ होते हुए भी इस पुस्तक में प्रगणवश उन पर 
भी कुछ प्रकाश डालना आवश्यक प्रतीत हुआ । इसमे रचना सम्बन्धी 
विषय अनेक हैँ | तथापि यदि सर्वोदिय दृष्टि क्या है, यह समझ लिया 
जाय तो अन्य विषयो पर विचार करने में बहुत सुविवा हो जाती 
है। इसलिए इस पुस्तक के आरम्म में इस विष्रय पर कुछ खुलासा 
लिखा गया है। वैसे यह पुस्तक अपने महान विपय की भूमिका मात्र 
समभनी चाहिए। हाँ, पाठकों की रुचि, और हमारे स्वास्थ्य तथा 
सावनो को देखते हुए. यह भी गनीमत है | गाधी, बिनोवा, आदि जिन 
जिन महापुरुषों, विद्वानों और विचारकों की रचनाओं से मैने इस 
विष्रय को समभने और लिखने मे सहायता ली है, उन सब्चका मे 
हृदय से कृतज हूँ | वास्तव मे, श्री जगदीश सक्सेना के शब्दों मे मेरी 
यही भावना है-- 
गीत तुम्हा रे, राग तुम्दारा, लिखने का वरदान मुझे हे । 
पुएय बची अनजान साधना 
ज्योत्तिमिय, होगयी कासना ' 
दीप तुम्हारे, स्नेह तुम्हारा, जलने का वरदान मुझे है | 
एक-निष्ठ होगयी कल्पना 
रग-रग में रम गयी अचंना 
ग्राण तुम्हारे, हृदय तुम्हारा, जीने का वरदान मुझे है | 


भगवानदास केला 


' विषय-सूची 
पहला खंड 
सवोदय दृष्टि 


१.."विपय-प्रवेश 

भविष्य की ओर दृष्टि--मनुष्य की आशावादिता--सामृहिक 
विपया का काल्‍्पनिक चित्र--हमारोी अपनी बात, भावी ससार का 
चित्र--समाज की कसौटी, सर्वोद्य भावना का प्रचार--विशेष्र 
वक्तव्य |... के 
पृष्ठ ३ से ८८ 

२-सबके भले में हमारा भी भला 
अपना हित और दूसरों का हित--हमारा वास्तविक हित सर्वोदिय 
भावना से ही होगा--मूल आधार : (१) स़दगी या आवश्यकताओं का... 
नियत्रण--(२) अपरिग्रह--( ३) शरीर श्रम । 
पुष्ठ € से १२ 
३-शिक्षा, जीवनोपयोगी 
आधुनिक विश्वविद्यालय--उच्च शिक्षा पद्धति के दोप--मा व्यभिक 
ओर प्राथमिक शिक्षा-सर्वोदिय दृष्टि से विचार: शिक्षा सबको 
सुलभ--गॉब में पूरी जीवन-शिक्षा--विशेष वक्तब्य | 
पृष्ठ १३ से श्८ 
७--स्वास्थ्य और चिकित्सा, सबको सुलभ 

स्वास्थ्य की दृष्टि से आदमी स्वावलम्बी बना है--आदमी बीमार 


( २ ) 


क्यों पडते हैं ? अ्प्राकृतिक जीवन--शोषण और दरिद्रता--ओपधियो 
का सेवन, हानिकारक--अ्रस्पतालों से अधिकाश जनता को कोई लाभ 
नहीं -ग्राकृतिक जीवन के प्रचार की आवश्यकता--प्राकृतिक चिकित्सा 


के साधन, सबको सुलम--विशेष वक्तव्य | रे 
पृष्ठ १६ से २४ 


५--साहित्य कला विज्ञान, लोकहित के लिए 
[१ | साहित्य--साहित्य किसे कहे ? साहित्यकार कौन ! 
साहित्यकार का जीवन--विनोबा के विचार | 
पृष्ठ २५ से र८ 
[२] कला--कला ओर उसका प्रयोजन - कलाकारो का उत्तर- 
दायित्व--कला का आदश | | 
पृष्ठ रंध से ३० 
[ ३ ] विज्ञान--विजान ने मनुष्य को महान शक्ति प्रदान 
की--शक्ति के उपयोग और दुरुपयोग की वात--अआदमी की दयनीय 
दशा--आध्यात्मिक और भौतिक विज्ञान के समन्वय की आवश्यकता-- 
अहिसा की अनिवायता -- विशेष वक्तव्य | हे 
पृष्ठ भ६९ से ३३४ 
रः ३ करे 
६-सच्चा धम--भम ओर सेवा 
धार्मिक उपदेश ओर शिक्षाएँ अनन्त हँ--घर्म का सार--सत्‌ 
व्यवहार ही भगवान की पूजा है -ग्रेम में अस्पृश्यता नही, ऊँच-नीच 
नही, समदर्शिता है -सेवामय जीवन--सेवा के अनेक ज्षेत्र --विशेष 
वक्तव्य | है 
पृष्ठ ३४ से १८ 
७--मनुष्य मनुष्य हे, क्रय-विक्रय की चीज नहीं 
गुलामी अमानुषिक थी--श्राजकल की मजदर प्रथा भी मानवीय 





(के ) 
भावना रहित हे-- मानवीय दृष्टिकोण की आवश्यकता दृष्टिकोण की आवश्यक 


न्याय और कीमते--स्थानीय खरीद की विशेषता--व्यवहार हार का बिपय 
मानव आत्मा है | 


| #क 


पुष्ठ ३६ से ४३ 
८--समाज धननिष्ठ नहीं, अ्रमनिष्ठ 

धननिग्ठ समाज मे अनावश्यक और हानिकारक उत्पादन - समुद्र 

मे भी मीन प्यासी--पैसे वाले बिना श्रम किये ही मौज उडाते हैं-- 
पैसे वाला दूसरों की मेहनत से फायदा उठाता है--नेतिक पतन--घोर 
विपमता और अ्रमानुपिकता--मानवता की रक्चा के लिए. समाज को 
अ्रमनिष्ठ होने को आवश्यकता--समाज के श्रमनिष्ठ होने से ही सच्चा 
स्व॒राज्य--समानता और बधुत्व मी श्रमनिष्ठ समाज में ही सम्मव है-- 
विशेष वक्तव्य | पुष्ठ ४४ से ४० 

६ समाज में कोई भेदभाव नहीं 
[१ ] जाति-भेद । जाति-मेट से अनिष्ठ--अस्पृश्यता का 


कलक--निवारण के प्रयत्न--व्यवहारिक कठिनाइ्योँ और उनका 


हल---यथेप्ट इप्टिकोण और योजना की आवश्यकता | हे 
५४२७४ का पृष्ठ ५१ से पथ, 


[२] रग-सेद | रग-मेद का कारण, जलवायु--रग-मेद होते 
हुए. भी मनुष्य जाति की एकता--रग-मेठ का अभिमान विनाश- 
कारी--हमारा लक्ष्य, सामाजिक समानता - विशेष वक्तव्य, आत्मीयता 
के विस्तार की आवश्यकता | पृष्ठ ४६ से ५६ 


दूसरा खंड 
समाज-रचना की पद्धति 


ए 
१०-क्रानिति का सही अथ 
क्रान्ति की बात--क्रान्ति का साधारण प्रचलित अर्य--क्रान्ति का 


( ४ 9) 


सही अर्थ “गौतम बुद्ध का उठाहरण--हमारे युग की महान क्रान्ति _ अुग की महान क्रान्ति: 
पर मननममनननन न परम न+> 59० >म-% मनन» नमन- मन मन. 2०4 ली उन आ8: 4 सेल +30 कलम 
गावी जी की देन--विशेष वक्तव्य | 
पृष्ठ ६२ से ६६ 
हि $ शक कक 
११--क्रान्ति हिंसा से नहीं, अहिसा से 
आजादी के बाद मी क्रान्ति की आवश्यकता---हिसक उपायो की 
असफलता--काचून का प्रभाव सीमित ही होता है-क्रान्ति की 
आवार-शला, विचार-परिवर्तन--हृटय-परिवर्तन--परिस्थिति-प्रिबर्तन 
ऋतन्ति और भूदान-युज़--विशेष वक्तव्य | 





पुष्ठ ६६ से ७३ 
१२ साधन-शुद्धि आवश्यक 
साधन-शुद्धि की अवहेलना--कुछ उदाहरण साधन और साध्य 
की अनिवार्य एकता--गाघी जी के विचार--विशेष वन्कन्य | 
पृष्ठ ७४ से ७८ 


१३-.अथ-रचना और राज्य-रचना विकेन्द्रित 


[ १ ] अथ-रचना का बविकेन्द्रीकरण । समाज-व्यवस्था में 
बिकेन्द्रीकरण का महत्व-अर्थ-रचना का व्येय, मानव हिंत-साधन--- 
अर्थ-स्वना विकेन्द्रित करने की आवश्यकता--ग्रामोद्योगी कार्य-- 
पारस्परिक सम्पर्क और अहिसक व्यवहार--विकैन्द्रित अर्थ-स्वना में 
यत्रोद्योगों का स्थान--विकेन्द्रित अर्थ व्यवस्था से विश्व-शान्ति--- 
विशेष वक्तव्य... पृष्ठ ७६ से ८३ 


[२] राज्य रचना का विकेन्द्रीकरण | वर्तमान अवस्था मे 
वास्तविक लोकसत्ता का अभाव--राजनैतिक विकेन्द्रीकरण नीति 
की आवश्यकता--सस्थाओं का संगठन, निर्वाचन पद्धति--विकेन्द्री 
करण से मनुष्य की दृत्ति मे सुधार--विशेष वक्तच्य | 


पृष्ठ ८४ से ८७ 


पक 


( *+ ) 


७»... ५ के. के के 
१४--खेती ओर ग्रा्मात्रागा की प्रधानता 
[ १ | खेती । खेती करना प्रत्येक ध्यक्ति का की ओर 
अधिकार--खेती मे बौद्धिक कार्यी काठ बार--वर्तदमान अवस्था मं 
क्पि-कार्य से बहुत से लागा का सीवा सम्बन्ध नं -सुवार कं 
आवश्यकता--छोटी खेती से विलक्लण लाभ | 5 
पुठ प८ से ६५ 
[२] ग्रामोद्योग ।आमोद्यागा को प्रवानता क्यों हो ड्योगो का 
लच्च उत्पादन में ह5 नहीं, अधिक से अधिक लोगो की गजगार 
डना है--बोजनाकारो की भूल--व्यापार-इढ्ि का श्रन > ग्रामोद्योगी के 
सरक्षण की आवश्यकता यत्र मात्र का विरोव नह ---बन्चों के उपयोग 


मर्यादा--विशेष वक्तव्य । 
पुर्ठ ८८ से ६७ 


तीसरा खंड 


व्यक्ति का विकास 


१५--व्यक्ति आर समाज 


मनपष्य सामाजिक प्राणी कै. व्यक्ति ओर समाज दोनों का एक 
दूसरे के लिए उपता __ व्यक्ति और समाज की : मर्याठा, (१) व्यक्त 
चाट 200 अब कक. जहलमिरक 
समाज आन कक मे कप मर" ज्िए --(२) समाज व्यक्त > लिए--दोनो विचारटाए-- विचारधाराएं 
उकागी-दोनों के उमन्य की आवश्ट जी का विचार 
समाज-व्यवस्था-का उद्देश्य, व्यक्ति की दिए विकास-व्यक्ति-स्वातत्य हे ओर 


ब्रकता---आइश--८ मत | [3 7.4. 









( ६ ) 
१६--झात्मनिमोण का महत्व 


समाज-रचना और आत्म-निर्माण--समय के सदुपयोग की आव- 
श्यकता--डायरी ओर शात्म-निरीक्षण--प्रत्येक काये मे लक्ष्य का 

ध्यान रहे - विशेष वक्तव्य | 
पुष्ठ १०८ से १११ 


१७--समाज में बढ़ा आदमी $ बड़ा सेवक 


मनुष्य का प्रधान गुण : मानवता--वर्तमान समाज में मानवता 

की कमी--बडा आदमी कोन ? ऐसे धनी लोग बडे आदमी नहीं-- 

क्या इन शिक्षितों को बडा आदमी कहा जाय ?, नही--क्या दान- 

पुण्य आदि महत्ता का माप है !, नहीं-फिर, बडा आदमी कौन ९, 
लोक सेवा करने वाला--विशेष वक्तव्य | 

पृष्ठ ११२ से ११८ 


१८--हमारे तीथ ; जीवन-सुधार के केन्द्र 


तीर्थों का निर्माए--महापुरुषो की महिमा--वर्तमान तीर्थों के 
दोप दूर करने की आवश्यकता--तीर्थों सम्बन्धी आदर्श--तीथ, 

जीवन-सुधार के केन्द्र बने | 
पृष्ठ ११६ से १२२ 


१६---त्योहार ; आत्म-निरीक्षण का दिन 


त्यौहार और मनोरजन--त्यौहारों का कार्यक्रम--हमारी परीक्षा, 
सहृदयता को आवश्यकता--हम आत्म-निरीक्षुण' करें, दीवाली का 
दिन--विजयद्शमी और होली--स्वाधीनता-द्विस--गाधी जयन्ती-- 

विनोबा जयन्ती -- विशेष वक्तव्य | 
पृष्ठ १२३ से १२६ 


५ ७ ) 


रे 


चौथा खंड 
परिवार, गस्व ओर संसार 


२०--नारी को प्रतिष्ठा 
स्त्री पुरुप की पूरक है, उसके उत्थान की आवश्यकता - साहित्य 
में क्नी जाति के साथ अन्याय--सख्रियो से देनिक व्यवहार--श्रम में 
र्री-पुरुप भेट--विदेशों भे स्तलियों की स्विति--र्री जाति की उपेक्षा 
का दुग्परिशणाम--पुरुषो का कर्तव्य--म्रियो के व्यान ठेने की ब्रात -- 
विशेष वक्तव्य | 
पृष्ठ १३० से शश्द् 
२१--बालक, भगव।न-रूप 


भगवान की विविव विभूतियों--वालक की महिमा-मानव जगत 
के निर्माता का तिरस्कफार--माता-पिता का ब्यवह्र--अ्र व्यापको की 
दृष्टि--समाज ओर राज्य की उठासीनता--विशेष वक्तव्य | 


पृष्ठ १३६ से १४४ 
२२--परिवा र-भावना गांद भर में 
परिवार-भावना--सयुक्त परिवार प्रणली--परिवारिक मान्यताएँ--- 
समाज में परिवार भावना की आवश्यकता--गांव को परिवार माने -- 
आम-ठदान की उपयोगिता-गाव को परिवार बनाने से लाम-- 
परिवार-भावना व्यापक हो, पर अति व्यापक नहीं--विशेष वक्तव्य | 
पृष्ठ १४४ से १५३ 


२३--प्रत्येक गांव, स्वयं-पूरण 


गाव में पूरे जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति हो--आम राज, 
सब विभागों की स्थापना--विशद्यापीठ, ओर राज्य-शास्त्र के जाताओं 


(८ ) 


का निर्माण -परस्परावलम्बनन चाहिए, परन्तु समर्थों का-प्रत्येक गाव 
स्वयं पूर्ण होगा--विशेष वक्तब्य | 
ढ पृष्ठ १५४ से १५७ 


२४--गांव सुखी, संसार सुखी 
ससार-सुख का मूल, व्यक्ति-विकास --मनुष्य केवल उसका भोतिक 
शरीर नही--आध्यात्मिक उन्नति को आवश्यकता - व्यक्ति अच्छे गावो 
का निर्माण करें, ससार सुखी होगा--सभी गावों के उत्थान का 
आवश्यकता--विजान की चुनीती- विशेष वक्तव्य । 
पुष्ठ श्प८ से १६२ 


पहला खंड 


९ 

सव्वादय दृष्टि 
२---विपय-प्रचेश 
२--सब के भले भे हमारा भी भल्ता 
३-शिक्षा, जीवनोपयोगी 
४-स्वास्थ्य और चिकिस्सा, सब को सुलभ 
४--साहित्य, कला ओर विज्ञान, लोकहित के लिए 
६--सच्चा धर्म * प्रेम ओर सेवा 
७--मनुष्य मनुष्य है, क्रय-विक्रय की वस्तु नहीं 
उ--समाज घननिष्ठ नहीं, श्रमनिष्ठ 
६-«समाज से कोई भेदभाव नहीं 


इस छोटी सी जिदगी में हम कसौटी पर हैं। इस ससार 
भे जो कुछ थोड़े दिन हमे रहना है, उनमें सब की सेवा तथा 
सब का प्रेम हासिल करने की कोशिश करनी चाहिए। जिन्होने 
इस दुनिया मे आकर पैसा कमाया लेकिन प्रेम गवाया, उन्होंने 
कुछ भी नही कमाया । जनन्‍्होने ज्ञान हासिल किया मगर सच 
का प्रेम हासिल नहीं किया, उन्होंने कुछ भी हासिल नहीं 
किया। जिन्‍्होने शक्ति सम्पादन की, पर सबका श्रेम सम्पादन 
नही किया, उन्होंने कुछ भा सम्पादन नहीं किया । इसलिए 
भाइयों सब से प्रम करो और सब का प्रेस हासिल करो, यही 
सर्वोदिय समाज का सदेश है । 
“विनोवा 


व्यापार का सकसद यह है. कि धरती की सब पैदावार की 
इस तरह से सगठित किया जाय कि सारे मानव समाज की 
सव जरुरत पूरी हो सके। विज्ञान का उद्दश्य यह है कि सब 
चीजो की सच्ची-सच्ची जानकारी सब में फेल जाय । राज- 


2 


वीति का उद्देश्य यह है कि सब देश न्याय और शान्तिपूर्वक 
सिलकर प्रेम से रह सके ओर सब की वरावर उन्नति हो । 
इसी तरह धर्स का उद्देश्य यह है कि सव के अन्दर एक 


सच्चा विश्वास हो । 
--जै, ३, कारपेन्टर 


पहला अध्याय 


विषय-प्रवेशु 


सर्वोद्य व्यक्ति ओर समाज के राजनैतिक, आशिक, 
सामाजिक, सास्कृतिक ओर धार्मिक सब प्रकार के पहलुओ में 
सर्वां गीणु विकास का नाम है | 
“डा० रावाकृष्णुत्त 
भविष्य की ओर हृष्टि - दम वर्तमान काल मे रह रहे हैं, आज 
की स्थिति, सुख दुख, हर्ष ओर शोक हमारे सामने हैं, पिर भी कमी-ऊभी 
हम पीछे की बात याद कर लिया करते हैं। कल हम केसे थे, गत 
मास में हम जीवन के क्या-क्या अनुभव हुए, श्रथवा इससे पहले मत्त 
वर्ष या कई व पहले हम केसी हालत भे थे, उस समय हमे केसे-केंसे 
कट भोगने पडे थे, या हमे कौनसी विशेष सुविधाएँ प्राप्त थी। भूत- 
काल के अतिरिक्त भविष्य की ओर भी हमारी निगाट लगी रहती हं | 
अनेक दशाओ मे तो भविष्य हमारा व्यान भूत और वर्तमान से भी 
अधिक आकर्षित कर लेता है | प्राय आदमी आज के दिन कई प्रकार 
के त्याग करने और कष्ट सहने के लिए इस वास्ते तेयार हो जाते ह 
कि उनका अगासी कल अच्छा हो। यही नहीं, बहुत से आदमी तीर्ज- 
यात्रा, दान-पुरुय, व्रत उपवास आदि का कष्ट इस विचार से सहाय करते 
हर कि उनका अगला जन्म सुखमय हो, उन्हे स्व॒गं-प्राप्ति हो, उनका 
परलोक सुधर जाय | जो आदमी ए्रनर्जन्म या परलोक आदि मे विश्वास 
नही करते, वे इसी जन्म के आने वाले समय का विचार किया करते हैं | 
मनुष्य की आशवादित--बद्यपि कुछ आदमी ऐसे भी होते हैं । 
लिनके मन पर वर्तमान कठिनाइयों और कण्टो का बहुत अधिक प्रभाव 


$ 


४ समाज रचना, सर्वोद्य दृष्टि से 


पड जाता है और जो अपने भावी जीवन के प्रति बहुत ही निराशावादी 
हो जाते हैं, अधिकतर आदमी भविष्य के सम्बन्ध भें आशावादी ही 
रहते हैं | उन्हे भरोसा रहता है कि हमारे इस समय जो भी अ्रभाव या 
कष्ट हों, ये दिन बीत जायेंगे, फिर अच्छे दिन आयेगे और हम सुख- 
मय जीवन बितायेंगे | रोगी आदमी को रोग-मुक्त होने का, ओर अभाव- 
ग्रस्त को खुशहाल होने का विश्वास रहता है। ऐसा न हो तो लोगो 
को यह ससार-यात्ना दूभर हो जाय | अस्तु, ससार आशा के सहारे ही 
ठिका है। 

सामूहिक विषयों का काल्पनिक चित्र--आरदमी व्यक्तिगत 
विषयो में ही नही, सामूहिक विपयो में भी प्रायः आशावादी रहता है| 
हम भावी समाज के विपय से बहुधा अपने मन मे सुन्दर चित्र बनाया 
करते हैं | अकसर आदमी यह अनुमान लगाया करते है कि पचास वर्ष 
बाद जीवन के विविध ज्षेत्रो में इतनी इतनी प्रगति हो जायगी, और 
सौ वर्ष के बाद ससार का ऐसा कायाकल्प हो जायगा। कुछ आद- 
मियों के सामने समाज का आर्थिक पहलू मुख्य होता है, ओर कुछ के 
सामने राजनैतिक, धार्मिक या सास्कृतिक आदि | कुछ लेखको या 
कवियों आदि ने समाज के सभी अगो के नये रूप की कल्पना की है। 
और यथा-सभव उसका पूरा चित्र उपस्थित करने का प्रयास किया है | 


ऐसी रचनाओं का कभी-कभी बडा मजाक भी उडाया गया है। 
जो लोग इन्हे बुद्धि-आह्य नही मानते, उन्होंने इनको काल्पनिक सुखवाद 
कोरी कल्पना, शेखचिल्ली का स्वप्त, या हवाई महल आदि कहा है | 
उनका आशय यह होता है कि ये कभी मूर्त-रूप धारण न करेंगी | 
बात यह है कि कुछ कल्पनाओ के अमल में आने मे सैकड़ो वर्ष 
भी लग सकते हैं, और साधारण आदमी आमूल परिवर्तनो की 
कल्पना नहीं करते या नहीं कर सकते | हमारे सामने किसी चीज का 
जो रूप मौजूद होता है, उससे थोड़े से बदले हुए. रूप का 
विचार हम आसानी से कर सकते हैं। एकदम उसके बहुत ही विशाल 


विपय-प्रवेश ध 


या बिलकुल बदले हुए. रूप की बात समझ से बाहर की होती है। 
तथापि कल्पनाएँ. करने वाले अपनी-अपनी कल्पना संसार के सामने 
समय-समय पर रखते रहे हैं और बहुत से काल्पनिक चित्रों में पीछे 
यथेष्ट तत्व मालूम हुआ है, उन्होंने आगें-पीछे, देर-सवेर मूर्त-रूप 
धारण किया है | 

हसारी अपनी बात, भावी ससार का चित्र--इन पक्तियों 
का लेखक भी कुछ न कुछ स्वप्नदर्शी रहा है। हमने समय-समय पर 
समाज को विविध बातों के भावी रूप पर कुछु फुव्कर विचार प्रकट 
किया है। अब से ग्यारह वर्ष पूर्व हमने भावी ससार के सम्बन्ध में 
कुछ इकट्ठा प्रकाश डाला था । ( यह “भावी नागरिकों से पुस्तक 
के अतिम अव्याय के रूप में प्रकाशित हुआ था ), इसका मुख्य भाग 
यह है-- 

भावी ससार मे हरेक आदमी तन्दुरुस्‍्त, हृष्ट-पुष्ट, स्वतन्न रूप 
से विचार करने वाला, स्वावीन जीवन बिताने वाला, अन्ध-विश्वासों 
से दूर, श्रम या मेहनत का आदर-मान करने वाला, स्वावलम्ब्ी, निडर 
ओर दूसरों की सेवा ओर सहायता में आनन्द लेने वाला होगा | 

“भावी समाज किसी भी धर्म-पुस्तक के सत्र वाक्‍्यो को ऑँख मीच 
कर मानने के लिए मजबूर न होगा । भावी ससार में ईश्वर या पर- 
मात्मा कुछु खास-खास टमारतो--मठिर, मसजिद या गिरजा आदि-- 
मे न माना जायगा | उसके दशन हर जगह, हरेक आदमी में होंगे । 
प्रत्येक नागरिक का आदशं-वाक्य यह होगा--यह दुनिया मेरा देश 
है और नेकी करना मेरा वर्म है ।' 

भावी ससार में अमौरी ओर गरीबी का, पुँजीपति ओर मजदूर 
का, जमीदार और किसान का भेदभाव सहन न होगा | सब आदमियों 
में समानता और भाईचारा होगा । न तो किसी आदमी को अपने 
भोजन-वस्त्र, रहने की जगह, शिक्षा और स्वास्थ्य आदि साधनों की 


दि समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 
कमी रहेगी और न कोई इनका दुरुपयोग या फजूलखनोें ही करेगा। 
पैदावार का उद्देश्य जनता की जरूरते पूरी करना होगा, न कि मुनाफा 
कमाना | इसलिए नशे, विलासिता ओर ऐयाशी की चीजें नहीं बनायी 
जायेगी । हिसक युद्ध-सामग्री की भी जरूरत न रहेगी। वितरण की 
विषमता दूर हो जायगी | सर्वसाधारण को उपयोगी चीजे देना, उनको 
सेवा और सहायता करना, अर्थनीति का व्येय होगा | 

“भावी ससार में विज्ञान के आविष्कारों और यन्त्रों पर मुट्ठी भर 
घनवानो या सत्ताघारियों का अधिकार न होगा। विज्ञान का प्रकाश 
हर एक देश के जनसाधारण तक पहुँचेगा। वह लोंगों के जीवन- 
निर्वाह, स्वास्थ्य और चिकित्सा का साधन होगा, उससे सर्वंसाधारण 
के अभाव दूर होगे । इसके अलावा आदमी केवल भौतिक विज्ञान मे 
न लगा रहेगा, वह मानसिक और आव्यात्मिक विज्ञान को ओर भी 
काफी ध्यान देगा | और, इस प्रकार अपनी इन्द्रियो को वश से रखते 
हुए, आवश्यकताओ को जहाँ तक बने कम रखेगा। उसका आदर्श 
सादा जीवन और उच्च विचार होगा 

समाज की कसोटी, सर्वोदिय--इस तरह की कुछ और भी वातें 
इस पुस्तक में बतायी गयी थी। पर मालूम होता है कि ऐसे वक्तव्य का 
चाहे जितना विस्तार या खुलासा किया जाय, इस विषय का एक अध्याय 
नही, पूरी पुस्तक ही क्यो न लिखी जाय--बात पूरी नही होती | असल 
में समाज में इतनी बातो का समावेश होता है कि सत्र के आदशरूप 
का वर्शन नही हो सकता, कुछ-न-कुछ छूट ही जाती हैं | इसलिए 
कोई मुख्य लक्षण या कसोटी बताना_ अच्छा है, जिससे यह जाँच हो 
सके कि समाज की कोई बात ठीक है या नहीं | सामाजिक विपयो की 
कसौटी निर्धारित करने के लिए. अब हमे एक निश्चित शब्द मिल 
गया है, वह है 'सर्वोदय', जिसका अर्थ है, सब का भला | अब ह 
सामाजिक जीवन के विविध पहलुओं या अरयों की इसके आधार पर 
जॉन्च कर सकते हैं । 


विषय प्रवेश हे ७, 


सर्वोदिय की भावना-ल्‍्सर्वोदिय भावना कुछ नयी नहीं है और 
ने यह भारत तक ही परिमित रही है । चिरफाल से विविव देशो मे 
इसके अनुसार विचार ओर कार्य करने वाले रहे हँ--ब्राह्मण श्र 
का, एशियाई यूरोपियन का, हिन्दू मुसलमान ईसाई का, या अन्य 
किसी प्रकार का, विपमता या भेदभाव-सूचक विचार न हो। प्रत्येक 
व्यक्ति मनुष्य है, इसलिए. बह समानता सम्मान और प्रेम का अ्वि- 
कारी हो | किसी का शोपण न हो | किसी पर हिसक शासन न हो। 
मनुष्य मनुष्य में अन्तर न हो | कोई जाति, कोई बर्ण, कोई वर्ग कोई 
समूह निम्न कोटि का न माना जाय | सारा समाज एकरस या समरस 
हो, ससार भर में विशाल भाईचारा हो | 


सर्वोद्य भावना का ग्रचार-आशुनिक काल मे दसे व्यापक 
रूप देने वाले और इसे सार्वजनिक व्यवहार मे लाने का उपाय सुभाने 
वाले गाभी जी हैं | श्र से पहले सर्वसाधावारण ने उसे कुछ साथु सतो 
का ही काम समझा था| सासारिक मनुष्यों के लिए यह एक कल्पित 
वस्तु या आदर्श मात्र माना जाता था, जो टो घडी दिल वहलाने भर 
का काम देने के अतिरिक्त और किसी उपयोग का नही। पर अत यह 
इतनी उपेज्ञा का विपय नही रहा | क्रमशः अधिकाधिक आदमी इसके 
विपय मे चिन्तन और मनन करने लगे हें। यद्यपि बहत से इसकी 
केवल खटनात्मक आलोचना ही करते हैं, धीरे-धीरे ऐसे सज्जनों की 
संख्या बढ़ती जाती है, जो इसकी व्योरेवार बातों मे जाना श्र उनपर 
यथा-सम्मव अमल करना आवश्यक समझते हैं। 


विशेष वक्तव्य - इसमे सदेह नहीं कि बहुत सी बाते आदर्श-रूप 
ही होती है, उनके प्रणतया चरिताथ होने में पीढियो या शायद सठियों 
का भी समय लग जाता है और यह भी सभावना रहती है कि कुछ 
बातें कुछ दूसरा ही रूप धारण करले, तथापि जबकि वे लोकहितकारी 
हो तो उनकी प्राप्ति का प्रयत्न करना, उनको दिशा मे बढ़ते रहना 
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प्रत्येक विवेकशील मनुष्य का कत्त व्य है। सर्वोदिय समाज में लोगो की 
मान्यताए कैसी होंगी, उस समाज की रचना में किन-किन अथवा किस 
ग्रकार के साधनों का उपयोग होगा--इन बातों का आगे विचार किया 
जायगा । 


र्घ दूसरा अध्याय 


सब के भत्ते में हमारा भी भत्ता 


एक के भले मे सब का भला ही है| किसी एक के हित 
के विरुद्ध दूसरे का हित हो नही सकता। किसी एक जमात 
कौम, वर्ग या देश के हित के विरुद्ध भी दूसरी जमात, कौम 
वर्ग या देश का द्वित नहीं हो सकता | में अगर वुद्धिमान हें, 
मेरी सेहत अगर सुधरती है तो उससे आपका भला ही होने 
वाला हे । --विनोबा 


मेरा भला, मेरी असली भत्ना, मेरा सच्चा भला इसी 
बात में है कि मेरा मन सदा ऐसी चाहें चाहा करे और ऐसी 
राहें गह्य करे, जो शुभ हो, पवित्र हो, इसके फलस्वरूप सुख: 
दायक हो | मेरी यही कामना है, ओर मेरा ऐसा ही यत्न 
होगा कि सेरी मन मुझे समाज-हित के कार्यो में सदा प्रेश्वि 
करता रहे | “विश्ववन्धु 

अपना हित और दूसरा का ह्वित--कितने ही आदमी सोचते 
हैँ कि हमारा हित होना चाहिए, अगर उसके कारण दूसरों का अहित 
होता हो तो हो, उसकी हम क्यों चिन्ता करें। दूसरे प्रकार के आद- 
मियो का मत होता है कि हमारा भला हो यह तो हम चाहते हैं, पर 
अपना ऐसा मला नहीं चाहते, जिससे दूसरों का अहित हो । यदि कोई 
बात ऐसी है जिससे चाहे हमारा भला होता है, पर उससे दूसरों 
का बुरा होता है तो हम उसे न करेगे, वह हमे स्वीकार न होगी | 
तीसरे प्रकार के आदमियो का बिचार यह रहता है कि हम सबका 
भला चाहते हैं, पर दूसरों के हित की बात को हम प्रमुख मानते हैं। 
यहाँ तक कि यदि हमारे करने की किसी बात से दूसरों का हित द्ोना 
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है तो चाहे उससे हमारा नुकसान ही हो, उसे करना हम अपना कत्तैब्य 
समभते हैं | 


हमारा वास्तविक हित स्वोद्य भावना से ही होगा-- 
ऊपर बताये हुए तीन प्रकार के आदमिग्रो में तीसरे प्रकार के आदमी 
प्रायः बहुत कम होते हैं। अन्य लोग उनकी प्रशसा करते हैं पर 
उनका अनुकरण बहुत नहीं होता । अस्तु, साधारणतया समाज में 
अधिकता पहले और दूसरे प्रकार के आदमियो की रहती है। इनमे 

पहले प्रकार के आदमी समाज के लिए बहुत अनिष्टकारी होते हैं | 
ये स्वार्थी कहलाते हैं। इनके अनीतिमूलक व्यवहार से दूसरों का 
बुरा होता है, और उनका बुरा न भी हो तो उनके हित की उपेक्षा तो 
होती ही है | ऐसी भावना वाले आदमी अपने आपको चाहे जितना 
चतुर और व्यवहार-कुशल समझे, ये वास्तव भें अपना हित करने वाले 
नही होते । सुष्टि की रचना ही इस प्रकार की है कि समाज के आद- 
मियो के हित जुदा-जुदा नही होते | एक के अहित से दूसरे का हित 
नही होता | हमारे सुखी रहने के लिए. जरूरी शर्त यह है कि हम 
दूसरो के हित का ध्यान रखें। हमारी अशथव्यवस्था नीति-मूलक या 
या मानवता-युक्‍त होगी, तभी हमारा कल्याण होगा । परिवार के सत्र 
सदस्पो का सुख-दुख मिला जुला होता है, समाज में भी हमे केवल 
अपने सुख की कल्पना करना ओर दूसरोके सुख की अवहेलना करना 
अशोमनीय ही नहीं, विनाशकारी है हमारी भावना स्वोदिय को 
रहनी चाहिए। 


मूल आधार, (१) सादगी या आवश्यकताओं का नियत्रण-- 
सर्वादिय भावना को अमल में लाने के लिए खास तोर से तीन बाते 
आवश्यक हँ--सादगी, अपरिग्रह ओर शरीर-श्रम | पहले सादगी का 
विचार करे | आजकल सम्य जीवन का आदर्श यह समझा जाता है 


कि हम अधिक से अधिक चीजों का उपयोग करते रहे, हमारी 


सत्र के भले मे हमारा भी अला ११ 


अआावश्यकताएँ, नित्य बढ़ती रहे ओर हम उनकी पूर्ति के लिए तरह-तरह 
के नये-नये प्रयत्न करते रहे । हमारी ये आवश्यकताएँ भौतिक 
इच्छाओं को पूरी करने, शरीर को सुख पहुँचाने और दन्द्रियो को 
तृप्त करने के लिए. होती हैँ। ये जरूरत निरन्तर बढ़ती रहती हें। 
हम इनको पूरी करने से ही छुट्टी नही मिलती, फिर हम दूसरो के 
ग्भावों ओर को के लिए क्या विचार कर सऊते हैं! कृत्रिम आव- 
श्यकताएँ हम मानव जीवन की असलियत 'से दूर ले जाती हैं। इनसे 
हमारी निजी, पारिवारिक तथा राषण्ट्रीय अर्थव्यवस्था त्रिगडती है। 
सर्वोदिय भावना चाहती है कि हम अपनी भौतिक आवश्यकताओं पर 
नेयत्रण करे , इच्छाओं पर प्रतिबन्ध लगावे ओर फेशन, विलासिता 
तथा बाहरी आडम्बर का मोह छोडकर सादगी का जीवन त्रितावे | 
सादगी का अ्रथ हे कि बुनियादी आवश्यकताओं की पूर्ति की ओर 
ब्यान दे और उन्हीं पढार्थों का सेवन करे, जो जीवन-रक्तक हो या 
हमारे स्वास्थ्य और कार्य-कुशलता को बढ़ाने में सहायक हो। श्स 
प्रकार हम समय और शक्ति के उपयोग से मितव्यय्रिता करके उन्हें 
लोकहिंत म लगाएँ, और आत्मिक छुख ग्राप्त करें | 


(२) अपरिग्रह--म्रपरिग्रह का अ्रर्थ है, वस्तुओं का अनावश्यक 
सग्रह न करना, अपनी जंरूरतों के अनुसार ही रखना | अ्रच्छा, हमारी 
जरूरतों के परिमाण का निश्चय केसे हो ? मोटी-मोटी बातों मे मतभेद 
की गुजाइश नहीं है। मोजन की बात ले। थोडा-बहुत अन्तर होते 
हुए भी कोई आदमी दूसरो से सौ-पवास गुना नही खा सकता | मनुप्य 
की कपडे की आवश्यकता भी परिंमित ही होती है | किसी को टजनों 
जोडी कपडो की क्या जरूरत है, जो अलमारियो या सदूको मे रखे रहते 
हैं, या इधर-उधर बिखरे पडे रहते ह। मकान की बात सोचिए | 
किसी आदमी को कई-कई जुढा-जुढा मकानों की, या दर्जनों कमरे वाले 
मकान की क्‍या जरूरत है, जबकि उसके असख्य भाई बहनो के पास 
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मामूली सी कुटि या फ्रोपडी का भी स्थान न हो | हम चहुत अधिक 
वस्तुएं रखते हैं, इससे हमें उनकी सभालने की फिक्र करनी पडती है 
ओर हमारे दूसरे भाइयो को उन वस्तुओं के न मिलने से कष्ट होता 
, है | हम अपरिंग्रह को भावना अपनाबें तो हमारी बहुत परेशानी दूर 
हो तथा दूसरों के अमावो की पूर्ति मे भी सहायता मिले । 


(३) शरीर-श्रम-- इस समय बहुत से शिक्षित और सम्य कहे 
जाने वाले आदमियो की विचार-धारा ऐसी रहती है कि शरीर-श्रम कम 
से कम किया जाय | उत्पादन के लिए ऐसे उपाय निकाले जाये, एसी 
मशीनों आदि का उपयोग किया जाय, जिनसे उन्हे काफी आय हो 
ओर दूसरे आदमियोको अपेक्षाकृत बहुत कम मिले । “बुद्धिजीबी' 
सोचता है कि श्रम बचाने वाले उपायो को काम में लाने से उसे खूब 
अवकाश मिलेगा और इस अवकाश का उपयोग वह अपने मनोरजन 
आदि में कर सकेगा | आजकल शरीर-अ्रम से बचने की भावना इतनी 
फैली हुईं है कि समाज में अनेक आदमी डाक्टर, वकील, महन्त आदि 
कोई उत्पादक कार्य न करते हुए, भी बहुत घन कमाते हैं, और उस धन 
से मान-प्रतिष्ठा पाते और मौज उडाते हैं | इससे समाज में ऊच नीच 
की घातक धारणा फैलती है। इसलिए शरीरश्रम का, प्रत्येक व्यक्ति के 
जीवन मे, एक विशेष स्थान रहना चाहिए | 

स्मरण रहे, कि डाक्टर या वकील आदि जो योग्यता प्राग्त करते 
हैं, उसके लिए. वे समाज के ऋणी हैं | उनकी योग्यता का समाज को 
यथेष्ट लाभ मिलना चाहिए, असल में उस योग्यता पर समाज का 
अधिकार है - यह अधिकार आज की स्थिति में कानूनी नहीं है, पर 
नेतिक तो है ही। अपने आपको बुद्धिमान कहने वाले सोचे कि क्‍या 
उनको केवल कानूनी अधिकार ही मान्य होगा ! क्‍या वे नेतिक अधि- 
कार को और भी अधिक महत्व न देगे ? 


लजनकीानयणना..सफिकपामयननतप+>माबय-. नवकधकाइकरिल्‍कान्‍लपजर बात. 


तीसरा अध्याय 
शिक्षा, जीवनोपयोगी 


दिल्ली में बच्चे जन्म लेते है, आपके इस गाँव भे भी जन्म 
लेते बहू ! दिल्ली में वे जवान होते न इस गाँव में भी वे जवान 
होते है और दिल्ली की तर यहाँ भी लोग बूढे होते दे ओर 
मरते दे. । लेकिन ता लीम का पूरा इन्तजाम दिल्ली में है, गाँव 
मे नहीं। हुस गाँव में जब पूरी जिन्दगी का इन्तजास होता हे तो 
पूरी तालीस हे सी होना चार्दिए । 
-विनोवा 
इस वात की सख्त जरूरत है. कि आजकल की इस तालीम 
की जगह एक अधिक कुदरती, अधिक काम की ओर अधिक 
ससदी ताल्ीम बचा को दी जाय, जो दर लड़के और लड़की की 
उसके लिए सबसे अच्छे और सबसे दिल-पसनन्‍्द कीमे के 
काविल बना दें, बह ताह्लीम जो वच्चे। को जीवन के ठीक-ठीक 
आदर्श बतायें और हमारी साई मानव सम्यता के इखलाकी 
ओर रूहानी बातावरण की वर्दल दे, इससे पहले कि हँस 
बरवाढ दो । 
_डा० भगवानदास 
छझाब हम यहें. विचार करेंगे कि जैसा समाज दम वनोना 
बखार्ते हैं, उसमें विविध विषयों के सम्बन्ध मे सर्वोदिय-द्ृष्टि वयीं है । 
इन बातों की श्रमी से ध्यान रखना तया उसके अवठ॒तार व्यवहार करनी 
आवश्यक है । पहले शिक्षा की विषय ले ) 


१४ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


आधुनिक विश्वविद्यालय--कुछ समय हुआ, दो यूनिवसिदी 

प्रोफेसर सुकसे मिलने आये | सर्वोदिय अथंशार््र की बात उनके लिए 

छ कौतूहलजनक थी | उन्होंने कहा कि आपकी सर्वोव्य व्यवस्था से 
विश्वविद्यालय का तो कोई स्थान ही नहीं होगा । मेने कहा कि सबोदय 
को विश्वविद्यालयों से कोई सैद्धांतिक विरोध नही है, परन्तु आप सोचे 
कि जिस ढग से ये चल रहे हैं, जेसी शिक्षा का ये प्रचार कर रहे हैँ । 
वह समाज का क्या, अथवा कहाँ तक हित-साधन करती हे | उन मित्रो 
ने मेरे दृष्टिकोण को समझते हुए ओर कुछ स्वीकार करते हुए कहा कि 
बत॑मान शिक्षापद्धतति बहुत दूषित है--यह तो ठीक है, पर आखिर 
उच्च शिक्षा की व्यवस्था तो रहनी ही चाहिए | 

उच्च-शिक्षा-पद्धति के दोष --उन मित्रों से बातचीत करते समय 
मरे सामने ये बाते थी -- 

(१ ) यह शिक्षापद्धति वेहढ खर्चीली है। साधारण हेसियत के 
आपदमियो की तो बात ही छोड दो, मव्यश्रेणी के अभिभावक को भी 
एक विद्यार्थी यूनिवर्सिटी में पढाना बहुत भार प्रतीत होता है | इसके 
लिए उसे अपने रोजमर्रा के जरूरी खर्च में कतरव्योत करना होता है 
ओर वह क्रिसी तरह, बडी मुश्किल से, विद्यार्थी की जरूरते पूरी कर पाता 
है | ऐसा करते समय उसके मन में भविष्य की सुन्दर कल्पनाएँ या 
आशाएँ होती हे, जिन्हे प्राय, कार्यरूप मे परिणुत होते नहीं पाया जाता । 
फिर जिस अमिभावक को यूनिवर्सिटी मे पढने वाले दो विद्यार्थियो का 
खर्च चलाना हो ओर खास कर जब वे दो विद्यार्थी होस्टल मे रहने वाले 
हो तो उसकी मनोदशा का क्या बरणुन किया जाय | 


( २) विश्वविद्यालय के, ओर खासकर होस्टल मे रहने वाले 
विद्यार्थी शौकीन या फैशन-पसन्द हो जाते हैं | वे ऊँचे स्तर का रहन- 
सहन रखते हूँ और अपने अभिभावकों तथा अन्य देशवशुओ की 
स्थिति को भूले रहते हैं। पढाई पूरी करने पर वे प्रायः नौकरी के ही 


सत्र के भले मे हमारा भी भला १५ 


योग्य रहते हैं और केवल लिखा-पढी का काम चाहते हैं। बह न' मिलने 
पर उनका जीवन बहुत निराशा और दुख मे बरीतता है। कोई धवा 
मिल जाने पर भी आवश्यकताएँ बहुत अधिक होने से असन्तोष उनका 
पीछा नही छीडता । 


( ३ ) हमारा शिक्षित कहा जाने वाला वर्ग लोक-सपर्क से दूर रहता 
है | उनकी एफ अलग ही जाति सी वन गयी है, जो गाँव के जीवन को 
बहुत तच्छु निगाह से देखती है, और शहरों के विलामितामय वाता- 
वरण में ही रहना चाहती है | 

(४ ) विश्वविद्यालय के शिक्षक प्राय, साल भर मे कुल मिलाकर 
लगमग ६ मास काम करते है, फिर अ्विकाश शिक्षकों के काम के घटे 
सप्ताह में बीस पच्चीस से अ्रविक नही होते | तो भी दनकी थोग्यता से 
नागरिक जावन को कुछ लाभ नहीं मिलता | इनसे उच्च सास्क्ृतिक 
विचारों के प्रचार की आशा पूरी नहीं होती | 


(५ ) अविकतर शिक्षक अपने अवकाश के समय को, जो आव- 
श्यकता से कही अविक होता है, अपने निजी स्वार्य साथन में ही लगाते 
ह | किस प्रकार किसी शिक्षा-समिति के सदस्य होफर या किसी विपय 
के परीक्षक होकर अपनी आमदनी बढाएँ, यही उनकी चिन्ता का विपय 

रहता है | कितने ही तो रीडरों या पादय-पुस्तकों के चक्कर में पड़े 
रहते हैं| मतलब यह कि ये सब काम आमदनी का ही चाहते है, सेवा 
का नही | 

(६ ) विद्यार्थियों के सामने ऐसे गुरुननो का उद्ात्स्ण रहने से 
उनके चरित्र-निर्माण की, अनुशासन को, लोक-सेवा की भावनाओं की, 
दीन-दुखी भादयों से सहानुभूति और सहयोग की क्या आशा की 
जाय | वे श्रमजीवियों की रक्ता पर लच्छेदार भाषा मे लम्बा चौड़ा निवव 
लिख सऊते हैँ, पर कभी उनके साथ समरस होने की कल्पना नहीं कर 


श्र समाज रचना, स्वोदय दृष्टि से 
सकते । शरीर-श्रम की वे प्रशसा कर सकते हैं, पर उसे जीवन में स्थान 
देना अपना दुर्भाग्य ही समभेगे । 

(७ ) विश्वविद्यालय केवल वोद्धिक विकास की ओर व्यान देकर 
जीवन को एकागी ओर एकपकछीय बनाते हैं। ये राष्ट्र-शरीर मे पत्चा- 
धात का रोग फैलाते है । ' 


माध्यमिक ओर प्राथमिक शिक्षा --ऊपर उच्च शिक्षा की बात 
कही गयी है | दोष तो सारी ही शिक्षा में है | प्राथमिक शिक्षा मे 
बआतकों के शिक्षको को खास-खास विपयो का निर्धारित जान होना 
पर्याप्त समझा जाता है, स्वय बालकों के सम्बन्ध में उन्हें कितना ज्ञान 
है, इसका विचार नहीं किया जाता | ये शिक्षक बालको के स्वभाव 
रुचि, विचार, तथा सन पर होने वाली क्रिया-प्रक्रिया के अनुभवी नह 
होते और जेसे-तेसे कुछ ते बालकों के मन में ठूस देने और कुछ 
लिखना-पढना सिखा देने मे ही अपने क्तेंव्य की इतिश्री समझते हैं | 
इस शिक्षा का विद्यार्थियो के जीवन से कुछ मेल नही बैठता, वे इसे 
जल्दी ही मूल जाते हैं | 

माध्यमिक शिक्षा पाने वाले विद्यार्थी किसी उत्पादक शरीर-श्रम का 
अभ्यास नहीं करते, वे उसकी इजत या प्रेम नही करते | परिणाम यह 
होता है कि उनका विद्यार्य-जीवन समाप्त होने पर उनके सामने 
आजोविका प्राप्त करने को भयकर समस्या उपस्थित हो जाती है और 
वे उसे हल करने मे असमथ रहते हैं। खेती या उद्योग-०धा करने लिए 
उनकी योग्यता नहीं होती, गाँव का जीवन उन्हें अरुचिकर लगता है। 
वे नौकरी की खोज मे परेशान रहते हैं, स्वावलम्बी और स्वाभिमानी 
जीवन नहीं त्रिंता सकते | नागरिकों के अन्य कर्तव्यों के पालन करने की 
उनसे क्‍या आशा को जाय ! 


-_. सर्वोदिय दृष्टि से विचार, शिक्षा सबको सुलस--वर्तमान 
अवस्था में गरीन लडका, चाहे वह बहुत तेज ओर बुद्धिमान हो, 


स्वास्थ्य और चिकित्सा, सबकी सुलम १७ 


ऊंची शिक्षा पाने से बचित रहता है, इसके विपरीत, धनवान लड़का 
बहत बुद्ध होने पर भी ऊँची शिज्ञा का प्रमाणपत्र पाने भ सफल हो 
जाता है | इसलिए विदा का आधार पैसा न होना चाहिए | शिक्षा का 
द्वार सब के लिए समान रुप से खुला रहना चाहिए उसमे वनी-निर्वन 
का भेदभाव न होकर सबके लिए समान व्यवस्था होनी चाहिए | हम 
प्राचीन काल मे कृष्ण ओर सुदामा के एक-साथ विद्याव्ययन करने की 
बात बाद रखे और उस परम्परा को बनाये रखे | 

गाँव से पूरी जीवन-शिक्षा -इस समय गॉँब में प्रारम्मिक 
पाठशाला ही होती है ( कुछ गाँवों से तो वह भी नहीं ), उसकी पढाई 
पूरी करके विद्यार्थी पास के कस्बे भे जाता है, उसके बाढ आगे पढ़ने 
के लिए. किसी शहर मे, ओर विश्वविद्यालय की पढाई के लिए तो 
राज्य के किसी केन्द्रीप नगर में जाना होता हे । सोचने की बात है, 
आदमी रहते गाव मे है, वहाँ ही उनको सतान का जन्म होता है, 
बालक बडे होते हैँ, विवाह शादी होती है, वहाँ ही वे कमाते-खाते हैँ, 
बीमार भी पहते ह--ये सब काम गाँव मे होते हैं | दस प्रकार जीवन 
गाँव में व्यतीत होता है तो जीवन के उपयोगी शिक्षा भी गाँव में ही 
मिलनी चाहिए | गाँव में प्रकृति की खुली पुम्तक है, लोक जीवन है, 
लोक भाषा है, भूगोल है, दतिहास है, शअ्रथ्थ व्यवहार, गणित ओर 
नागरिकता सब विपयो की सामग्री सौजद हऐ। इसका वहाँ यथेप्ट उपयोग 
होना चाहिए । हमारी विद्यापी्ें गाँव-गाँव मे हो, हमारे विद्यालय खेतो 
ओर उद्योग-णह्ो में हो, हमारे शिक्षित बालक सर्वग्रवम किसान और 
ओद्योगिक हो, हमारे शिक्षुक भी खेतिहर और ओदयोगिक हो, प्रत्येक 
ग्राम-क्षेत्र की शिक्षा-सस्थाएँ स्थानीय परिसश्विति को लद्धय मे रखते 
हुए जीवन की अविक से अधिक आवश्यकताएँ पूरी करने वाली 
और समस्याझो को हल करने वाली हो | 

विशेष वक्तव्य--इस अकार हमारी शिक्षा-पद्धति में मुख्य बाते 
ये हॉ--- 
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श्द् शिक्षा जीवनोपयोगी 


१--शिक्षा का आधार या केन्द्र खेती या किसो प्रकार की दस्त- 
कारी हो, ओर सब विपय उसके ही सहारे सिखाये जाये | 
२--खेती तथा दस्तकारी का चुनाव स्थानीय परिस्थिति को ध्यान 
में रखकर किया जाय | जनता की प्राथसिंक आवश्यकताओं--भोजन 
ओर वस्त्र आदि की पूर्ति को प्राथमिकता दी जाय | शिक्षा जीवन से 
मेल खाने वाली हो | 
.. ३--विद्यार्थी शरीर-श्रम का आदर करने वाले ही नहीं, उसका 
अभ्यास करने वाले हो | 
४--विद्यार्थी देश की साधारण जनता के सपक॑ में रहे, ग्रामीण 
भाइयो से अपने को अलग वर्ग का न माने | 
9४-- शिक्षक अपने कार्य की पवित्रता और उत्तरदायित्व का 
अनुभव करे। उन्हें भावी राष्ट्र का सुन्द्र निर्माण करने में भरसक 
भाग लेना है| शिक्षा-कार्य उनके लिए केवल कुछ आय-प्राप्ति का 
नही, लोक-कल्याण का साधन है | 
 ६--शिक्षा का उद्देश्य सुयोग्य, स्वावलम्बी, लोकसेवी, उदार, 
भानवता-प्रेमी नागरिक तैयार करना हे जो समाज, देश और ससार 
के लिए शोभास्पट हो। उससे मनुष्य का सर्वागीण--शारीरिक, 
मानसिक, नेतिक और आध्यात्मिक--विकास हो | 
७--शिक्षा किसी खास विपय के ज्ञान में ही सीमित न मानी 
जाय, हम जीवन को शिक्षा चाहिए। विद्यार्थियों मे ऐसे सस्कार डाले 
जायें कि वे अपने जीवन मे जो भी काम करें उसे आनन्दपूर्वक मन 
लगाकर करें। उन्हे जीवन के प्रत्येक ज्षेत्र में सुखल-शान्ति और विकास 
का अनुभव हो | 


५. चोथा अध्याय 
स्वास्थ्य ओर चिकित्सा, सत॒ को सुलभ 





डाक्टर, बेद्य, हकीस तीना कमाने का पेशा करते ह, 
दूसरा के भले के लिए वे चिकित्सा-कार्य नहीं सीखते | यह 
दूसरी बात है कि इनसे कोई-कोई परोपकारी भी होते है । 
केवल एक कुदरती इलाज दी हे कि जिसका जन्म परोपकार 
में हुआ है | 

+-गाँवी जी 
वही चिकित्सा सच्ची है, जो प्रकृति स्वय करती है। 
डाक्टरों की ओर्पावर्यों केबल लक्षणों को रोकने का प्रयत्न 

करती ह, परन्तु रोग को अच्छा नहीं करतीं । 
शोपनहार 
सर्वादय की जो जीवन-योजना है, उसमें कुदरती इलाज 

के लिए एक विशेष स्थान है । 

-““>विनोवा 
स्वास्थ्य की दृष्टि से आदमी स्वावलम्बी बना हे-..इस 
सप्टि में मनुष्य को छोडकर अन्य सत्र प्राणी प्राय स्वस्थ ही रहते है | 
कोई पशु-पक्ती बीमार कम ही नजर आता है। जिन्हे हम बीमार 
पाते हैं उनके बारे म विचार करे तो थे ऐसे ही होते है, जो प्राकृतिक 
जीवन छोडकर, मनुष्य के सम्पक॑ में आने के कारण अस्वाभाविक 
आहदार-विह्यर करने लग गये है| वास्तव मे प्रकृति की योजना ऐसी 
है कि हरेक प्राणी स्वावलम्बी है | उसे जिस वस्तु की आवश्यकता हे, 
बह सटि में मौजूद हैं, ग्राणी थोड़े परिश्रम से उसका उपयोग कर 
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सकता है| इस प्रकार आदमी जरा समर से काम ले, और सब आपस 

सहयोग भाव रखें तो जीवन-यात्रा मे कोई बाधा न हो | उसके लिए 
हवा, पानी, मिट्टी, प्रकाश किसी चीज की कप्ती नहीं | अन्य बुनियादी 
आवश्यकताओ को पूर्ति वह सहज ही कर सकता है | इस प्रकार उसमे 
स्वस्थ रहने को समुचित क्षमता है, श्रर्थात्‌ प्रकृति की ओर से 
स्वास्थ्य सबको सुलभ है । 


आदसी बीमार क्यो पड़ते हे ? अप्राकृतिक जीवन-- 
जब मनुष्य को स्वस्थ रहने की सब सुविधाएँ प्राप्त हें तो फिर वह बीमार 
क्यो पडता है । आजकल तो अधिकाश आदमी किसी न किसी बीमारी 
की शिकायत करते ही मिलते है । बात यह है कि आदमी धीरे-धीरे 
गकृति से दूर होता गया है, उसका जीवन प्राकृतिक न होकर बहुत 
कुछ कृत्रिम हो गया है। बह शुद्ध ताजी हृग का और धूप का ययथेष्ट 
सेबन नही करता | मोजन तो वह तरह-तरह का तैयार करके खाता हे, 
जिससे उसके गुण नष्ट या कम हो जाते है। कपडा, जहाँ तक आदमी 
का वश चलता है, आवश्यकता से अधिक पहनता है, जिससे समाज 
में अच्छा दीखे | इस प्रकार आदमी सम्यता में जितना आगे बढ़ता 
जा रहा है, उतना ही वह ग्रकृति से विमुख होता जाता है ओर 
फलस्वरूप बीमारियो का ऋविकाधिक शिकार बनता जाता है। सत्र 
जानते हैँ कि जगलों मे रहने वाले आदमी ( आदिवासी आदि ) बहुत 
स्वस्थ रहते हैं ओर गाँव वाले शहर वालो की अपेक्षा स्वस्थ होते हैं । 

सम्यता' में आगे बढ़ना बीमारियों को आमचित करना है । 


शोपण ओर दरिद्गरता--अच्छा, गाँवों मे बीमारियाँ क्यो बढ़ 
रही हैं १ गाँवो में बीमारियों के बहने का एक कारण तो यही है कि 
शहर वालो की देखादेखी सभ्य दिखायी देने का प्रयत्न करते 
चाय बीडी, पान, तमाखू आदि का सेवन अधिक करते जाते हूं | 
दूसरी बात यह है कि शहरों द्वारा गाँवों का शोषण होता है, ओर 


वे 
हे 


स्वास्थ्य और चिकित्सा, सत्र को सुलभ २१ 


फ ये 


गांवों के महाजन या जमीदार आदि भी अपने दूसरे भाइयों का 
शोपण करते रहते हैं | इससे गांवों के अधिकाश आदमी बहुत गरीबी 
का जीवन बिताते है | वे प्रायः वहत घटिया या खरात्र अन्न खाते ह, 
अर अनेक बार उन्हें वह भी काफी परिमास मे नहीं मिलता तो 
संकरकन्द, प्याज, महुआ, ककडी आदि तथा वृक्षों की छाल ओर पत्ते 
खाकर अपनी भूख शान्त करने को मजबूर होते हैँ। कितने ही आद- 
मित्रों को काफी समय आ वा-भूखा रहना होता है, कपडा तो सर्दी मे भी 
उनके शरीर पर नहीं के बराबर ही रहता है। ऐसे आदमी 
तरह-तरह की बीमारियों के शिकार हो, यह स्वामाविक ही है 

शोपितों के साथ शोपक मी प्राय, वीमार रहते हैं । इसका कारण 
यह है कि वे मुफ्त की, बिता मेहनत की “रोटी खाते है । उनका दिन 
का समय बेठे-बेठे गुजरता है | गाँव मे आराठमी मनोरजन के लिए ताश 
या शतरज खेलते रहते हैं, और शहरों में सिनेमा आदि देखा करते हैं । 
इस प्रकार शअ्प्त म करने से उनकी पाचन-शक्ति कम हो जाती है और 
उन्हें विविव रोग लग जाते हैं । 

ओआपधियों का सेवन, हानिकारक--जब आदमी बीमार पड़ते 
हैं तो उसके असली कारण का विचार न कर वे रोग-मुक्त होने के 
लिए डाक्टरों और वेद्यो की शरण लेते है, जो तरह-तरह की ओपवियाँ 
देते ह। अवधिकाश ओऔवधियों मानव शरीर के लिए. विजातीय होती 
ह, इनका शरीर से मेल नहीं बैठता, ये अन्त, शाऊ, फल आदि की 
तरह हज्म होकर शरीर का अर नहीं चनती | प्रकृति को ये पढार्ब 
शरीर से निकालने में बडी शक्ति लगानी पडती है| इस प्रकार, चाहे 
श्ौपवियों से कुछ समय के लिए किसी बीमारी में कुछ आराम होता 
मालूम हो, थआगे-पीछे वे बहुत ही हानिकारक सिद्ध होती हैँ | परल्तु 
लोभी डाक्टर और बेच अपने मरीजों को भ्रम में डाले रखते हैं, 
और रोगी शावमी दवाइयों के चक्र से पडे रह कर अपने स्वास्थ्य ओर 


सम्पत्ति को क्षति पहुँचाते रहते है| 


शक 
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अस्पताली से अधिकांश जनता को कोई जल्ञास नहीं--अच्छे 
या ऊंचे दर्ज के कहे जाने वाले अस्पताल गाँव-गॉव में तो हो ही नहीं 
सकते। वे कस्बो मे भी कम हैं। वे तो राज्यों के खास-खास केन्द्रीय 
नगरों में ही हैं। इन ऊँचे दर्ज के अस्पतालों का उपयोग उनके 
आसपास के ही आदमी कर सकते हैं, वे भी बहुत ही परिमित 
सख्या में। दूर के तो वे ही आदमी वहाँ पहुँच सकते हैं जिनके 
पास काफी पैसा खर्च करने को-हो। अर, अधिकाश स्थानीय जनता 
के लिए भी इन अस्पतालो का कोई उपयोग नहीं | अनेक आदमी निजी 
तोर पर चिकित्सा करने वाले डाक्टरो और वेद्यो से काम लेते हैं । 
बहुतो को उनकी सहायता या परामर्श मी सलभ नहीं होता, और 
सुलभ होने की आशा ही नहीं की जा सकती | फिर भी चिकित्सा की 
मठ में देश का कितना धन खर्च हो रहा है । इनसे यदि कुछ लाम पहेँ- 
चता भी है तो मुट्ठी भर धनी लोगों को | इस प्रकार इन से पैसा और 
शक्ति लगाना प्रायः उसका दुरुपयोग ही करना है | 


प्राकृतिक जीवन के अचार की आवश्यकता--आदमी भूल 
जाता है कि प्रकृति ने हमारे शरीर की रचना में ही रोग-निवारण की 
व्यवस्था कर दी है | अगर हम अपना जीवन ग्रकृतिक बनाने की ओर 
ध्यान दे तो हमे बहुत करके बीमार ही न होना पडे और यदि कभी 
बीमार हो भी जायें तो प्रकृति द्वारा दिये हुए पढाथों-जल, वायु, 
तेज, आकाश और मिदट्टी--के उपचार से, ओर भोजन मे आवश्यक 
परिवर्तन या सुधार से हम सहज ही आरोग्य लाभ कर सकते है| हमारा 
शरीर पचतत्वों या महाभूतों से बना हे , हमारी चिकित्सा में इन्ही 
पदार्थों का उपयोग होना चाहिए | 

यदि कोई चिकित्सा सर्वताधारण को सुलभ हो सकती है तो वह 
प्राकृतिक चिकित्सा ही हे | इसके जाननेवाले शहरों के जुदा-जुद्य हिस्सों 
से, तथा हरेक सॉँव में बेठे । इनमें इनका मुख्य काम चिकित्सा करना 


स्वास्थ्य और चिकित्सा सब्रफो मुलभ २३ 


नहां बरन्‌ लोगों का, प्राकृतिक जीवन या रहनसहन रखने के विपय 
में, आवश्यक पथ-प्रदशन करना हो, जिससे आदमी बीमार पडने पर 
स्वय अपने-अपने घर पर ही उचित उपचार कर लिया करे | 

प्राकृतिक चिकित्सा के साधन सब को सुलभ - प्राकृतिक चिकित्सा 
के लिए हमे दूर दूर से कोमती ओपधियों मगाने की जरूरत नहीं। 
ये तो हर जगह हर आदव्मी को सुलभ हैं। श्री बिनोबा ने कहा है-- 
“वनस्पतियों का भी बहुत आधार लेने की आवश्यकता नहीं होनी 
चआहिए.। मिट्टी का उपचार हो सकता है, पानी का उपचार हो सकता 
है, प्रकाश का उपचार हो सकता है | शरीर मे जो भी चीज भरी हें, 
वह सारी बअल्याड में भी मौजूद हैं। बाहर पानी हे तो शरीर मे रक्त 
आदि भरा है। बाहर सु्वनारायण हे तो शरीर में झ्लॉख हे ओर 
प्रकाश है। बाहर वायु है तो शरीर में साँस है| यहाँ तक कि बाहर 
जो सोने और लोहे की खाने हैं, बह भी हमारे शरीर मे मौजूद ह | 
यानी हमारे रक्त आदि में ज्ञो वातु पडे हैँ उनम लोहा भी हैं, तोंबा 
भी है और सुवर्ण भी है। यह सारी चीजें जो ब्रह्माड में हैं, वे पिड 
में भी पडी हैं। शरीर ही जव्र ब्रह्माड का बना हुआ है तो पृथ्वी, आग 
तेज, वायु, श्राकाश इन चीजों का खूबी के साथ निमयता पूर्वक 
प्रेम से अगर उपयोग करें तो बहुत सारे रोगों का हल हो सकता 
नि | 5८ 

विशेष वक्तव्य--प्राकृतिक चिकित्सा की विशेषता के विपय से 

हमने कुछ विस्तार से अपनी प्राकृतिक चिकित्सा ही क्यो ? पुस्तक 
में लिखा है | यहां हमे मुख्य बात यह कहनी है कि हम समाज में सब 
का हित चाहते हैं। हमे स्वास्थ्य और चिकित्सा के ऐसे ही साधनों 
का प्रचार ओर उपयोग करना चाहिए. जो सब को सलभ हो कके , कुछ 
थोडे से आदमियों के ही काम से आसकने वाले साधनों की बृद्धि 
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में समाज की शक्ति लगना अनैतिक और अनिष्य्कारी है | गॉधी जी 
ने अपन जीवन में साहस-पूर्वक प्राकृतिक चिकित्सा सम्बन्धी अनेक 
कठिन प्रयोग किये, ओर अपने अनुभव से कहा हे--'जिस चीज का 
मनुष्य पुतला है, उसी से इलाज दें. ठे । पुतला पुथ्वी, पानी, आकाश, तेज 
ओर वायु का बना है | इन पॉच तत्वों से जो मिल सके सो ले |... 
शुद्ध शरीर पैदा करने का प्रयत्न सत्र करें और उसी प्रयत्न में कुदरती 
इलाज अपने आप मर्यादित हो जाता है | दुनिया के असख्य लोग 
दूसरा कर भी नहीं सकते, और जिसे असख्य नहीं कर सकते, उसे 
थोडे क्‍यों करें 


पांचवां अध्याय 
साहित्य कल्ला ओर विज्ञान, लोकहित 
के लिए 


२#*फम्योकमन्क 





जीवन मे वास्तविक पूर्णता प्रदान करना ही कला हे। 
ससार में वही सत्य ओर सुन्दर कला के उठाहरण उत्पन्न कर 
सकता है, जिसका हृठय सुन्दर है | 
-गाधी जी 
यदि विज्ञान का नियन्नण कुछ ही व्यक्तियों के हाथ मे रहा 
तो ससार को एक वडे सकट का सामता करना पडेगा। में तो 
इस केत्र मे सी विकेन्द्रीकरण का सुझाव दू गा । 
+विलोता 
नये थुग का करे दर्शन सुकवि स्वरकार से कह ढो, 
कलम में हो नया जादू कल्ला--अबतार से कह दो। 
नया गाहित्य लिखना है--एसय की छाप हो जिसपर, 
सरल अभिव्यक्ति हो जिसकी कि जो हो--सत्य-शिव-सुन्दर ।| 
--ओकारमसिह निर्भय 
सवाध्य दृष्टि से मानव जीवन की सभी प्रवृत्तियों का उदृश्य 
लोफहित होना चाहिए । यहा साहित्य, कला ओर विज्ञान के सम्बन्ध 
में सक्षेप विचार किया जाता है। (>> फैट 


२६ समाज-रचना, सर्वोव्य दृष्टि से 


8. 


साहित्य 


साहित्य किसे कहें ?-- साहित्य के सम्बस्ध मे विचार करते समय 
यह व्यान रखने की बहुत जरूरत है कि आजकल इसके नाम पर लिखी 
या छुपी जितनी चीजे सामने आती हैं, वे सब साहित्य नही है, उनमे 
से अधिकाश तो साहित्य के नाम पर कलक-रूप हैं। वर्तमान काल में 
प्रेस या छापेखाने के सहारे एक पुस्तक या अखबार आदि की हजारों, 
आर कुछ दशाओ में लाखो प्रतिया छुपती हैं। स्वार्थी आदमी या 
सस्थाएँ ग्राय, ऐसी चीज छुपाती हँ, जिनके ग्राहक अधिक से अधिक 
मिलने की आशा होती है, या जिनके प्रचार से उन्हें निजी लाभ खब 
होता है, चाहे समाज की कितनी ही हानि हो | वास्तव में इसे साहित्य 
नही कहना चाहिए | साहित्य तो वही है, जिससे मनुष्य के विकास में 
सहायता मिले, जो पाठकी को अच्छा लोकहितकारी जीवन बिताने के 
लिए. प्रेरित करें, जिससे समाज की न केबल आर्थिक वरन्‌ नेतिक 
ओर आध्यात्मिक उन्नति हो । 


विनोत्ा ने कहा है--साहित्य तो वही है जो आत्मा के सहित, 
आत्मा के साथ चलता है| सहित यानी चलने वाला साथी | इसलिए 
जन्र वह अन्दर की गहरायी से बाहर आता है, तत्र सारे ससार को पावन 
करता है | वह किस गुह्द से निकलता है, किसी को मालूम नही है। 
उस गुद्य मे दुनिया की पहुँच नहीं है। गगा जब बाहर आती है, तम्र 
लोग उसे पहचानते हें और गगावगाहन (गगास्नान) करते हैं ।*॥ 

साहित्यकार कीन ?--.उसी प्रकार प्रत्येक ऐसे व्यक्ति को जो 
कुछ लेखन-कार्य करता है --निन्रन्ध, कविता, उपन्यास, नाटक, कहानी 

१ साहित्यिको से! पुस्तक से 


है आओ 


साहित्य, कला ओर विनान, लोफहित के लिए २७ 


आदि लिखता है--साहित्यकार नहीं कह्य जाना चाहिए. चाहे उसकी 
एक-एक रचना की हजारो, लाखो प्रतिया छुपती हों, और उससे उसे 
खूब प्रसिद्धि तथा धन प्राप्त होता हो। माहित्यफार वही व्यक्ति हे 
जिसका हृदय ओर दृष्टिकोण उठार हो जिसके मन में मनुप्प जाति के 
सुख-दुख की अनुभूति होती हो, जिस दूसरो के उत्थान की चिन्ता और 
लेंगन हो, जिसे जनता को कुछ हितकारी सठेश देने के लिए बेचैनी 
ओर छुट्पटाहट हो | ऐसा व्यक्ति चाहे कितना ही कम लिखे, या न 
भी लिखे, साहित्यफार ह। जत्र वह लिखता है तो उसके मन मे ने 
यह अभिलापा होती है कि इसके ग्रतिफल-स्वरूप मुझे बहत आमदनी 
होयोंग्रेंतिठा मिले, और न उसे यह अ्रमिमान ही होता है फि म 
'ससार का कुछ उपकार कर रहा हैँ। वह तो स्वयं अपनी मानसिक 
इच्छा की पूर्ति के लिए. लिखता है, और जो लिखता है, उसमे लोक- 
रुचि को या किसी को प्रसन्न करने की भावना नहीं होती । उसे जो 
अन्त,करण से प्रेरणा होती है उसे वह सीवी साठी बाणी से व्यक्त 
करता हे | 


साहित्यकार का जीवन -सच्चे साहित्यकार को भाषा के 
पाडित्य की या शब्दों की कलाबाजी की जरूरत नहीं । उसे तो अच्छे; 
गुणों की और ऊचे चरित्र की जरूरत हैे। आज दिन साहित्यकार 
कहे जाने वाले कितने ही व्यक्ति अपने आपकी जन-सावारण से जुदा 
एक विशिष्ट दुनिया का प्राणी मानते हैं और रोजमर्स के श्रम-साध्य 
कार्य करमा कुछ अपमानजनक सा समभते है। वें अपने मन को 
ग्रसक्ष करमे की या कुछ रईसी दिमाग वालो को कृपा-इष्टि प्राप्त 
करने की वन में रहते हैं। वास्तविक साहित्यकार को जनता का 
आदमी, जन-समाज में काम करने वाला होना चाहिए | 

विनोवा के विचार--ठस प्रसग में अन्य बातों के अ्रतिरिक्‍्त 
बिनोबा ने कहा है --हिन्दुस्तान का साहित्य ऐसे लोगो के कारण बढ़ा 


श्द समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


है, जिन्होंने लक्ष्मी को माता समझा, ढासी नहीं । जो निरतर साहित्य 
का सर्जन करते थे, वे समाज मे काम करते रहे और शरीर के लिए 
जीवनाधार के तोर पर जो कुछ मिलता था, उसी से सन्तुष्ट रहते थे | 
उन्होंने राजाओं की परवाह नहीं की। पेसे से वे खरीदे नहीं जा 
सकते थे । 

४ - कृत्रीर बुनकर न होता तो कबीर नटी बनता | उस जमाने से 
छापाखाने नही थे, फिर भी उनके ब्रिना ही कब्रीर के काव्य का प्रचार 
हुआ | वह जनता के उद्योग के साथ एकरूप था, इसलिए, जनता 
के सुख दुख फो वह समझता था | जनता के हृ्य के साथ भी वह 
एकरूप था । इसलिए मे मानता हूँ कि साहित्यिक या तो किसान 
हो सकता है या कोई उद्योग करने वाला हो सकता है। फकीर भी 
हो सकता है, जो जनता पर निर्भर रहे । ऐसे फक्रीरो को तो खाना 
मिले तो भी स्फ़्ति होती हे, वह भी काव्य की प्रेरक बनती है। इस 
तरह साहित्यिक को पूर्ण विरक्त या सुष्टि का उपासक भक्त, दोनों 
में से एक बनना चाहिए [** 


न | 
कत्ता 

कला और उसका अयोजन--साधारणतया यह कहा जा सकता 
है कि जिससे मनुष्य को सुख मिले, उसके जान की बृद्धि हो, तथा 
जिसमे उसे सौन्दर्य का अनुभव हो, वही कला है | मनुष्य को हमेशा 
सुख की खोज रही हे । सुख का एक प्रकार वह है जिसका अनुभव 
हमारे शरीर को, हमारी इन्द्रियो को होता है | यह वाह्मय सुख है और 
ब्रहुत से आदमियों के लिए यही सब कुछ है। तथापि यही कोई 
स्थायी, सक्षम या ऊँचे दर्ज का सुख नहीं है। उसके लिए. चाहिए 
हृदय का आनन्द या भारो की सुन्दरता | यटी कला है। यह खाना 

१ 'साहित्यिको से पुस्तक से 
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खाने, कपडा पहनने, बातचीत करने, रटनसटन आदि फिसी काम 
को सुन्दर ढग से करने का नाम है। सानत्र जावन के प्रत्येक क्षेत्र 
मे कला का स्थान है | जब कला का जीवन से उतना बनिष्ठ सम्सन्त 
है तो इस प्रश्न के लिए कोई गजायश ही नहीं कि कला का क्या 
प्रयोजन है | उसका एकमात्र उद्देश्य ह मनुष्य को पशु-जीवन 
से ऊचा उठाना, उसे मानवता ग्रदान करना, ओर वास्तव मे 
मनुग्य बनाना | 


कलाकारों का उत्तरदायित्व --कला मानव जीवन के लिए. 
हितकर उसी अवस्था में हो सकती है, जत्र उसका ठीक-ठीक उपयोग 
हो । इसलिए कलाकारों को बहुत विवेक-पूर्वक कार्य करना चाहिए। वे 
कला के नाम पर जो चीज ठे, वह मानवता का विकास करने वाली हो, 
जीवन का ऊँचा उठाने वाली हो । हम, जैसे टस समय है, पिछली 
पीढ़ियो के ज्ञान, विचार ओर अनु भव्रों से प्रभावित हैँ । भावी पीढ़ियों 
कैसी बनेंगी, उनका आचार व्यवहार केसा होगा, ट्सकी जिम्मेवारी 
हम पर है| ऐसा न हो, हम कला के नाम पर ऐसे चित्र ण मूर्तियां 
बनावे, या ऐसे सगीत का प्रचार कर, जिसका ऊफल हमारे रामय के 
ही समाज को नहीं, वरन्‌ चिरकाल बाद तक अ्राने वाली पीढ़ियो को 
भी भोगना पडे | 

कला भीतरी भी होती है, ऊेवल बाहरी नहीं। जंत्र तक कला 
मनुष्य का आन्तरिक विकास भी करती है, तभी कला की सार्थऊता हे। 
ट्सक लिए. आवश्यक है कि कलाकार केवल कल्लात्मक कृतियोँ बनाने 
की ओर न लगे रह कर अपने निर्माण की सावना करे, अपना चरित्र 
ऊचा रखे, सादगी और सेवा की दीक्षा ले | तमी वह अपना वर्तंव्य 
पूरा कर सकेगा । 

कला का आदर्श-कला का आदश 'सल्मम्‌ , शिवम और 


र 


सुन्दरम! हैं । यदि किसी काये मे केवल सॉन्दर्य को ही प्रधानता दी 


३० समाज रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


जाय ओर वह भी उच्छ खलता-पूर्वक, सत्य का नामम्तात्र का आसरा 
लिया जाय और शिवम्‌ अर्थात्‌ लोक-कल्याण की उपेक्षा कर दी 

जाय तो वह काय मनुष्य को पशुत्य को हटाने और उसे मनुष्यत्व 
प्रदान करने मे समर्थ न होगा । सौन्‍्ठर्य को उसी सीना तक स्थान 
मिलना चाहिए जहाँ तक वह शरीर के साथ मन ओऔर आत्मा के 
विकास में सहायक हैं, यही नहीं, जिससे मन और आत्मा का विकास 
नदी होता, वह सौन्दर्य ही नही है । अस्तु, कला मनुष्य का बाहरी 
ओर भीतरी, तथा बाहरी से अधिक भीतरी विकास करने वाली और 
लोकहित करने वाली होनी चाहिए | 


| 23३ | 
विज्ञान 


विज्ञान ने मनुष्य को महान शक्ति प्रदान की-स्थूल और 
सूक््म, जड और चेतन, किसी भी पदाथ या विपय का तकसंगत 
ओर सिलसिलेवार ज्ञान विज्ञान कहलाता है | इसका क्षेत्र अनन्त है। 
आजकल भौतिक विज्ञान को बहुत महत्व दिया जाता है और विज्ञान 
हने से प्राथ इसी का आशय लिया जाता है। इस विमान ने 
मनुष्य को जल, थल ओर आकाश पर अनन्त शक्ति दे दी है और 
ढेता जा | मनुण्य अब प्रकृति के बहुत से रहस्यो को जान गया 
है, उसे निरन्तर नये-नये ज्ञान की प्रात्ति होती जाती है | 


शक्ति के उपयोग और दुरुपयोग की बात--विज्ञान से प्राप्त 
शक्ति के उपयोग से मनुष्य ने अपने आप को बहत सुखी बनाने का 
प्रयत्न किया है | खानपान, यात्रा, विश्राम आदि के आजदिन कितने 
साधन विद्यमान है। प्राचीन काल में असभव समझे जाने वाले अनेक 
कठिन कार्य अब बिलकुल आसान हो गये हैं ओर आदमी इसी दुनिया 


साहित्य, कल्ला आर विगान, लोकहित के लिए ३२९ 


का] मी ििर 


मे स्वर्ग «या बहिश्त का सा आमनन्‍्द ले रहा है , वह अपने साथी 
पड़ोसियों की ही नहीं, सेकडों हजारो मील दूर रहने वालो की भरी 
अनुपम सेवा आर सहायता कर सकता है। परन्तु इसका दसरा पक्ष 
भी है | पहले जब्र विमान की इतनी उन्नति नहीं हे थी. आदमी 
एक दूसरे की इतनी हानि नहीं करते थे; नही कर सकते थे। आज 
विज्ञान की सहावता से आदमी की घातक शक्ति बहुत वढ़ भी गयी है | 
आदमी अपने भोग-विलास की सामग्री बढाने मे लगा है ओर जिस 
किसी को बह ।इसमे बाधक समझता है उसके गति क्र व्यवहार 
करने मे उसे सकोच नहीं होता। विनान के दुरुपयोग ने मानवता 
का हास कर दिया है | 


आदमी की दयनीय दशा--अआदमी भोतिक विज्ञान की शक्ति 
को पाकर कुछु बौखला सा गया है, वह नही जानता कि इसे फ़िस कांम्र 
मे लाना ठीक होगा | उसकी स्थिति आस्कर वाटल्ड' की एक आख्या- 
प्रेफ़ा के नायको की सी हो गयी है | उसमे कहा गया है-- 

एक बार हजरत ईसा नगर मे घम रहे थे। उन्हें एक जगह 
बहत शोरशुल सुनायी दिया। उन्होंने देखा कि एक नवयुवक शराब 
पिये हुये है, वह घर वालो से लडकगड़ रहा हैं ओर बुरे भले शब्द 
कद रहा है | ईसा ने उसे शान्त करते हुए पूछा--ठम मद्रपान में 
अपनी आत्मा का हनन क्यो कर रहे हो 

युवक--प्रभु ! में एक कोढ़ी था, आपने मुझे स्वस्थ कर विया, 
अब मे और कर ही क्या सकता हैं । 

आगे चल कर एक युवक को वेश्या का पीछा करते देख कर 
ईसा ने पछा-तठुम व्यभिचार में अपनी आत्मा का विनाश क्यो कर 
सहेहो! रत अत 

उत्तर मिला-प्रशु | में अन्या था। श्यपन मुकक चंत्र दिय। अत 
इसके अतिरिक्त मे और क्या करूँ | 


हे 


र्‌ समाज-रचना, सवोदय दृष्टि से 


अन्त में ईसा ने एक बुडढे को जमीन पर पडे, रोते देखकर 
पूछा--तू क्यो रो रहा है! 

बुडदें ने उत्तर दिया--में सर गया या, आपने सुझे जीवन दान 
दिया, अब रोने के अतिरिक्त में और क्या करूँ १ 

इस आख्यायिका से नायक ईसा से प्राप्त अपने स्वास्थ्य को मदिरा- 
पान से, देखने की शक्ति को व्यभिचार मे, और जीवन की शक्ति को 
रोने-धोने मे खर्च करते है। इसी प्रकार आदमी विजान से प्राप्त शक्ति 
का उपयोग (१) स्वय अपने तथा दूसरो के अहित में कर रहा हे | 

आध्यात्मिक और भोतिक पिज्न।न के समन्वय की आव- 
श्यकता-आदमी की इस दुर्दशा का कारण यह है कि उसकी 
वेजानिक उन्नति एकागी हुई है। सनुषण्प का हृठय यथेष्य उदार नहीं 
हुआ, वह दूसरो से आत्मीयता का अनुभव नहा करता। दूसरे शब्दों मे 
उसे आव्यात्मिक विजान की भी समुचित साधना करनी चाहिए। 
भौतिक विज्ञान से हम अपनी शारीरिक आवश्यकताआ की पूर्ति करने 
के साथ यह भी न्‍्यान रखे कि उन आवश्यकताओं पर नियत्रण रखना 
भी बहुत जरूरी है। इस प्रकार अपनी शाक्त ओर समय को बचा कर 
उसका उपयोग लोकसेवा भे किया जाय । इससे आदमी को जो अद्‌- 
भुत आनन्द मिलेगा, वह पहले से व्यान में आना कठिन है, वह तो 
लोकसेवा करने पर ही अ्रनुमव में आएगा | 

अहिसा की अनिवायता--आव्यात्मिक विमान से प्रेम, सेवा, 
अहिंसा आदि का घनिष्ठ सम्बन्ध है | तथापि इस बात का स्पष्ट 
उल्लेख करना है कि आज दिन भौतिक विज्ञान की उन्नति से मनुष्य 
ऐसी स्थिति से आ गया है कि अहिसा के बिना उसका जीवन सकद- 
अस्त होगा । बिनोवा ने कहा है कि यह अहिसा का ही युग है | विजान 
के साथ अगर अहिसा न रही तो मानव खतम हो जायगा | केवल 
विज्ञान से लडाइया बढे गी और कोई लाभ नही होगा | अशुबम और 


साहित्य, कला और विज्ञान, लोकहित के लिए, ३३ 
उदजन (हाइड्रोजन) बम आदि के आविष्कारों और प्रयोगो ने राप्ट्र- 
सूत्रधारों को इस ओर च्यान देने के लिए विवश जिया हे । पर अभी 
बहुत गम्भीर चिन्तन की आवश्यकता है | 

विशेष वकठ्य--साहित्य, कला और विज्ञान के बिपय मे हमारी 
“मानव सस्क्ृति! पुस्तक मं खुलासा लिखा गया है| इस श्रव्याय की 
'कुछ बाते उसी से सकलित कर यहां सक्षेप में ठी गयी हैं। मूल बात 
यह है कि इन प्रवृत्तियों का उपयोग मनुष्य के निजी सुख या स्वार्थ 
साधन के लिए. न होकर लोकहिताथ होना चाहिए। इसके लिए 
आवश्यक है कि साहित्यकार, कलाकार और वेजानिक सादगी, सयम 
ओर सेवा का जीवन विताये | 


छगणा अध्याय 
सच्चा धर्म--प्रेम ओर सेवा 


धर्म का सतलब सत्य यानी इश्बर की प्राप्ति हे। धर्म प्रेम 

का पन्‍्थ है, फिर घृणा केसी, हेष कैसा, मिथ्यामसिसान केसा ' 

मनुष्य एक ओर तो ईश्वर की पूजा करे, दूसरी ओर मनुष्य 
का तिरस्कार करे, यह वात बनने लायक नहीं | 

“गांधी जी 


आज हम लोगो को केवल एक नेतिक उपदेश देते रहे 
तो उससे काम नहीं होगा । आज तो हमे लोगों की सुश्किले 
दुश्वारिया दूर करनी होगी, तभी उनमे सद्विचार स्थिर होगे । 
जिस वक्त आसपास आग लगी हो, उस वक्त हम मूर्ति का 
ध्यान करने बेठे तो यह भक्ति-मार्ग का लक्षण नहीं होगा | 
उस समय तो हाथ में वात्टी लेकर आग बुमाने के लिए 
दोडना ही भक्ति-सार्ग का लक्षण होगा | 
--विनोबा 
धार्मिक उपदेश और शिक्षाएँ अनन्त हे--इस समय ससार 
में अनेक धर्म, मजहब या पन्‍्य ग्रचलित है। प्रत्येक धर्म के उपदेशों 
और शिक्षाओं सम्बन्धी बहुत सा साहित्य है। खासकर मुख्य-मुख्य 
धर्मों के साहित्य का परिमाण तो निरन्तर बढ़ता जाता है। आदमी 
अपने-अपने धर्म के प्रवर्तक तथा अन्य मान्य पुरुषों के वाक्यों की 
तरह-तरह की व्याख्याएँ और टीकाएँ विविध भाषाश्रों में छुपवाते 
ओर प्रचार करते रहते है। इस प्रकार एक-एक घर्म सम्बन्धी इतने 
अन्य है कि आदमी जन्म भर उन्हे ही पढ़ता रहे तो भी सब को न 


सच्चा-धर्म -प्रेम और सेवा झ््पू 


पढ़ सके, ओर सावास्ण आदठमी अकेले इसी काम मे लगा भी नहीं 
रट सकता | अस्ठ, धारमिक उपदेशों और शिक्षाओं का तथा टीका- 
ट्प्पणियों का कोई अन्त नहीं | 

धर्म का सार--साधारण मनुष्य की धर्म की बारीकियों और 
उलकानों में पड़ने की आवश्यकता नहीं | सुख्य तत्व की बात जान 
लेनी चाहिए। कबीर ने ठोक वत्ताया है | 

पोथी पढ़ि-पढ़ि जग मुआ, पडित सया न कोय । 
ढाई अच्छर प्रेम के, पढ़े सो परिडत होय || 
इसी प्रकार तुलसी ने भी कह 
परहित सरस वर्स नहि भाई 
पर पीड़ा सस नहि अवसाड़। 

इस तरह सरल सीवी भाषा मे व्च का अर्थ प्रेम और परहित 
सावन या सेवा है। आदमी को उन्हे अमल भे लाकर अपना जीवन 
साथ्थक करना चाहिए | 

सत्‌व्यवहार ही भगवान की पूजा हँ--हम सब भगवान की 
पूजा उपासना करने का दम भरते है | पर भगवान हमे दरिद्रनारायण 
के रूप में दर्शन देता है तो हम उसकी उपेक्षा करते है | टसलाम धर्म- 
ग्रन्थों में कहा गया है कि एक बनवान के मरने पर अल्लाह उससे 
कहता है कि, ऐ आदमी के वेट | मे भूखा था, तूने मुझे खाने को 

नही ठिया ।” आदमी पूछुता हे तूने मुझसे खाना कब भागा और कत्र 

मेने तुझे खाना नही दिया ? 'अल्लादट जवाव देता हे 'म मजदूर के रूप 
में तरे पास गया और ठने मुझे मुनासिंत मजदूरी नहीं ढी। इससे में 
भखा रहा !! फिर अल्लाह कहता है, 'ऐ आदमी के वेट ! में प्यासा 
था, बने पानी नही ठिया [! आदमी हेरान होकर पूछता है कब्र तूने 
मझ से पानी मोगा और कब मेने पानी नही दिया ” अल्लाह जवाब 
देता हे कि में मेहनत करने के बाद प्यासा होने पर तेरे दरवाजे पर 


३६ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


गया और ठुझ से पानी माँगा पर तूने मुझे पानी नही दिया ।” यह बात 
हमारे सामाजिक व्यवहार पर कितनी ठीक बैठती है ! 


प्रेम में अस्प॒श्यता नहीं, ऊच-तीच नहीं, समदर्शिता है-- 
असली धम्म मानने वाले व्यक्ति के लिए. यह सारा ससार ईश्वरमय है। 
ह सब प्राणियों से प्रेम करेगा, उसके प्रेम का ज्षेत्र उसके परिवार या 
रिश्तेदारों तक ही, या उसकी जाति बिरादरी के लोगो तक ही सीमित 
नही होता, वह सब मे ईश्वर का स्वरूप देखता है। वह सब से स्नेह 
का नाता रखता है, सब को अपने परिवार या कुटुम्ब का मानता हे । 
उसके लिए छुआछूत का प्रश्न ही नही रहता, वह सब को समभाव से 
से देखता है, सब से प्रेम करता है, ऊँच-नीच की थोथी कल्पना को 
उसके मन मे स्थान नहीं मिल सकता | वह किसी को कष्ट दे ही केसे 
सकता है, उसके लिए दूसरो को पीडा पहुँचाना स्वयं अपने आप को 
पीडा पहुँचाना है । वह किसी के मजहब की निन्‍्दा नही करता, वह सब 
में सम्रदष्टि रखता है, और सब की अच्छी-अच्छी बातें ग्रहण करने को 
तैयार रहता है | 


सेवामय जीवन-ऐशा ग्रेमी व्यक्ति प्राणी-मात्र में एकता अनु- 

भव करता है | और वह ऐक्य-साथन करता है। ऐक्य-साधन का मार्ग 
लोकसेवा है। यही ग्रेम का व्यवह्रिक स्वरूप हे। हमारा किसी को 
प्रेम करने का अर्थ यही नहीं है कि हम उसके लिए कुंछु मीठे शब्द 
कह कर रह जायें। प्रेम तभी सार्थक हे जब हम अपने प्रेम-पात्र का 
हित चाहे और हित-साधन का प्रयत्न करें, उसके कष्टों ओर अभावो 
को दूर करने का उपाय निकालें और उसकी उन्नति तथा विकास का 
मार्ग प्रशस्त करे | धम-भावना वाले अपने कतंव्य-पालन में सब-प्रकार 
कष्ट सहते ओर त्याग करते हैं, और वे इसमें कोई दुख अनुभव नहीं 
करते । उनके छृदय मे सब के लिए माता का सा प्रेम होता है। वे 
अपने पास के सब आदमियों को सुख पहुँचाने मे अपना सुख मानते 


सच्चा धर्म-ग्रेम और सेवा रे७ 


हम. 


हैँ | सेवा करना उनका स्वभाव ही होता है, इसके लिए, उन्हें विशेष 
प्रयत्न करना नहीं पडता | 


सेवा के अनेक तज्षेत्र --सेवा किसी खास प्रकार के नपे-ठुले काम 
का नाम नही है, ओर यह कोई खास पेशा नहीं है। हम चाहे जो 
कार्य करें, उसमे परहित का लक्ष्य हो तथा सत्य, अहिन्सा आदि गुणों 
के अभ्यास का निरतर व्यान रखे तो वही काय सेवा-कार्य हो जायगा । 
उदाहरण के लिए व्यपार की बात लीजिए.। प्राय, आदमी सममभते हैं 
यह सेवा-कार्य नहीं हो सकता | इसे धन कमाने का साधन माना जाता है | 
परन्तु वास्तव में यह बहुत ब्डी सेवा का कार्य है। एक गाँव में 
लोगो के भोजन वस्त्र आदि की प्रमुख आवश्यकता के किसी पदार्थ की 
कमी के कारण बहुत सकट है व्यापारी इस पदार्थ को दूसरे स्थान से 
लाकर वहाँ पहुँचाता है, और इसकी मूल लागत मे, मार्ग-व्यय तथा 
अपना मामूली मेहनताना जोड़ कर इसे साधारण मूल्य मे जनता 
के हाथो वेचता है तो यह व्यापार सेवा-कार्य ही है। हाँ, अगर 
व्यापारी का लक्ष्य अपने कार्य द्वारा अविक से अधिक वन बटोरना हो, 
वह लोगों की प्रमुख आवश्यकताओं का विचार न कर ऐसे पदार्थों का 
प्रचार करता है जो जनता के भोग विलास के सावन हो, ओर जिन्हे 
खरीदने के लिए आदमी भारी मूल्य भी देने को तैयार हो, या तैयार 
किये जाते हो तो यह कार्य सेवा-कार्य नही माना जा सकता। वास्तव मे 
इसे व्यापार कहना ही भूल है | यह तो सरासर लूट है, चाहे वह समाज 
में खूब चल रहो हो ओर कानून से अपराध न मानी जाती हो । अस्त, 
परहित का व्यान रखते हुए तथा सावारणु पारिअ्मिक था मेहनताना ले 
कर किया हुआ व्यापार सेवा ही है । वास्तविक व्यापार और सेवा मे 
कोई विरोब नहीं है | 

इसी प्रकार यदि कोई डाक्टर या बेद्र इस चात के लिए, प्रयत्तनशील 
है कि आदमी बीमार न पडे, वह जनता भे स्वास्थ्य के नियमों का प्रचार 
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करता है, और उन्हे सावधान करता है कि अमुक ऋतु मे ऐसा खान- 
दान आदि करना रोगों को आमन्नित करना है, वह बीमारो को जल्दी से 
जल्दी तया अल्प व्यय से ही निरोग करने के लिए चिकित्सा करता है 
तो उसका यह कार्य सेवा-कार्य ही है, भले ही वह डाक्टर या वैद्य अपने 
निर्वाह के लिए लोगो से अपने काम की साधारण फीस क्यो न लेता 
हो। इसके विपरीत, यदि वह धन-सग्रह के लिए. रोगियो को दवाई के 
चक्कर मे डालता है, महगी और खून मुनाफा देने वाली विधियों 
का उपयोग करता है, यहाँ तक कि गरीब और असमर्थ लोगो से भी 
भारी-मारी फीस बसल करता है, और रोगियो के स्वस्थ न होने तथा 
मर जाने पर भी अपनी फीस का अधिकार नही छोडता तो इस काये को 
सेवा-कार्य नही माना जायगा, और इसे करने वाले को वास्तव में डाक्टर 
या वैद्य कहना इन शब्दों का दुरुपयोग करना है । 

इसी तरह शिक्षक, लेखक, प्रकाशक, चौकीदार, मुनीम, दुकानदार 
आदि के कार्यों का विचार किया जा सकता है | 

विशेष वक्तव्य--किसी कार्य के सेवा-कार्य होने के लिए, यह 
आवश्यक ही है कि वह निरहकार तथा निष्काम माव से किया जाय । 
सेवा करने बाला अपना काम कर्तव्य समझ कर करता है। उसके मन 
मे यह विचार नही आता कि मे समाज पर कोई उपकार या एहसान 
करता हूँ | वह अपने आपको समाज का एक अग मानता है, और 
अपनी बुद्धि, शक्ति और योग्यता आदि को समाज द्वारा प्राप्त समझता 
है | इसलिए वह समाज का हिस्सा चुका कर उससे यथा-शक्ति उऋण 
होने का प्रयत्न करता हैं, इसमे अहकार या अभिमान की गुजाइश ही 
कहाँ ! अस्त, प्रेमी ओर सेवा-मावी सज्जन ही वास्तव में धर्मात्मा हैं । 
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हमारी दी हुई कौमत के पेसो से मजदूर का पेट मरता है या नहीं, 
इसकी हमें चिन्ता नहीं होती। मजदूर के आश्रित रक्री-वच्चों की गत 
हम नहीं सोचते | हम कह सकते हैं कि मजदूर ने अपनी इच्छा से 
हमारा काम करना स्वीकार किया । उसने स्वतत्रता-पूर्वक हमसे मजदूरी 
तय की | परन्तु वर्तमान अर्थव्यवस्था में उसकी वह स्वतत्रता किस 
काम को, जब वह इतनी अल्प मजदूरी पर काम करने के लिए मजबूर 
होता है, जिससे उसका निर्वाह नहीं हो सकता! उस बेचारे के 
पास हमारी दी हुई मजदूरी स्वीकार करने के अतिरिक्त और कोई 
चारा ही नहीं। वह बेकार है, और कही उसे दूसरा इससे अधिक 
मजदूरी देने वाला काम पाने की आशा नहीं, इसलिए वह यदि 
हमारा काम करना स्वीकार न करें तो इन थोडे से पैसों से भी 
वचित रह जाय | इसलिए मजदूर पूरा भूखा और आधा भूखा 
रहने की दो बुराइयो में से आधा भूखा रहने कौ कम बुराई का 
स्वागत करता है | पिछले जमाने में गुलामों के मालिक यह तो सोच 
लेते थे कि अगर गुलाम को पेट भर भोजन न मिलेगा तो उसके 
मरने की आशका होगी, और एक मजदूर के मर जाने से मालिक 
उतनी पूँजी इब जायगी । अब मजदूरो से काम लेने वाले को इस तरह 
की चिन्ता करने की जरूरत नहीं रहती, उसके दिये पैसो से मजदूर और 
उसके परिवार का निर्वाह हो या न हो, मलिक की बला से ! उसने 
'्वततत्र”! समझौते के अनुसार मजदूरी चुका दी | कानून की मॉँग पूरी 
कर दी | बस, और कुछ करने-घधरने की बात ही क्‍या रही | शअ्रस्तु 
इस समय मजदूरी देने मे मानवता की भावना नहीं रहती । 


मानवीय दृष्टिकोण की आवश्यकता--शआ्रावश्यकता इस बात 
को ध्यान मे रखने की हे कि मनुष्य मनुष्य है, वह क्रय-विक्रय की 
वस्तु नही | इसलिए सजदूरी का आधार उत्पादन का परिमाण नहीं 
होना चाहिए, वरन्‌ मनुष्य की आवश्यकता होनी चाहिए अर्थात्‌ 
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मजदू र को इतनी मजदूरी मिलनी चाहिए कि उससे उसका निर्वाई 
अच्छी तरह हो सके, वह अच्छा जीवन बिता सके | ट्सके साथ उसके 
काम करने के लिए वातावरण भी अनुकल होना चाहिए। पर 
आजकल यह बात विलकुल भुला टी जाती है । हम बाजार मे फल 
तरकारों आदि खरीदने जात हैं तो मांगी हृड कौमत को यथा-सम्मंव 
कुम करने की कोशिश करते हैं | हम सोचना चाहिए फि फल था 
तरकारी वाले को दसम कितना श्रम करना पड़ा होगा और जो कामत 
हम दे रहे हू उससे उसका निर्वाह कहाँ तक अच्छी तरह हो सक्रेगा | 


सामाजिक न्याय ओर कीमसते - इस दृष्टि से विचार करे तो 
सेती से पेदा होने वाले पदाों की कीमत तथा शरगीर-अम करने बालो 
की मजदूरी काफी ऊँची उठनी चाहिए। थ्रमी तो सा आर्थिक 
व्यवहार बड़ा अनीत्तिमत्र चल रहा है। हम सव अन्याय करते हैं ओर 
टसे करने के इतने अभ्यन्त हो गये हैं कि हम क्रमी यद्दी नहीं सोचते 
कि हम कुछ अनुचित फाय कर रहे हैं| इसका परिणाम यह है कि 
जो भाई वास्तय में समाज में अन्नदाता या उद्यादक हैं, उनकी ढशा 
शोचनीय है । किसान और मजदूरों द्वाग द्वी राग्ट्र का पालन-पोपण 
होता है ओर वे दी भूखे नगे रहते हैं| यह स्थिति बठलनी होगी | 


जैमा श्री कुमारप्पा ने कहा है, कल्पना कीजिए कि एक खजूर 
का रस मिकालने वाले को अपने सतठुलित आहद्यार, स्वास्थ्यप्रत4र मफान 
आदि के लिए आज की कीमतों के अनुसार १४०] र० अति माइ 
की आवश्यकता है तो जितना रस बह इमानदारी और होशियारी से 
एक माह मे निकाल सके उसके लिए उसे १५४०) रु+ प्रति माह 
मिलना चाहिए | हो सकता है कि दसके लिए हमे गुड की कोमत 
आज की वरनिस्वत ज्यादा ऊँची रखनी पडे। यदि हमारा उद्देश्य 
सामाजिक न्याय की स्थापना करना है तो ऊँची कीमतों से डरना 
नहीं चाहिए | 
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स्थानीय खरीद की विशेषता -ऊपर बताये हुए. सामाजिक 
न्याय को स्थापना के लिए. आवश्यक है कि प्रत्येक देश में आदमी 
कप से अधिक ऐसी चीजो को खसेदें जो उनके आसपास रहने वाले 
लोगो ने पैदा की हो या बनायी हो। इससे यह अच्छी तरह जात हो 
सकेगा कि उत्पाढकों या श्रमियों की स्थिति कैसी है, उनके जोवन- 
निर्वाह की आवश्यकता क्या या कितनी है, और कोई उनका शोपण 
तो नही कर रहा है | इस प्रकार यह स्पष्ट है कि हमे विदेशी माल 
तो यथा-सम्भव बिलकुल ही नहीं खरीदना चाहिए | क्योकि हम नही 
जान सकते कि वहाँ के अ्मजीवियों को कैसी परिस्थितियों मे काम 
करना होता है और वहाँ मानबीय मूल्यो की स्थापना कितने अश 
में है। इसके अतिरिक्त हमे अपने देश की मिलो का माल भी, बहुत 
ही अनिवार्य होने की दशा को छोड कर, नही खरीदना चाहिए, क्योकि 
हम अच्छी तरह जानते हैं कि यद्यपि मिलो मे काम करने बाले मजदूरों 
को अन्य मजदूरों की अपेज्षा कुछ अधिक वेतन मिलता है, इनके द्वारा 
बहुत से मजदूरों का काम छिन जाता है। यदि उन सब्र का विचार 
करे तो मिलों में दिया जाने वाला वेतन अन्य मजदूरों के वेतन से 
बहुत कप्त ही बैठता है । फिर मिलो और कारखानो में होने वाली 
आय का अधिकाश भाग इनके मालिको को मिलता है, या इसने गिने 
उच्च कर्मचारियों के वेतन आदि भे खर्च होता है, ओर शेप बहुत 
थोडा सा हिस्सा हजारों मजदूरों में बेंटता है। इससे घोर आशिक 
विपमता होती है, देश मे जो वेकारी फैलती है, उसका तो कहना ही 
क्या ! निदान, जहाँ तक भी सम्भव हो, हमे अपने रोजमर्रा की 
चुनियाटी जरूरतों की चीजे अपने गाव या नगर के किसानों या 
कारीगरो आदि से खरीदनी चाहिए, जिनके समूह के लोगों से हम 
नित्य सम्पर्क में आते हैँ, जिनके रहनसहन, आवश्यकताओं आदि का 
हमे सहज ही ज्ञान होता रहता है | 
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| 0 रे 


व्यवहार का ।वेषय मानव आत्मा दँ-- यहाँ हम स्थानीय क्रय 
विक्रय की एक खास विशेषता की ओर व्यान दिलाना है| दूर दूर की 
चीजों के व्यापार में मूल्य-प्रणाली था पेसे की अर्थ व्यवस्था चलती हे | 
आदमी वस्तु लेत हूं, कीमत चुका ठेते है| बस, वस्तु लेने वाले ओर दने 
वाले का सम्बन्ध समाप्त हो जाता हं | उनका प्रत्यक्ष सम्पर्क नहीं होता । 
अनेक दशाओ मे वर्षा व्यवहार चलते रहने पर भी वे एक दूसरे को 
नाम से ही जानते है, और कभी-कमी तो डुवान या फर्म का ही नाम 
जान पाते है। उन्हें एक-दूसरे से मिलने का अवसर नहीं आता | 
मानवीय सम्बन्ध तो स्थानीय क्रव-विक्रव से ही होता है| जेसे कि थी 
जो० का० कुमारपा ने पुरी के सवोद्य सम्मेलन से कहा था, हम याद 
रखना चाहिए कि हमारे व्यवहार के विषय सिफ वस्तुएँ ही नही, वल्कि 
मनुष्य की आत्मा हे | अगर हम इस बात को समकले तो फिर से हम 
में मानवीय सम्बन्ध स्थापित हो सकेगे और हम अपने आप व्मों मानव 
बन्धुओं के अनुरूप बना सफेगे ।' 


आठवां अध्याय 
समाज धन-निष्ठ नहीं, श्रम-निष्ठ 


यदि सव अपनी रोटी के लिए खद मेदनत करे तो ऊच 
नीच का भेद दूर हो जाय, फिर जो धनी वर्ग रह जायगा, वह 
अपने को मालिक न सान कर उस घन का केवल रक्षक या 
ट्रेस्टी मानेगा ? उसका उपयोग केवल लोक-सेवा के लिए 
करेगा । 
-गांधी जी 
आज की रुपये की आर्थिक व्यवस्था मनुष्य को अन्धा 
बनाकर उसे असत्य, शोषण, और हिसा की ओर ले जाती हे, 
तथा झूठ फरेब और ठगाई का बाजार गर्म करती है । 
--जो० का० कुसारप्पा 
धन-निष्ठ समाज मे अनावश्यक और हानिकारक उत्पा- 
दन--पहले समाज श्रमनिष्ठ था । आदमी को जिस चीज की जरूरत 
होती थी, उसके लिए वह श्रम करता था। यदि कोई काम वह स्वय नहं 
कर सकता और उसे दूसरे से कराना होता था, तो वह उसके श्रम का 
बढला भी अ्रम में ही चुका ढेता था | हजारो वर्ष ऐसा होता रहा, अब 
भी इसकी याद दिखाने वाले प्रमाण मौजूढ हैं, यद्यपि वे लुप्त होते जा 
रहे हैं। अब आदमी जो श्रम करता है, उसका तोल माप पैसे में होने 
लगा हे । इससे आदमी ऐसा ही काम करता है, जिससे उसे धन 
अधिक मिले, चाहे वह काम लोकहित की दृष्टि से कम आवश्यक ही 
नहीं, अनावश्यक और हानिकर भी क्यो न हो | उदाहरण लीजिए. | 
पैसे के चक्र में पडा हुआ किसान हिसाव लगा कर देखता है कि किस 
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वस्तु के उत्पादन से उसे अविक पैसा मिलेगा और अगर उसे मालूम 
होता है कि अन्न या कपास क्री अपेक्षा ठमाख , नारियल या गस्‍्ने शआादि 
की फसल से अविफ प्राति होगी तो वह इन वम्तुशों के उत्माठन मे 
लग जाता है। टसी प्रकार जब वह देखता हे फ्ि मिलो मे काम आने 
वाले या विदेशों को भेजने वाले फिसी कच्चे पढार्थ से उसे अपेन्नाकृत 
आविझक आय होगी तो बह आमोय्ोगी की उपेज्ञा कर सहज ही उन 
वस्तुओं की पेटावार बढ़ाने मं अपनी शक्ति लगा ठेगा | इसका नतीजा 
यह होता हैं कि गाव में जीवन-रक्षक पटाथों की कमी होती हैं, श्रामो- 
योगो का हास होता है, वेरोजगारी बटती है, सर्ववावारण को काट 
पहँँचता है तथा ब्रिलासिता या शाकीनी के पढाथों का उत्पादन बढ़ता 
है। ये पदार्थ थोड़े से ऊपरी वर्ग के लोगो की मॉग पूरी करते है 
कुछ अश में मच्यम श्रेणी के तथा गरीच आदमी भी इन्हे खरीदते हैं, 
पर इससे उन्हें अपनी मूल आवश्यकताश्रों की पूति के लिए बहुत काट 
उठाना पड़ता है। 


समुद्र भें भी मीन प्यासी--धन-निष्ठ समाज में ऐसे उठाइरणो 
का मिलना सावारण बात है, जब अन्नदाता कहे जाने वाले आदमी 
स्वय अपने द्वारा उत्पन्न पठावों के उपयेग के लिए तरसते रहे । धन- 
मिष्ठा के कारण किसान बढ़िया अन्न विक्की के लिए, रखता है, वह 
स्वय तथा उसके वाल-बच्चे घटिया अन्नों पर गुजर वसर करते हैं, ओर 
वे घटिया अन्न भी कभी-कभी उन्हें काफी परिमाण में नहीं मिल पाते । 
अनेक माली अपने अच्छे फलो को जिकने के लिए बाजार भेज देते 
हैं, उनके घर वालो को खराब या कटे फटे फलो से सतोप करना पडता 
है। शहत इकट्ठा करने वालो मे बहुत सों के बालकों को कमी शहतत 
खाने का मौका नहीं आता | धन-निष्ठ समाज में सत्र चीजे उनके लिए, 
होती हैं जिनके पास पेंसा होता है, चाहे वह पेसा बिना श्रम ही सम्रह 
किया गया हो । 
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पैसे वाले बिना श्रम किये ही मौज उड़ाते है -- ऊपर, बिना 
श्रम के पैसा सग्रह करने की बात कही गयी है | इसको जरा स्पष्ट कर 
दिया जाय | पैसे मे एक बडा गुण ( दर्शुण ? ) यह है कि वह स्वय 
अपने को बेहद बढ़ा सकता है| रुपये वाले को पैसा” कहावत सर्वथा 
सत्य है । जिसके पास एक बार पैसा हो जाता है, वह फिर पैसे से और 
बहुत सा पैसा पैदा कर सकता है। उठाहरण के लिए वह आज की 
व्यवस्था में दूसरों को उधार देकर व्याज ही व्याज में बहुत धन कमा 
लेते हे। कुछ लोग पैसा इमारतों में लगा देते हैं, फिर जन्म भर 
किराये की आमदनी पर मौज उठाते हैं यही नही, अपने उत्तरा- 
घिकारियो के लिए भी खाली बैठे मौज उडाने का साधन छोड जाते 
हैं | आज कल कितने ही आदमी तागे या रिक्शा रखकर उन्हे किराये 
पर उठा देते है। किसी के पास पचास-पचास रिक्‍शा होती हैं | वह 
एक-एक रिक्शा चालक से रोजाना डेढ-ढो रुपये लेता हे | इस प्रकार 
प्रति दिन सौं-पौन-सो रुपये की प्राप्ति हो जाती है, इसमे से कुछ 
रिक्शाओ के मरम्मत आदि में खर्च हो जाने पर भी मालिक को बिना 
कुछ हाथ पाव हिलाये खूब ठाठ की बचत होती है । 


पैसे वाला दूसरो की सेहनत से फायदा उठाता हे--धननिष्ठ 
सम्ताज की एक ओर अनीति देखिये । पैसे वाला दूसरों की मेहनत 
खरीद कर उससे बेहद लाभ उठा सकता है। धनी आदमी मजदूरों 
से खेती कराते हैं और कारखानो में सामान तैयार कराते हैं| वे मज- 
दूरो को साधारण बाजार दर से मजदूरी देकर स्वय सब पैठावार के 
मालिक होते हैं। मजदूरों का अपनी मजदूरी से मामूली निर्वाद्द होता 
है, और अनेक दशाओ मे वह भी नहीं होता, दूसरी ओर धनवानों के 
यहाँ तो सचित धन का परिमाण निरन्तर बढता रहता है | इस जमाने 
में भाप, गेस, विजली आहि शक्ति का उपयोग करने वाले यत्रो का 


आविष्कार ओर प्रचार होने से अब एक-एक कारखाने मे हजारों 
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मजदूरा से लिया जा सफ़ता है। टससे कारखाने वालो के लखपति, 


कराडपति या अरबपति आदि होने के अवसर खूब बढ़ गये है और 
उत्तरोत्तर बढ़ते जा रहे है | 


सेतिक पतस--धन-निःठ समाज से धनवान का आदर मान होता 
है, उसकी तुलना मे विद्वान, सदाचारी, सवमी और सेवाभावी व्यक्ति 
का कुछ पए्रछ नहीं होती | इसलिए हरेक आदमी जेसे मी हो, धनवान 
ब्रनने का प्रयत्न करता है। वह पंसे के चक्र भ पडा रहता कला हं। वह 
किसी काम का उसको उपयोगिता को दृष्टि से विचार नहीं करता, 
वह तो उसका मूल्य पैसे मं आऊता है। वह आज एफ संस्था मे 
काम करता हे, कल दूसरी सस्‍्था से अधिक अमादनी का निश्चय होने 
पर वह रूट उस दूयरी सस्था में काम करना स्वीकार करता हैं | उसका 
म्बय का सिद्धान्त नही, जिस काम में ज्याग पेसा मिले, उसे ही करने के 
लिए वह तैयार रहता है। अनेऊ आदमी पेसे के लोभ मे अपना वर्म 
छोडते पाये जाते ह । वास्तव में घन निष्ठ व्यक्ति का कोई धर्म था सिद्धात 
नहीं, उसका पैसा ही व्म, और पेसा ही सिद्धान्त है | जब आदमी धन 
जोडने लगता हे तो वह टिनरात उसी की फिक्र मे रहता हे, दिन रात, 
सोते जागते वह “निन्यानवे के फेर में! पडा रहता है। वह अनेऊ वार 
अपने स्वास्थ्य की भी अवहेलना करता है और पैसा पैदा करने की 
बन में अपने आवश्यक विश्राम में भी कमी करता है और रात फो बडी 
दर तक जागता रहता है, खाने का काम हो या सोने का, उसे शान्ति 

। मिलती | इस प्रकार धन-निष्ठ समाज में लोंगो का शारीरिक 

मानसिक और नेतिक पतन बढ़ता जाता है [.. 





घोर विपसता और अमानपिकता--धननिष्ट_ समाज_में 
समानता ओर बदुत्व की बात निरी कल्पना हैँ। जत्र कि पैसे के चलपर 
आदमी दसरे को खरीद सकता है, तो कुल आदमी दूसरों को सरीदने को 


> समाज-रचना सर्वोदय दृष्टि से 


क्षमता रखते हैं, और बहुत से आदमी बिकने के लिये तैयार रहते हें; 
एक खरीददार होता है, दूसरा खरीद-वेच की वस्तु | ऐसी दशा में विप- 
मता और अमानुषिकता का क्‍या ठिकाना ! पैसे के कारण हर जगह 
आदमियत की भावना लुप्त हो गयी है और लालच बढ गया हे | 
लालच की इस दृत्ति ले सब मानवी मूल्यों को गिरा दिया है, बिना 
पैसे के लोग खरीदे जा सकने वाले चलते-फिरते मत्र बन गये हैं ओर 
पैसे बाले समाज को खा डालने वाले राक्षस' । जो आदमी दूसरों 
को खरीदने की ज्ञमता रखने के कारण अपने आप को कुछ बडा 
आदमी मानने का अ्भिमान करते हें, वे भी एक प्रकार से पेसे के दास 
ही है, कारण, उन्हे अधिकाधिक पैसा प्राप्त करने की लालसा रहती 
है | यदि यह लालसा न हो ती वे अपने किसी भाई को खरीदने का 
अमानुषिक कर्म करने का विचार ही न करे | 

मानवता की रक्षा के लिए समाज को श्रमनिष्ठ होने की 
आवश्यकता--इन बातो से स्पष्ट हे कि मानव समाज का यदि 
उसकी मानचता की रक्षा अभीष्ट हे--धननिष्ट होना सर्वधा अनुचित 
है। यदि मानवी मूल्यो की फिर से स्थापना करनी है तो समाज से पैसे 
की प्रशुता हटानी होगीं। पेसे को जो उच्च स्थान, पद्‌ या प्रतिष्ठा 
दे दी गयी हे, वह दुर करनी होगी। समाज को धननिष्ट की जग 
श्रमनिष्ठ बनना होगा | ग्रादमी की स्थिति या हेसियत पैसे के आधार 
पर न मान कर उस दृष्टि से सोची जायगी कि वह कितना श्रम करता 
है, और उसके श्रम से समाज का कितना हित होता है। शरीर-श्रम से 
काम करने वाले के पास अधिक बन का सग्रह होता ही नहीं है, जो 
आशिक विषमता और अमानुपिकता पैदा करने वाला है | 

समाज के श्रमनिष्ठ होने से ही सच्चा स्व॒राज्य--वास्तविक 
लोकतत्र या सच्चा स्वराज्य घननिष्ठ समाज में सम्भव नहीं है, वह 

3 श्री एनू० एस० शिवसुत्रह्मण्यन, 'ग्राम राज' १ जून ५३ 





समाज धन-निष्ठ नहीं, श्रम-निग्ठ ४९ 
तो श्रमनिष्ठ समाज में ही हो सकता हे। जेसा कि वीरेन भाई ने कह 
है, ग्गर जनता की आर्विक जिन्दगी पेजी पर आश्चित हो, तो जिसके 


्न्ज्जज अजीभीस->जीननर 
'444कलक+- 2००१ फैल "रेककण हा आांज ंअ 


कब्जे में पूजी रहेगी, उसी के कब्जे म॒ लोगों की जान रहेगी। अगर 
पजी पुजीपति के हाथ में होगी तो वह एक वर्ग की तानाशाही होगी | 
आर अगर उसका राप्ट्रीयकरण हो तो एक-ठलीय तानाशाही प्रतिग्टित 
होगी | तानाशाही चाहे जिस नमूने की हो, वह लोकशाह्वी नहीं होगी, 
यानी बह स्वराज्य नहीं होगा | यही कारण है कि मद्मत्मा गाँवी हमेशा 
बिकेन्द्रित और स्वावलम्बी उद्रोगों की गत करते थे | वे चाइते थे कि 
जनता के जीवन के मूल सावन पूँजी पर आशित ने होकर श्रम पर 
आश्रित हो, यानी सारे उत्पादन के सावन उन्हीं के हव मे रहे, जो 
उन साधनों पर स्वय श्रम करते रहे |?! 
समानता और वधुत्व भी अ्रमनिष्ठ सम्राज मे ही सम्भव 
पहले कहा गया है कि घन-निष्ट समाज भे घोर विप्मता और 
अमानप्रिकता होती है। यदि हम इससे बचना चाहते हैँ तो समाज 
की अ्मनिःठ बनाना अनिवाय है | शरीर-श्रम से उत्मावन करने वालो 
में अन्तर बहत परिमित ही होता है। एक आठमी दूसरे से कुछ 
अधिक उत्पादन कर सकता हैं, पर वीस-तीस या अधिक गुना नहीं। 
टसके विपरीत, धन-मिष्ठ समाज से तो आदमी अपनी बुद्धि का उप- 
योग अपने स्वार्य-लाघन भे लगा कर, तथा दूसरे आदमियों का श्रम 
खरीद कर ओसत आदमी में कितने गुना ऊमायेगा, इसकी कोई सीमा 
ही नही । एक-एक वनवान पेजीपति एक दिन मे हजारा रुपये पेंदा 
कर सकता है, और करता है , जबकि सावारण मजदूर को एक दिन 
में तीन चार रुपये या इससे भी कम मिलते हैँ | फिर, अ्मनिष्ठ समाज 
में यदि दो श्रमियों की थ्राय में कुछ अन्तर भी होता है, तो उनमे 
लोभ की बृत्ति न होने से वे उसके खर्च में लोकहित की भावना रखते 





9 थुग की महान चुनौती । 
ह 
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हैं, और उनकी बचत लोकसेवा के कार्य से ही काम आती है। इस 
प्रकार उनके व्यवहार से समानता ओर बधुत्व होना स्वाभाविक 
ही हे। 

विशेष वक्तव्य--प्रस्येक व्यक्ति को चाहिए शरीर-श्रम को प्रतिष्ठा 
दे और उसे बोद्धिक श्रम से किसी प्रकार कम महत्व न दे, जहाँ तक 
सम्मव हो वोड्धिक श्रम को लोकसेवा में लगाये, अथवा कम से कम 
उसे अपने स्वार्थ-साधन ओर दूसरों का शोषण करने में तो कदापि न 
लगाये । गाधी जी ने कहा है “किसी स्वस्थ सप्ताज के अन्दर चन्द 
आउदमियो में धन का केन्द्रित हो जाना ओर लाखो का वेकार होना एक 
_भयकर सामाजिक रोग है, जिसका तुरन्त इलाज होना चाहिए। आज 
श्रमजीवियों की अपनी प्रतिष्ठा पहचाननी चाहिए.। श्रम को प्रतिष्ठा 
पहचानते ही धन अपने उचित स्थान पर आजायगा | घन्‌ से श्रम का 
मूल्य निश्चय दी अधिक है। 
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सत्य, दान, क्षमा, शील, नम्नता, तप और दया जिसमे भी 
मिले, वह ब्राह्मण है | यदि ये चिन्ह शूद्र मे हो ओर ट्विज मे 
सहांता वह शूद्र शूद्र नहा, ने गह ब्राह्मण ब्राह्मण है । 
भारत 
रग के पर्दे को अलग करके हमे अपने भाई सनुष्य के सन 
ओर हृढ्य तक पहुँचना चाहिए | इस तरह देखने पर न कोई 
आये मालूम होगा, न अनारय॑, न यहूदी, न स्गोल, न हब्शी । 
सब आदमी हे, सव सख्रियों है, सब की एक जाति है--मानव 
जात 
--हरदयाल 
तुम देश का शासन कर सकते हो, में पुराने जूतो की 
मरम्मत कर सकता हूँ | लेकिन इससे यह सिद्ध नहीं होता कि 
तुम मुमसे बडे हो, कारण तुम मेरे जूता की मरस्मत नहीं कर 
सकते । में जूतो की मरम्मत करने से कुशल हूँ, तुम वेदों को 
पढ ओर समम सकते हो, लेकिन यह कोई कारण नहीं कि 
तुम मेरे सिर पर पांव रखो । 
“+विवेकानन्द 
वर्तमान समाज में ऊँच-नीच या बडे-छोटे की सावना बहुत पायी 
जाती है, कटी जाति-भेद या वश-भेद के कारण, कही रग-भेद के 
कारण, कही आदधिक स्थिति की भिन्नता के कारण, कही धामिक 
विचारो के अन्तर के कारण और कही पेशों या पदो के जुद-जुद होने 
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के कारण । इनमें धार्मिक तथा आर्थिक कारणों से होने वाले भेद 
भाव का विचार अन्यत्र किया गया है, यहाँ जाति-भेद और रग-मेद्‌ 
का विचार करना है | 


[ १ ०] 
जाति-मेद 

जाति-भेद से अनिष्ट--भारत मे जाति-मेद खासकर हिन्दुओं मे 
है | यह माना जाता है कि इसका मूल आधार आरम्भ में श्रम-विभाग 
या गुण-कर्म था।इस प्रकार ब्राह्मण, क्षत्नीय, वेश्य ओर शुद्ध के अलग 
अलग कम बताये गये हैं। पीछे इन चार जातियों में गुश-कर्म की 
बात तो गौण पड' गयी, जन्म या वश-परम्परा का विचार मुख्य हो 
गया । इस प्रकार अब ब्राह्मण का लडका ब्राह्मण ही माना जाता है, 
चाहे वह निरा निरक्षर हो, और मेहनत मजदूरी करके अपना निर्वाह 
करता हो | क्षत्नीय की सतान निर्त्रेल और कायर होने पर भी ज्ञत्रीय, 
ओर वेश्य की सतान व्यापार की कुछ भी जानकारी न रखने पर भी 
वैश्य ही मानी जाती है | इसी प्रकार शूद्र की सन्तान विंद्वान और 
शिक्षित होने पर भी शूद्र ही कही जाती है| इसके अलावा अब इनमे 
से प्रत्येक जाति के अनेक भेद हो गये हें, यहाँ तक कि इनकी सख्या 
कई सौ ही नही, इजारो है । । 

जाति-भेद से अनर्थ यह हुआ कि बौद्धिक कार्य करने वालो को-- 
पुरोहित, अध्यापक, महन्त, पुजारी, व्यापारी, महाजन (लेन-देन करने 
वाले) को--ऊचा, प्रतिष्ठित और आदरणीय मान लिया गया | इसके 
विपरीत, शरीर-अ्रम करने वालों को--बढ़ई, लुहार, दर्जी, कुम्हार, 
धोबी, नाई, चमार और मेहटतर आदि को--नीच उठहरा दिया गया | 
इस प्रकार समाज अनेक ठुकड़ों में विभक्त हो गया, हाथ-पॉव न 
हिलाने वाले, बहुत-कुछु अरामतलबी और मुफ्तखोरी करने वालो को 
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प्रोत्साहन मिल गया और कठोर शरीर-अश्रम का अनादर और अव- 
हेलना हो गयी | 

अस्पृश्यता का कलक--यह सामाजिक भेद-भाव यहाँ तक बढ़ा 
कि लाखों नही, करोड़ो आ्राठमियों को जन्म-जन्मातर के लिए नीच और 
अछूत ठहरा दिया गया। वे-कितना ही प्रयत्न करे, समाज भे उनका 
पद नीचा ही रहने वाला ठहरा, उनके उत्थान का मार्स बन्द्र कर दिया 
गया | आश्चय ओर दुख्ख का विपय यह कि ऐसी व्यवस्था! को घर्म- 
ग्रन्थों में स्थान दे कर उसे स्थायी और अकाट्य ठहर दिया गया | 


अस्पृश्यता ने हिन्दुओं के दो जुदा-जुदा हिस्से कर दिये हैं, जिनका 
एक-दूसरे से खानपान, और विवाह -सम्बन्ध तो होता हो नहां, आपस 
मे मिल कर बेठने-उठने और सामाजिक कार्यो मे भाग लेना भी नहीं 
बनता । जो हिन्दू समाज अपनी प्राचीनता, दार्शनिकता, सम्बता 
ओर सस्कृति का इतना अभिमान करें, उसका अपने ही आदमियों 
से यह व्यव्दार | अस्पुश्यता के रहते स्वाद की बात करना निरा 
उपहास है | 

अरप्रश्यता-निवारण के प्रयत्न--समय-समय पर, एक-दूसरे 
के दुख को अपना समभने वाले साथु-महात्माओं ने इस हृदय-विदरक 
प्रथा के विरद्र आवाज उठायीं,पर उनऊा प्रयत्न प्राय, उनके व्यक्तिगत 
आचरण तक ही सीमित रहा | खासकर पिछली शताब्दी के सगरकों 
ने इसे समाज से हटने को ओर ध्यान ठिया। कई आन्ठोलनों का 
सज्ञरपात हुआ | विशेषतया गाँधी जी के प्रयत्न से अस्पुश्यता निवारण 
राट्रीय कार्य-क्रम का एक अगर बना और भारत के स्वतत्र हो जाने 
पर तो टस विपय का कानून भी बन गया। अब सार्वजनिक क्षेत्र म 
किसी व्यक्ति का दसरे को अस्पृश्य मानना या दस आवार पर उससे 
किसी प्रकार हीनता-सूचक व्यवहार करना अपराध माना जाता हैं, ओर 
उसके लिए ठण्ड निर्धारित है 


५४ समाज-र्चना, सर्वोदिय दृष्टि से 


यह होते हुए, भी, समाजसे अस्पुश्यता हट गयी--यह नही कहा जा 
सकता | इसने लोगो के मन मे जड पकड रखी है। इसलिए लाचारी 
से जिस सोमा तक इसका विचार हटाना पडता है, वहाँ तक ही इसे 
हटा हुआ समझिये | पर जहाँ वश चलता है, अर्थात्‌ अपनी इच्छा- 
नुसार व्यवहार करना होता है, प्रायः अच्लछे-अच्छे आदमी भी इसे 
चिपटाए हुए हैं | कोई अपने घर में उन्हे नौकर रखना, उनके हाथ 
का छुआ भोजन करना या उनसे यथेष्ट सम्पक रखना नहीं चाहता । 
शहरों की अपेक्षा गाँवों मे, ओर पुरुषो की अपेक्षा स्त्रियों मे अस्पृश्यता 
की भावना बहुत गहरी है। इसलिए इन ज्षेत्रों मे विशेष प्रयत्न की 
आवश्यकता है। 

व्यावहारिक कठिनाइयों और उनका हल--यह कहा जाता 
है कि अस्पश्यता हट जाने पर मैला उठाने और नालियाँ साफ करने 
का काम कैसे होगा। यह कठिनाई बहुत भारी ओर असाव्य प्रतीत 
होती है, पर यदि यह निश्चय कर लिया जाय कि समाज को अस्पृश्यता 
के कलक से मुक्त करना है तो इसका हल निकल ही सकता है। कुछ 
बड़े शहरों में फ्लश का तरीका काम म लाया जाताहँ, जिससे मला एक 
दम जमीन के नीचे-नीचे वह जाता है, कद्दी-कही विशेष वेनानिक पद्धति 
से ऐसे गडढे बनाये जाते हैं जिनमे कुछ दिन तक मेला इकट्ठा होकर 
खाद बनता जाता है, बदबू नहीं होती | एक गड़॒ढा भर जाने पर 
ऐसे दूसरे गडढे का उपयोग किया जाता है। शहरों में इन तरीकों का 
व्यापक उपयोग किया जाना चाहिए। और जब तक कही इन्हे 
जारी न किया जा सके तब तक वहाँ सफाई का काम जितना सरल 
ओर सुविधाजनक हो सके उसका प्रयत्न तो किया ही जाना चाहिए | 
गाँवों और कस्नों मे खाई के पाखाने बनवाये जाय और लोगो को 
उनको इस्तेमाल करने की प्रेरणा दी जाय, जिससे गाँवों मे गन्दगी भी 
न रहे और खेती के लिए बढ़िया खाद काफी बड़े परिमाण में बिना 
मूल्य मिलता रहे | 
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ऐसी ही एक समस्या भरे हु जानवरों को उठाने, उनको चमड 
चबी और हडडियाँ ऑर्टि अलग करने ओर वमडा रगन छआदि को 
है | यह भी कोई अता*व समस्या नहीं है । अभी देश में ऐसी बाता के 
यवेष्ट विचार ही नही किया जाता | यह समझे लिया जाता है कि थे 
कार्य हरिजनों के करते को 3 और वे ही दसे परते रहेंगे | श्रढि हम 
एक बार दस समस्या को तथा ऐसी अन्य समस्याओं की हल करत क्र 
लिए मानवीय उपायी की ॥ काम मे लाने की ठारने ले वो बसे उपाय 
अवश्य टी निकर्ल आएंगे, इसमे संशय नहीं । आज कल विन्नानि से 
रूम कितना काम लें रहे हैं | उसकी सहायता हमें दस दिशा में लेनी 
चाहिए । उससे समाज को अनिष्टकारी प्रंश ओर बन्धनों से अवश्य 
मुक्ति मिलेगी । 


यथेष्ट दृष्टिकीश ओर योजना की आवश्यकता टमे सोचना 
च्वाहिए, कि यदि कीई कार्य समा के लिए. किया जाना अविश्य हे 
तो उसके करने की पद्धति में ययेषट्ट सुबवार अरि सशोधन होता रहें. । 
जो काम उपयोगी होने पर भी वहूत कठिन, अरुचिकर थी जल्दी थका 
देने वाला ही, उर्से करने की अिम्मेवारी । केसी खास समूह पर न डाली 
ज्ञानी चाटिए, उसे सभी आदमी मिलजुले करें, जो आदमी उस कै 
उनका दूसरो को होना चाहिए, ओर इसके फल-ध्वकूप उन्हें 
ययेप्ठ आदर-मान ओर समुचित पारिश्रमिर मिलना चाहिए, जिस 
हु काम दूसरों के लिए: भी आकर्षक हो । सर्वसाधारुण की ऐसी दृश्ट 
होने से दरिजना को दैनिक जीवन की आवश्यक वस्तुएं, छुलम होगी, 
वे अपनी शिक्षा, स्वाध््य और की ओर समचित व्यान दे सकेंगे, ओर 
अन्त में वे समाज की एव अलग हिस्सा ने होकर संत मे मिले-जुले होंगे 
और भारतीय समाज की शक्ति और योग्यता बढ़ाने वाले सिर होंगे । 
मिठान, सेट टृष्टिकोए और योजना होने से अस्पृश्यता की समस्या 
अवश्य ही समीर हो कर रहेगी | 


५६ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 
[ २ | 
रंग-मेद 


रग-भेद का करण, जलवायु--ससार मे आदमियों का तरह 
तरह का रग देखने मे आता है। कुछ आदमियों का मुख्य रग तो 
एक ही है, पर उसकी गहराई में अ्रन्तर है, उदाहरण के लिए कोई कुछ 
कम काला है, दूसरा उससे अधिक, और तीसरा दूसरे से भी अधिक, 
यहाँ तक कि एक आदमी का रग दूसरे से अलग पहचाना जाता है। 
ह तो एक ही रग वालो की बात हुई | इसके अलावा आदमियो के 
रग एक-दूसरे से बिलकुल जुदा भी है) कोई काला है, कोई पीला, 
कोई गोरा ओर कोई गेहुआ आदि । यह जो रग का अन्तर है, इसका 
मुख्य कारण उन मनुष्यों के निवास-स्थानो की जलवायु की भिन्नता 
है | एक प्रदेश के आदमी जब कई पीढियो तक उसी प्रदेश भे या 
उस जैसे जलवायु वाले प्रदेश में रहते हैं तो उनका रण एक खास 
तरह का हो जाता है, और वह दूसरे जलवायु वाले प्रदेशों के आद- 
मियो के रग से जुदा होता है | 


रग-भेद होते हुए सो मनुष्य जाति की एकता--रगो का यह 
भेद सयोग से हो गया | कुछ मनुष्यो का निवास कई पीढियो तक, 
ट्जारो वर्ष, एक विशेष जलवायु वाले प्रदेश में रहा, वे एक खास 
रग के हो गये | वूसरे आदमियो का निवास हजारो वर्ष दूसरे प्रकार 
के जलवायु वाले प्रदेश मे हुआ, वे दूसरे रग के हो गये। प्राकृतिक 
सयोग से होने वाली इस भिन्नता के धोखे में आकर हमें यह न भूलना 
चाहिए कि मनुष्य जाति वास्तव में एक है | चाहे किसी भी रग के हो, 
सब आदमी एक ढंग से पैदा होते हें, एकसे वातावरण में रहने पर 
सब एक ही प्रकार से बोलते हैं, सब में थोडा-बहत सोचने का गुण 
है, सत्र आदमी किसी न किसी प्रकार के समूह में रहते हैं और 


समाज मे कोई भेदमाव नहीं पूछ 


सामाजिक जीवन जिताते हैं, सत्र आदमी थोड़े बहुत विकसित या 
अधिकसित आजारों से काम लेते हैं, सत्र को समान बातो से कम या 
ज्यादा सुख-दुख होता है, सत्र कुछ न कुछ भूतकाल की बाती का 
विचार करते हैं, स4 की दृष्टि, वोडी या बहुत, भविष्य की ओर रहती 
है, सब में अपने-अपने ढग से आत्म-रक्षा और सतान-चूद्धि तथा प्रसिद्धि 
प्राप्त करने की भावना होती है, सत्र में काम, क्रोव, लोभ, मोह की श्रौर 
आहार निद्रा भय और मैथुन की प्रद्नत्ति--वह चाहे जितनी कमर ओर 
चाहे जितनी अविक हो-होती है, तथा सत्र से ग्रेम, सहानभूति, 
दया, सहयोग आहईि गुण भी, बीज रूप से ही सही, होते शअ्रवश्य हैं| 
इस ग्रकार मनुप्य आति की एकता से इनकार नहीं किया जा सकता। 

रग-भेद का अभिमान विनाशकारी--हुर्भाग्य से अनेक आद- 
भियो ने ट्स सच्चाई की उपेक्षा की | उन्होंने एक सास रग का होने 
के कारण अपने को दूसरे रग वालो से श्रेप्ट और ऊँचे दर्ज का मान 
लिया | इससे ससार मे घोर अनिष्ट ओर अस्याचार हआा है। गीराग 
जातियो ने अपने उद्योग घबों और व्यापार की उन्नति के लिए रगढार 
जातियों से कैसा अमानवीय व्यवहार किया--अनेक स्थानों भ उनकी 
सम्बता, सस्कृति ओर आजादी को ही नष्ट नहीं किया, उन जातियों 
को ही पृथ्वी-तल से हठाने का आयोजन किया--यह इतिहास के पृर्ठो 
में अच्छी तरह अ्रकित है |. अब भी, गोराग जातियों का अपनी 
अप्ठता का अभिमान दूर नहीं हुआ हे । सम्यता का दम भरते वाले 
यूरोप और अमरीका में इसके अनेक प्रमाण आये दिन मिलते रहते 
हँ-अनेफ होठली भें, सिनेमा ओर नाटकघरों आदि में, रगदार 
झादमियों को अस्पश्य' माना जाता है, उन्हें वो इसलिए जगह नहीं 
दी जाती कि मेनेबरों को मय होता है कि ऐसा करन से गीराग आहक 

आस विपय पर हमारी विश्व-सथ की ओर! पुस्तक में विशेष 
प्रकाश डाला गया है | 


ष्र्प समाज-र्चना, सर्वोदिय दृष्टि से 


नाराज हो जायेंगे | दक्षिण अफ्रीका मे तो भारतीयों तथा अफ्रीका के 
मूल निवासियों के प्रति गौराग जो व्यवहार करते हैं, वह ऐसी 
बडी विकट समस्या हे कि उसके विश्वव्यापी रूप धारण करने की 
आशका हे | इस प्रकार रग-भेद-नीति ससार भे जगह-जगह अशानिि 
पैदा करती और बढाती है | 


हमारा लक्ष्य, सामाजिक समानता--मानवता का तकाजा है 
कि आदमी जाति-मेद और' रग-मेद आदि की भावना दूर करे । इसी 
तरह अन्य प्रकार की भी विषमताओो को हटा कर हमे समाज में समा- 
नता लाना है | समानता का यह अर्थ नही कि आठमी अपने कार्य 
की छोडकर दूसरे ऐसे कामों को करने के लिए दोडे, जिन्हे करने 
की उससे योग्यता या चुमता नही है, उदाह्स्ण के लिए एक भगी 
अपनी फाड़, फेंककर राष्ट्रपति के आंसन पर बैठे ओर आवश्यक 
कागजो पर हस्ताक्षर करने लग जाय | काम तो हर एक आदमी को 
अपना-अपना ही करना हैं। पर उनके कामो के जुदा-जुदय होने से 
उनके सामाजिक पट-मर्यादा में विशेष अन्तर न आना चाहिए | यह 
नही होना चाहिए कि ध्षावंजनिक कार्यक्रम में राष्ट्रपति के लिए तो 
विशेष प्रकार के सिहासन की व्यवस्था हो, और कई आदमी उसकी 
शोभा बढाने के वास्ते चारों ओर खडे किये जायें, पर भगी को वहाँ 
बैठने को कोई जगह ही न दी जाय, या उसे दूर एक वोने में खडा 
रहने को कहा जाय । यही बात किसी पूंजीपति, सेठ या साहूकार का 
आर एक मजदूर का उदाहरण लेकर समझी जा सकती है। समाज 
मे प्रत्येक व्यक्ति को, जो अपना जीवन-यापन परिश्रम और ईमानदारी 
से, लोकहित की दृष्टि से, करता है, यथ्रेष्ट आदर-मान मिलना 
चाहए । 


विशेष वक्तव्य, आत्मीयता के विस्तार की आवश्यकत्ता-- 
प्रत्येक पुरुष रत्री को चाहिए कि वह गभीरता पूर्वक विचार करे कि में 


सप्ताज में कोई भेदभाव नहीं पूट 


एक भनुप्य हूँ ओर इस नाते दूसरे मनुप्णे से मेरी सहजातीयता हे | 
में मनुष्य जाति का अरग हैं, विशाल मानव परिवार का सदस्य हैँ । 
मुझे सबसे प्रेम ओर सेवा का व्यवहार करना चारिए | फिसी व्यक्ति 
का रंग, वश झाविक स्थिति था धार्मिक विचार आदि सुमसे भिन्न 
होने मात्र से वह मेरे विशाल परिवार से बाहर नहीं । हम सत्र पृथ्वी 
माता की सतान है, इसलिए आपस मे भाडई बहिन ६। जीवन के 
कोई न कोई तार मुझ भ और दसरों मे समान रुप से पिगेया हा 
है। मेरी शक्ति, बुडि और बोग्बता का उपयोग मेरे लाथ-सावन मे बुद्धि ओर योः 

होकर सब के हित मे, सर्वोव्य में होना चाहिए। फिर सेद-भाव को 
बात ही क्‍या ! 






दूसरा खंड 
समाज-रचना की पद्धति 


१०--क्रान्ति का सही अर्थ 

११--क्रान्ति हिंसा से नही, अहिसा से 
१२--साधन-शुद्धि आवश्यक 
१३--अर्थ-रचना और राज्य-रचना विकेन्द्रित 
१४--खेती ओर ग्रामोद्योग की प्रधानता 


हमें मनुप्य का छृदय बदलना है, नये मानव का निर्माण 
करना है । यही क्रान्ति हे | दृदय-परिवर्तत इसलिए सम्भव है 
कि हम सव एक हु, एक ही परमात्मा के कश ह। मनुष्य 
स्वभावत अच्छा है, बुरा नहीं। यदि वह बुरा होता, तो बुरे 
आदमी को ही पूजता, पर वह अच्छे को ही पूजता है ओर 
उसके सामने उसका सिर क्रुकता है । ढ 
सर्वोद्य भे सव का भला होगा, सव सुखी होगे, अच-नीच 
का भेद न होगा, न्याय होगा, शोपक न होगे ओर समता होगी । 
यह समाज ऐसा होगा, जिसमे सत्ता जनता के हाथ मे होगी ओर 
बही उसका सचालन करेगी | केन्द्रीय शासन या तो न होगा, 
या यदि होगा भी तो बहुत कम | जीवन से सम्बन्बित अवि- 
काश विपयो का शासन गाव के द्वारा होगा, उससे कम जिले 
के द्वारा, उससे भी कम आन्त के द्वारा, आर सव से कम केन्द्र 
के द्वारा । सत्ता भी इसी मात्रा ओर क्रम से विभिन्‍न क्ेत्रा से 
रहेगी | यह सब शोपण-विहीन समाज में ही हो सकता है, 
ऐसे समाज मे, जिसमे केबल आर्थिक शोपण ही नहीं, बल्कि 
किसी तरह का शोपण न हो | 
“जयप्रकाशनारायण 


दसवां अध्याय 
क्रान्ति का सही अथ 


हमे सारा समाज ही बदलना है, ओर वह अहिसक क्रान्ति 
के जरिए ही बदलना हे | 

->विनोवा 

बदल गये आदर्श पुराने धर्म ओर जीवन के , 

बदल गये सिद्धान्त पुराने तक ओर दर्शन के । 

बदल गये आधार पुराने चिन्तन ओर सनन के , 

बदल गये अनुमान पुराने उन्नति ओर पतन के ॥ 
--निरकारदेव सेवक 


इस खड मे हमे भावी समाज-रचना का विचार करना है | समाज- 
रचना का क्रान्ति से घनिष्ठ या अनिवार्य सम्बन्ध होने से यहाँ पहले 
क्रान्ति के विषय मे लिखा जाता है। 

क्रान्ति की बात--सुसार के विविध देशों मे समय-समय पर 
क्रान्ति की आवाज उठती है। पराधीन देशों मे राजनैतिक क्रान्ति की 
आवश्यकता समभ्ी जाती है| जिन देशो की माली हालत गिरी हुईं 
होती है, वहां आर्थिक क्रान्ति की मॉग होती है | जत्र अन्ध-विश्वासो 
ओर कुरीतियो का बोलबाला होता है तो धार्मिक ओर सामाजिक 
क्रान्तियों की वात सामने आती है। भारतवर्ष स्वाधीन हो गया है, 
तथापि यहाँ विविध क्षेत्रो में आमूल परिवर्तनो की जरूरत बनी हुई है । 
चहूँ ओर क्रान्ति की आवश्यकता है। आदसी अपने-अपने ढग से 
क्रान्ति की बात सोचते हैं। हम विचार करे कि क्रान्ति का साधारणतया 
क्या अर्थ लिया जाता है, और वास्तव मे इसका अर्थ क्‍या होता है | 


क्रान्ति का सही अर्थ ६३४ 


क्रान्ति का साधारण प्रचलित अर्थ--सावारण व्यवहार में 
क्रान्ति का अर्थ बहुत बडी टिंस अर्थात्‌ सून-खरत्री समझा जाता है, 
जिसका उद्देश्य आर्थिक या राजनैतिक परिवर्तन करना हो | जब फ़िसी 
देश भे ऐसी घटना होती है, तो कहा जाता ह कि वहाँ बडी ऋान्ति 
हुई | उस घटना के सजधारों को महान्‌ क्रान्तिकारी माना जाता है। 
इूस प्रकार आवुनिक युग की क्रातियो के उठाहरण-स्वरूप फ्रास की क्राति 
जमनी की क्राति, इटली की क्राति तथा रूस मी क्रान्ति हे, जिनके प्रवर्तक 
नेपोलियन, हिटलर, मुसोलिनी और लेनिन थे । परन्तु यह क्रान्ति का 
बहुत सीमित अर्थ है वरन्‌ कहना चाहिए कि यह श्रमात्मक और 
त्रुटियूर्ण आर हे। क्रान्ति के लिए हिसक होना आवश्यक नहीं है 
वह तो कुछ स्थायी ओर सफल ही तब्र होती है, जब उसका आवार 
अहिंसा हो | इसके अतिरिक्त क्रान्ति का उद्देश्य केवल आशिक या 
राजनैतिक न होकर सामाजिक, वार्मिक आदि भी हो सकता है | 


क्रान्ति का सही अर्थ--वास्तव मे क्रान्ति जीवन के प्रत्येक ज्षेत्र 
में हो सकती टै। क्रान्ति का सही अर्थ है, जीवन में मूल्यों का परिवर्तन | 
आज हम एक विशप प्रकार का दृष्टिफोण रसत ह, कुछ विशेष-विशेध 
व्यवहारों को अच्छा मानते है, उनमे अपनी प्रतिष्ठा सममभते हैं । 
यदि कल इन बातो मे परिवर्तन हो जाय, हमारे मूल्य-माप बदल 
जाये, अच्छे बुरे, शोभनीय-अशोमनीय, सुख्दर-अमुन्दर या कुरूप, 
महान-ठच्छ, पुस्य-पाप, इ४-अनिष्ट की धारणाश में दूसरा दृष्टिजोश 
हो जाय --तो इसका नाम क्रान्ति ही है, चाहे टसके लिए. हिसक अख्त्रों 
का कुछ भी उपयोग न हुआ हो, और सत्र प्रफार के रक्तपात से परहेज 
किया गया हो | 
गोतम बुद्ध का उदाहरण --भारतीय इतिहास के पाठक जानते 
हैँ कि गौतम बुद्ध के आगमन से पहले यहाँ मानसिक दासता के 
बन्वन दृढ हो गये थे, जाति-पातिं का सेठ वेटद बढ गया थां। 'ऊँची' 
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जाति में जन्म लेने वाले दुष्कम और दुराचार तथा भोग विलास करते 
हुए भी ऊंचे माने जाते थे, और 'नीची' जाति वाले सात्विक, परिं- 
श्रमशील और सेवामव जीवन बिताते हुए सी सामाजिक प्रतिष्ठा से' 
वचित रहते थे, वरन्‌ तरह-तरह की ज्यादतियों के शिकार होते रहते 
थे | यजो में पशु-तलि विकराल और वीभत्स रूप में होती थी, अधिक 
से अविक पशुओ को मौत के घाट उतारना बड़े गौरव की बात मानी 
जाती थी | ऐसी परिस्थिति मे गौतम बुद्ध ने जनता को यह संदेश 
दिया कि जाति-पाति से कोई ऊँच-नीच नहीं, ये कृत्रिम भेद-माव मान्य 
नहीं) ऊँचा बनने के लिए मनुष्य का कार्य ऊँचे दर्ज का होना 
चाहिए, हमारे जीवन में रचाई, पवित्रता ओर दया-भाव होना 
[हिए. | भोले-भाले जीव भी हमारी ढया ओर प्रेम के अधिकारी हैं| 
अपने स्वार्थ या स्वाद के लिए पशु-पक्षियों की हत्या करना अनुचित 
है। घम के नाम पर भी बलि या कुर्बानी करना ठीक नहीं। जिन 
यज्ञों मे हिसा होती है, वे धर्म के काये न हो कर अधरम के कार्य हैं । 
जनता ने इस महान्‌ सदेश को सुना, लोगो का इश्टिकोण और जीवन- 
व्यवहार बदला | यह उस समय की महान क्रान्ति थी -एऐसी क्रान्ति 
जो हजारों वर्षों बाद देखने में आयी। ओर, यह क्रान्ति अहिसक 
थी, इस क्रान्ति ने तो जनता को यह वाक्य ही दिया--अहिसा 
परमो धर्म, | 


हमारे युग की महान्‌ क्रान्ति, गाँधी जी की देन--समय- 
समय पर ससार के विविध देशों में छोटी-बडी अनेक क्रान्तियाँ होती 
रही है । भारत ने भी समयानुसखार विविध क्रान्तियाँ देखी | स्वय हमारे 
जीवन-काल मे महान्‌ क्रान्ति--जीवन के मूल्यो का परिवर्तन--हुई है, 
उसके सूत्रधार गाँधी जी थे | उनके सामने अनेक कार्य थे | पर उन्हे 
विशेष व्यान भारत की राजनेतिक स्वाधीनता की ओर देना पडा, 
जिससे देशोद्धार मे उपस्थित अन्य बाधाओं को दूर करने का मार्ग 
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प्रशस्त हो | ऐसे काय के लिए. टिंसा उचित ही नहीं, अनिवार्य मानी 
जाती रही है| विदेशी थआक्रमण॒कारियो या शासफयों से हिंसक चुद्ध 
ठानना सावारण नीति रही है| गाँवी जी ने नयी विचारधारा उपस्थित 
की । उन्होंने बताया कि स्वावीनता-प्राप्ति एक श॒म मर्य हैतो इसके 
लिए काम मे लाये जानें वाले सावन शुभ ही होने चाहिए, हिंसा को 
उसमे स्थान नहीं मिलना चाहिए । यह बात विचित्र और अविश्वस- 
नीय मालूम होती थी। परन्तु गाँवी जी इृढ़ रहे और सत्य तथा 
अटिसा के जिन गुणों का उपयोग मनुप्य अपने व्यक्तिगत जीवन तक 
सीमित रखते थे, उनका उपयोग सामूहिक या गष्ट्रीय उद्देश्य की प्राप्ति 
मे उन्होंने कर दिखाया | 

गाँवी जी ने मारतीय जीवन के कितने ही भागों मे पुराने विचार 
बढठलने ओर नये मूल्य स्थापित करने का प्रयत्न किया--(१) 
अस्पृश्यता कोई वर्म का लक्षण न हो कर महापाए हैं, उसे दूर करना 
आवश्यक है, (२) किसी मनुप्य का किसी सम्पत्तिको अपनी मिल्कियत 
मानना गलत है | वह केवल उसका सरक्षक रह सकता है | उसे चाहिए 
कि सम्पत्ति का उपयोग समाज के हित के लिए ही करे, (३) शरीर-श्रम 
की यथेग्ट प्रतिष्ठा रहे, आदमी को अपने निर्वाह ऊे लिए. शरीर-श्रम 
करना चाहिए, बौद्धिक श्रम का उपयोग लोक-सेवा में हो, शरीर-श्रम 
ओर बौद्धिक श्रम भें विपमता-यचक साई ने हो, (४) मशीन ओर 
यन्‍्त्री का उपयोग केवल विशेष और अनिवार्य दशाओ मे ही हो, वे 
मनुष्य के नियन्त्रण में रहे, ऐसा न हो कि वे मनुष्य पर हावी हो जायें, 
ओर उनका उपयोग दूसरों का शोपण करने के लिए हो। (४) 
आर्थिक व्यवस्था का लक्ष्य मनुप्य का हित हो, उत्पादन नहीं सत्र 
व्यक्तियों को काम मिले और समाज मे समानता हो, इस दृाग्ट्रि 
आमोशद्योगों को प्रमुख स्थान दिया जाय, (६) सम्यता की क्‍्सोदी 
भौतिक आवश्यकताओं की इद्धि नहीं, सयम और सेवा हैं, टत्यादि। 

भर 


» दांत 
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विशेष वृक्तव्य--इन विविध उद्देश्यो को प्राप्त करने के लिए 
गॉवी जी ने अटिसा का आग्रह रखा | पूंजीवाद को बुरा मानते हुए 
भी उन्होंने पूं जीपतियो के प्रति किसी प्रकार की दिसक भावना न 
रखो । देश में कितने ही व्यक्तियों का मत होता हे कि 
पूंजीपतियो की समाप्त कर दिया जाय, यदि वे अपनी पूंजी पर से 
प्रसन्नतापू्वक अपना आविकार नही हटाते तो उन्हें मौत के घाट उतारा 
जाय या आजीवन जेल मे डाल दिया जाय। परन्तु गाँधी जी ने सम- 
झाया कि ऐसा करने से पूजीवाद का अन्त न होगा, वर्तमान पजी- 
पतियों की जगह दूसरे पूजीपति आ जायेंगे ओर पूंजीवाद की 
परम्परा को बनाये रखने का प्रयत्न करेगे, भले ही वे उसे नया रूप दे 
दें | पूंजीवाद का अन्त करने के लिए हमे लोगो के मन में यह धारणा 
वैठानी हैं कि पूंजी समाज के सहयोग बिना उपार्जित नहीं होती, 
इसलिए उसका उपयोग समाज के हित में ही किया जाना चाहिए। 
जो आदमी अपनी आवश्यकता (जिसका निर्णय समाज की तत्कालीन 
परिस्थिति का विचार करके होना चाहिए) से अविक द्रव्य रखता और 
उसका अपने लिए. उपयोग करता है, वह समाज की दृष्टि में चोर 
समझा जाना चाहिए, उसे, प्रतिष्ठा न मिल कर अप्रतिष्ठा ही मिलनी 
चाहिए | 

जीवन-मूल्यो मे इस प्रकार का परिवर्तन होना ही वास्तविक क्रान्ति 
है| अहिसा द्वारा यह कार्य धीरे-धीरे होता है तथापि यह थैय-पूर्वक 
किया जाना चाहिए । टिसा द्वारा हम जल्दी क्रान्ति कर सकते हैं--यह 
धारणा गलत है, उसकी दिखायी देने वाली ज्षणिक सफलता के धोखे: 
में न आना चाहिए | 


ग्यारहवां अध्याय 
क्रान्ति हिंसा से नहीं, अहिंसा से 


क्रान्ति पहले दिली में होती है, फिर समाज में | जहाँ दिल 

में क्रान्ति नहीं होती, वल्कि क्रान्ति लादी जाती हैं और हिसा 
से क्रान्ति होती हैं, वहों वास्तव में क्रान्ति होती ही नही | 

-+-विनोवा 

क्रान्ति जनता द्वारा दोती है, न कि सरकारो दारा। सर- 

कारे तो जनता का अलुकरण करती हैं ओर जनता जो कुछ 

करती है, उस पर अपनी मोहर लगाती है । 
--जयग्रकाशनारायण 


समाज अथवा आर्थिक व्यवस्था के परिवर्तेन का कोई 
कम समय का राह नहीं है' और मनुष्य को एक दिन से देव- 
दत नहीं बनाया जा सकता | उसके वर्तमान जीवन की आते 
उसके सोचने-विचारने के ढंग काफी जड जमा चुके हे । उन्हे 
तुरन्त उखाडना सस्भव नहीं। इसलिए वर्तमान समाज का 
रूपान्तर भी ऋमिक हं।गा--धीमे, लेकिन प्रगतिगामी परिवर्तन 
के ग्राइतिक नियम के अनुसार । 
--एडमाड जेकेली 
आजादी के वाद भी क्रान्ति की आवश्यकता--कुछ लोग 
समभते हैँ कि किसी देश के स्वावीन हो जाने पर उसे क्रान्ति की जरूरत 
नही रहती | यट समझ ठीक नहीं | उदाहरण के लिए भारत की बात 
ले। यहां स्वाघीनता-आन्दोलन में हमने नारा लगाया था, 'इन्कलाच 


पु 
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जिन्दाबाद' अर्थात्‌ क्रान्ति चिरायु हो। क्‍या आजादी के बाद उस 
नारे की जरूरत नही रही १ वास्तव में आजादी और क्रान्ति एक बात 
नही है । आजादी तो एक साधन मात्र है, उससे केवल यह होता है 
कि देश की उन्नति के मार्ग की बाधाएँ दूर हो जाये ।आ्ञथिक, सामाजिक 
था सास्कृतिक उन्नति का कार्य तो बाकी ही रहता है, और इनके लिए 
क्रान्ति करने की जरूरत बनी रहती है | क्रान्ति का अथ्थ है जीवन के 
मूल्यों मे मूल परिवर्तन | इस दृष्टि से हमारे यहाँ तो राजनेतिकक्षेत्र मे 
भी क्रान्ति नहीं हुई । हमारी राजनैतिक सस्थाएँ भारी-भरकम खर्च 
और भ्रष्डाचार पर आधारित निर्वाचन पद्धति, अनेतिक दलबन्दी पर 
आधारित बहुमत दल का शासन, पुलिस और फीज सम्बन्धी हमारी 
मान्यताएँ--सब वैसा ही है, जेसा हमे अंगरेजो से विरासत भें मिला 
था। हमारी अथव्यवस्था, शिक्षा प्रणाली तथा चिकित्सा पद्धति मे 
कोई मौलिक अन्तर नहीं। जिधर देखो, नया निर्माण करना है, 
नयी मान्यताएँ स्थापित करनी हैं, हर बात में क्रान्ति की आव- 
श्यकता हे । 


हिंसक उपायो की असफलता--क्रान्ति के लिए अनेक बार 
'हिसके साथनों का उपयोग किया गया | उस समय तो ऐसा मालूम 
हुआ कि जल्दी ही उद्देश्य सिद्ध हो गया, सफलता प्राप्त कर ली गयी, 
पर पीछे स्पष्ट हुआ कि ऐसा समझना भूल थी, वह सफलता ऋषशिक 
ही रही । यही नही, जिन लोगो ने जनता के हिव-के-नाम-पर-हिसा रही । यही नही, जिन लोगो ने जनता के द्वित के वम-पर-हिसा- 
कीड मे नेतृत्व किया था, वे ही विजयी होने पर जनता के पीडक और 
“ जक्षुक बन बैठे । फ्रास को अठारहवाँ उठी की क्रान्ति इसका प्रसिद्ध 
“जऊक्कहरुण है। जनता ने अत्याचारी शासको से अपना पिंड छुडाने के छुडाने के 
लिए नेपोलियन के नेतृत्व में खूब खून बहाया | विजय हुई, पर वह 
विजय नेपोलियन ओर उसके सेनापतियो की विजय थी, जनता की 
नही | जनता को पीछे राजवश की नही, 'तो नेपोलियन के आदमियो 
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की ज्याठतियों का शिकार होना पडा | टिसा से समस्या का रूप भले 
दी बदले, समस्या हल नहीं होती, वह बनी ही रहती होी। दस 
प्रकार का अनुभव इतिहास में बाखार हुआ है तो भी आदमी क्रान्ति 
के लिए दिसा को अपनाने की वात कहते रहे है। हॉ, इवर लोगों 
की विचारवारा मे उत्तरोत्तर परिवर्तन हो रहा है, अब हिसा 
की सफलता मे पहले जेसी आशा या श्रद्धा नही रही है, वह घटती जा 
रही है | 

कानून का प्रभाव सीमित ही होता है--आजकल बहुत से 
आदमियों का कानून की शक्ति मे वरहुत विश्वास पाया जाता हे । वे 
प्रत्येक सामाजिक, आर्थिक या राजनैतिक समस्या हल करने के लिए. 
कानून बनवाने का सुझाव रखा करते हैँ । वे यह नहीं सोचते कि कानून 
की कुछ मर्यादाएँ हैं। कानून ज्यादा से ज्यादा यह कर सकता है कि 
कुछ लोगों को बुराई करने से रोकने मे सहायक हो, परन्तु वह उन्हें 
भलाई करने की प्रेरणा नहीं ठे सकता | फिर, उसकी सफलता विशेष 
दशा भे (और पररिमित सीमा तक) टी होती है । 


वास्तव में कानून उसी दशा मे सफल होता हे, जत्र उसके लिए 
यथेप्ट भूमिका तैयार होती है, अधिकाश आदमी उसकी मावना का 
आदर करते हैं । कानून केवल जनता की इच्छा को व्यक्त करता तथा 
उस पर अपनी मोहर लगाता है । दस प्रकार समाज-पुधार मे कानून के 
लिए स्थान लोकमत के बाद ही होता है। प्रथम स्थान लोकमत-निर्माण 
या विचार-परिवर्तन का है। परन्तु साधारण ही नहीं, अनेक समभदार 
आदमी भी कानून को प्रमुख मान लेते हैँ | वे सोचते हैं कि कानून बन 
जाने से लोगो के विचार स्वयं बदल जायेंगे । यह ठीक है कि अस्सी- 
नव्वे फी सदी जनता का एक प्रकार का विचार हो तो कानून से शेप ठस- 
बीस फी सदी का भी विचार वैसा बनने मे कुछ सहायता मिल सफ्ती है, 
परन्तु यदि केवल दस-बीस फी सदी आदमियों की ही एक भावना है 


बन 
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तो कानून बन जाने से शेष सत जनता वेसा आचरण करने वाली 
नदी बन जायगसी | कानून एक सीमा तक लोगों को सज्जन बनाने की 
परिस्थिति पेंठा करता है, पर लोगो को प्रत्यक्ष रूप से सज्जन नहीं 
बनाता। अग्रेजी मे कहावत है कि आप घोडे को नदी तक ले जा 
सकते हैँ लेकिन आप उसे पानी पीने के लिए. मजबूर नही कर सकते। 
अस्तु कानून को जनत्ररदस्ती से आदमी सुधारे नहीं जा सकते, क्रान्ति 

नही की जा सकती । 


क्रांति की आधार-शिला, विचार-परिवर्तन--इस प्रकार यह 
पष्ट है कि क्राति को सफल और स्थायी बनाने के लिए यह श्रत्यन्त 
आवश्यक है कि समाज के विविध प्रकार के आदमियों के विचारों मे 
आमूल परिवर्तन हो, उनके मानसिक, नेतिक, आध्यात्मिक, सामाजिक 
ओर आश्थिक दृष्टिकोण बदलें | वे जीवन के पुराने मूल्य-मापो को 
अस्वीकार करें और आचार-व्यवहार- के नये मूल्य स्थापित करें। 
विचार-परिवतेन से हृदय-परिवतेन होगा, आचार-व्यवह्ार बदलेगा, 
ओर उससे जीवन-परिवर्तन होगा । तब आदमी अपनी-अपनी इच्छा 
से, त्रिना किसी दबाव प्रलोभमन या भय के उस प्रकार काय करेंगे, 
जैसा कराना क्राति का उद्देश्य है। वास्तव में कुछ लोगो की या बहुत 
लोगो की भी इच्छा या निश्चय का अनिच्छुक या विरुद्ध मत वाले 
आदमियों पर लादग जाना क्रान्ति नही है | क्रान्ति तो जनसाधारण के 
बटले हुए विचारों की अभिव्यक्ति है। इस प्रकार नये दृष्टिकोण के 
अनुसार लोकमत-निर्माण या विचार-परिवर्तन किया जाना क्रान्ति का 
बुनियादी काम है | 

इसलिए समाज में वास्तविक क्राति कराने वालों का कतंव्य होता 
है कि जनता को अपना दृष्टिकोण समझावें, और बराबर सममावे | 
यदि लोगों को उनकी बात ठीक नहीं जचती, उसमे शका होती है 
था वे उसका उपहास करते हैं तो भी सूत्रधारों की निराश होने या 





!'. क्रान्ति हिंप्ता से नहीं, अहिसा से ५१ 


घवराने की कोई बात नहीं है | उन्हें अपने मतब्य में दृढह निष्ठा रखते 
हुए, निरन्तर वेबे-पर्वक लोगो को समभाते रहने का जार्ब-कम चलाते 
रहना है । जो आठमी आज नहीं समझने वे फल समभेंगे, कल भी न 
समझने व,ले परसों सममेगे | हमें यह विश्वास हे फ़ि प्रत्येक मनुष्य 
स्वमातत भल्रा होता है, आप उसके हृटय को स्पर्श फर तो बह मानय- 
हित के कार्य में यथेट्य सहयोग प्राप्त करने को तेयार हो जावगा | 
हृदय-परिवर्तन--कुछ दशाएँ ऐसी भी हो सकती है, और होती 
हूं, जिनमे केवल सममकराना-चुकाना पर्याप्त नहीं होता अति वाट 
प्रयत्न करने पर भी विचार-१रिवर्तन नहीं होता | ऐसी दशा-म सत्या- 
ग्रह और असहणेग का मार्य अपनाया जाना चाहिए. । इस भाग के 
अवलम्न करने वालों को इस कार्य मे जल्दशजी न करनी चाहिए । 
भावना ते व व्यवहार का उन्च सता बे जब जहर है आय मे ये रस है। स्मरण ग्हे 
के असत्याग जिसी व्यक्ति से नहीं होता, वह तो केवल व्यक्ति को 
बुराई के साथ होता हे। इसम हमारा उत्तेश्य किसी व्यक्ति को काट 
पहुँचाना या उसकी स्थिति से अनुचित लाभ उठाना नहीं होता, व्यक्ति 
से तो हमाग स्नेट्ट ही होता है, हम उसकी उन्नति ओर सुवार चाहते 
हैं, हम ऊेवल उसकी बुराई दूर करना चाहते हैँ | सम्मव है, वह उसमे 
अपनी भौतिक हानि समझे, अबवा उसे अपने प्र॒व संस्कारों के कारण 
हमारा दृण्थ्किण बहुत गलत ओर ज्ञोमजनक प्रतीत हो, वह हमे 
अपना विरोवी भी समझे ओर हमसे शच्ुता का व्यवहार करे | इसलिए 
सत्याग्रह और असहयोग करने वाले को दूसरों के द्वाग मिलने वाले 
लाछुन, शपमान या शारीरिक आधात आदि को गान्ति प्रवंक सहन 
करने के लिए. तेयार रहना चाहिए। उसके कप्ट-सटन और वेर्य से 
उसके उद्देश्य ओर प्रयत्न को बल ही मिलेगा, लोगो को क्रान्ति की 
उपयोगिता में विश्वास बढेगा । कितने ही आदमी जो पहले ऋतन्ति का 
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विरोध करते थे, अब उनका रुख बदल जायगा, यहाँ तक कि उनमे से 
कुछ क्रान्ति से प्रत्यक्ष सहायता देने लगेंगे | इस प्रकार हृठय-परिवतंन 
का कार्य और अधिक बेग से होने लगता हे । 


परिस्थिति-परिवर्तचन--क्रान्ति के लिए. परिस्थिति-परिवर्तन भी 
बहुत आवश्यक और उपयोगी है| हों, इसका स्थान सर्व-प्रथम नहीं, 
अर्थात्‌ यह नही सोचना चाहिए कि परिस्थिति-परिवतन मात्र से उद्देश्य 
सिद्ध हो जायगा । उदाहरण के लिए मद्यपान का निषेध करना है| 
इसके लिए अनुकूल परिस्थिति पैदा करना यह है कि जो लोग मद्रपान 
करते है उनके पास मोहल्ली मे, या बाजारों मे शराब की दुकाने न 
हो, जो दुकाने हो, वे उठा दी जायें। परन्तु यह समझना भूल है कि 
इससे ही मद्रपान बन्द हो जायगा | यदि पहले से लोगो को मद्यपान 
की हानियों समकाकर, घर-घर स्कूलो, होग्लों, सिनेमाघरों और 
सार्वजनिक स्थानों में, छोटो-बडो सत्य में खूत्र प्रचार करके जनता के 
हृदय में यह बात नही बेठा दी गयी है कि शराब उन्हे बरबाद करने 
वाला पदाथ है तो कानून बन जाने या दुकाने न रहने का नतीजा 
केवल यह होगा कि आदमी मद्रपान खुले-आम न करके चोरी-छिपे 
करेगे और पास मे न मिलने पर दूर-दूर से लाकर या स्वय तैयार कर 
के इसका सेवन करने लगेंगे | कानून केवल कितात्रो में रखा रहेगा 
ओर दड-भय एक सीमा से आगे बेकार साबित होगा । निठान, मग्य- 
पान-निषेध के लिंए प्रमुख- आवश्यकता विचार-परिवर्तन की ओर 
हृठय-परिवतंन की है, हाँ, परिस्थिति-परिवर्ततन भी उसमें सहायक हो 
सकता है| इसी प्रकार अन्य विषयो के लिए विचार किया जा 
सकता है | 


क्रान्ति और भूदान-यज्ञ-भारत का वर्तमान भूठान-यज्ञ 
अहिसक क्राति का बहुत अच्छा उदाहरुण है । इसमे जिन लोगों के 
पास बहुत अधिक जमीन है, उनसे छीनने-कपटने या हिसक कारवाई 
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कप 


करने का प्रश्न ही नही | कानून या राजसत्ता में भी यह कार्य नहीं 
कराया जा रहा है। विनोत्रा और उनके सहयोगा गोंव-गोंव घूमते हैं, 
लोगों को समभाते हूँ कि किसी व्यक्ति का अपने को जमीन का मालिक 
मानना अनुचित है, हवा ओर पानी को तरह जमीन कुदरती देन है, 
इसमे सब्रका हिस्सा है। जिस तरह हवा और पानी का उपयोग 
समाज के लिए होता है, उसी तरह जमीन का उपयोग भी समाज-हित 
की दृष्टि से होना चाहिए | जो आदमी खेती नही करता, उसके पास 
जमीन न रहे, उसी प्रकार जो आदमी या परिवार जितनी जमीन पर 
खेती कर सकता है, वह उससे अधिक जमीन अपने पास न रसे | 
टूस प्रकार लोगों के विचार बदले जा रहे है, नयी मान्यताएँ स्थापित 
की जा रही हैं । 

विशेष वक्तव्य--यद्रपि भूदान अन्दोलन से स्थूल या प्रत्यक्ष 
कार्य जितना हुआ है, और हो रहा है उसका काफी महत्व है, पर 
इससे अधिक मूल्यवान तो इसके द्वारा बनने बाला वातावरण हे। 
शान्ति-पूर्धक एक महान्‌ क्रान्ति हो रही है। भूदान के अनुभव ने यह 
स्पष्ट कर ठिया हे कि जीवन की विविध समस्याओशों को हल करने, 
क्रान्ति करने का सर्वश्रेष्ठ उपाय मत-परिवर्तन या विचार-परिवर्तन 
ही है | हिसा तथा कानून के समर्थकोी को इस विपय पर गम्भीरता प्रवंक 
विचार करना चाहिए | 


बारदरवा अध्याय 


हर 


साधन-शुद्धि आवश्यक 


वे कहते हँं--- साधन आखिर साधन हैं । मैं कहूँगा-- 
'साधन ही अन्त से सब कुछ है ।” जैसे हमारे साधन होगे, 
वैसा ही साथ्य भी होगा। साधनों और साध्य के वीच मे 
कोई अलग करने वाली दीवार नही है। साधनो के ठीक 
अनुपात में ही हमारे ध्येय या साध्य की सिद्धि होगी । इस 
विधान मे अपवाद की कोई गँजाइश नहीं है । 
-गॉधीजी 
सावन ही अन्त से साध्य का रूप ले लेता है। दोनो का 
अतिसम रूप एक ही हो जाता है। रास्ता बहाँ खतस होता है, 
जहाँ मुकास आता है | आखिर रास्ता क्‍या है? हमे सुकास 
पर पहुँचाने का साधन सात्र है। सार्ग का अन्तिम बिन्दु 
ही मुकास है । साधन का अतिस विन्दु साध्य हे। यदि हसने 
उपयुक्त साधन अपना लिया तो साध्य ग्राप्त होना केवल समय 
का प्रश्न है । 
--दादा धर्माविकारी 
हम समाज की नयी व्यवस्था करना चाहते है। हम वार्मिक, 
सामाजिक, औद्योगिक क्रान्ति करनी है। नव-निर्माण सम्बन्धी अनेक 
कार्य हमारे सामने हूँ | पश्न यह हे कि उन लक्ष्यों को प्राप्त करने के 
लिए, हमारे साधन केसे हों ? क्‍या हम चाहे-जेसे साथनों से काम 
ले, जिस साधन से भी 'उद्देश्य-सिद्धि की सम्भावना हो, उसी को ठीक 
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समझ ले, उसके भले या बुरे होने का विचार न करे ? 


साग्न-शुद्धि आवश्यक जप 


साधन-शुद्धि की अवदहेलना--साधारण तोर से हम साए झे 
विपय मे खबर सोच-विचार करते है। हम निश्चव कर लेते है फ्रि 
उहृश्य अच्छा ही होना चाहिए, खराब उद्देश्य को हम छणोमनीय 
मानते हूं, परन्तु बह नहीं सोचते कि अगने उल्श्ण की सिद्धि के लिए 
जिन सावनो से काम लेना हैं, व भी अच्छु होने चाहिए। हम 
जत्र अपने सामने एक विशप लच्य रख लेते 8 तो फिर यह विचार 
करने की कफ मे नहीं पडते कि उसे प्राप्त करने » लिए र&मुक 
साधन ठीक होगे और अमुक ठीक नहीं। हम तो जेसे भी बने सफ- 
लता प्राप्त करने की इच्छा हांती हैं, चाहें बह सफलता शिरी भी 
प्रकार के साधनों से मिले । इस प्रकार सावन शुद्धि की ओर हमारी 
उठासीनता रहती 

कुछ उदाहरणु--कई बार ऐसा टेखने मे आया कि किसी व्यक्ति 
या कुछु मित्रो ने मिल कर एक स्कूल या अस्पताल चलान का 
विचार किया | उन्हें टसके लिए, रुपये की आनश्यकता उन्होंने 
इसके लिए लाग्री अर्थात्‌ जुए के टिक निकाले | वे जानत हूँ 
कि जुशा एक खराब काम है, इससे लोगो मे मुफ़्त में या बिना 
मेहनत धन पाने की लालसा बढ़ती है, पर उन्होंने समझ लिया कि 
समाज मे शिक्षा या स्वास्थ्य-चिकित्सा का प्रचार करना एक अच्छा 
काम है, इसे दरने के लिए बदि लाटरी या ज्ुए वा सावन काम मे लाया 
जाय तो कोई हज नहीं। ये लोग नहीं सोचते क्रि एक स्कूल या 
अस्पताल से यदि कुछ लोगों का मानसिक या शारीरिक हित होता है 
तो जुए के प्रचार से, तथा जुए के प्रति लोगी का आकपण बटाने से 
कितनी आर्थिक तथा नेतिक हानि होती है | 

अनेक बार आदमी अपने देश को स्वतत्र करने के लिए जहाँ 
तहोँ किसी अधिकारी की हत्या करके शासकों पर श्रातफ जमाने की 
योजना किया करते हैं | ये योजनाएँ गुप्त रीति से होती है. इनके लिए, 
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खुलें-आम चन्दे आदि से घन सग्रह नहीं किया जा सकता। इसलिए 
अआतककारी अपने उद्देश्य-सिद्धि के लिए डाके डालने या देश के 
धनिको को लूटने आदि का काम करते हैं । ऐसे आतक- 
कारियो के देश-प्रेम मे तो शंका नहीं वी जा सकती, पर इनके द्वारा 
कई बार जाने-अनजाने निर्दोष आदमियों की हत्या हो जाती है, उस 
बात को छोड दिया जाय तो भी लूटमार और डाके से स्वतत्रता-प्राप्ति 
का (यदि वह किसी अश में सफल भी हो जाय) कदापि समर्थन नहीं 
किया जा सकता, कारण इससे ऐसा दूषित वातावरण बनता है कि 
दश स्वतत्र होने पर भी यथेष्ट सुख शान्ति का अनुभव नहीं कर 
सकता | 


भारत के पराधीनता काल में अगरेज शासक यहाँ अ्रफीम की 
पैदावार करा कर उसे चीन आदि देशो मे भेजकर और इस देश से 
शराबखोरी जारी रख कर आमदनी हासिल करते थे | जत्र राष्ट्रीय नेता 
इसका विरोध करते थे तो अधिकारी कहा करते थे कि देश में शिक्षा 
प्रचार आदि का कार्य करने के लिए. उन बातों की जरूरत है | अब 
अफीम का व्यापार तो बन्द ही है, पर मद्रपान जारी हे। कई 
बार कुछ अधिकारी यह कहा करते हैं कि यदि सरकार मद्य-निर्षेध 
नीति अपनाएगी तो उसकी आमदनी कम हो जायगी, फिर शिक्षा 
आदि के लिए यथेष्ट द्रव्य न रहेगा | इस तक में कोई सार नहीं है, 
ओर इसके खंडन में बहुत-कुछ कहा जा सकता है। हमे यहाँ केवल 
यही कहना हे कि शिक्षा-प्रचार का उद्देश्य अच्छा होने पर भी उसके 
लिए. यह नीति जारी रखना स्वथा अनुचित है। अच्छे उद्देश्य को 
प्राति के लिए भी बुरे साधनों का उपयोग न करना चाहिए । 


साधन ओर साध्य की अनिवार्य एकता--साधन-शुद्धि की 
अवहेलना या उपेक्षा का कारण यह है कि प्राय, आदमी साधन और 
साध्य को दो ऐसी चीजें समझते हैं, जो एक दूसरे से जुदा हों, जिनका 
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एक दूसरे से कोई सम्बन्ध न हो। परन्ठ यह बडी भूल है! असल 
भे साधन से ही साय की प्रापि होती है। इस प्रकार कहा जा सकता 
है कि आधन बील है नर कल: ब्रीज है, और साथ्य उसका फल जैसा बीज होगा, वेना 


पेड लगेगा और उसके अनुसार फूल अर्य । बबल के बीज मे आम 


९ 


हज की कि 
की आशा करना अपने आपकी धोखा देना है। अगर हम झ्राम का 
फल चाहने है तो आम की ही गुठली बोनी चाहिए। नी जयाहरलाल 
नेटरू ने कहा है हमाण लेहय ओर उसे प्राम करने के लिए. अप 
नाये गये साधनों में बहुत पास के ओर गहरा सम्बन्ध है। साय फरे 
सही होने पर भी अगर साधन गलत है, तो वे साब्य को बिगाड़ देगे 
था उसे गलत दिशा मे मोड देंगे । दस तरह तावन ओऔर साथ्य मे 
गहरा और अद्वृद सम्बन्ध है। वे एक-दूसरे से अलग नही क्यि जा 
सकते | ४ 


गॉवी जी के विचार--आधुनिक काल में जनता के दस ओर 
व्यापक रूप से व्यान दिलाने तथा इसे कियात्मक स्वरूय ठेने का शेंय 
गॉधी जी को हे । उन्होंने भारत के राप्ट्रीय आन्दोलन का लेगभंग तीस 
वर्ष सचालन किया, ६४ आन्दोलन के अन्दर केवल सामाजिक, आर्थिक 
या औद्योगिक कार्यक्रम हैं नहीं रहा, इसमे भारत की सवा बीनता-प्राप्ति 
की भी बात थी । गाँवी जी ने आपने सभी कार्यक्रम में साय ता 
आग्रह किया | खासक- स्वावीनता-आन्दीलन मे ऐसी नीति का सेफ 
भ लोगो को पूरा सनन्‍्देद था । श्रडे-बंडे बुद्धिमान कहे ओर माने जाने 
जाने बाले व्यक्ति वारतार दर्तिहास की दुह्ाई देते हुए. कहते ये कि 
राजनीति में सा बन-शुद्धि की देठ करना टोक नहीं | पर गॉाँपी जी 
अडिंग सटे, और आखिर वे अपने प्रयत्नों में यशस्वी होकर विवेक- 
शीली की सावन शुद्धि भें विश्वास दिला सके | 

गॉँवजी जी का कंवन है--सिंदि हम किसी ख्ेय को प्राप्त करने क्र 


--- सदा सउक् 
देखिए, संवादिय की सिद्धान्त । 
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के सावन नहीं जानते या उनका उपयोग नहीं करते तो उसकी स्पष्ट 
से स्पष्ट परिभाषा और समझ भी हमे उसके पास तक नहीं पहुँचा 
सकती | इसलिए, मैने मुख्य चिन्ता साधनों को सुरक्षित रखने की 
आर उनके प्रगतिशील उपयोग की ही रखी है। मैं जानता हैं कि 
अगर हम साथनो की सभाल कर सके तो व्येय की सिद्धि निश्चित है । 
में यह भी मानता हूँ कि हमारे साधन जितने शुद्ध होगे, ठीक उसी 
अनुपात में व्येय की तरह हमारी प्रगति होगी ।'* 
विशेष वक्तव्य--समाज-निर्माण सम्बन्धी विविध क्षेत्रों मे काम 
करने वाले यदि साधन-शुद्धि का महत्व समझ कर इसे व्यवहार में 
लाने लगें तो यह ससार क्तिना सुधर जाय | अनुचित या अशुद्ध 
सावनो को अमल मे लाने से वास्तविक साव्य की ग्राप्त नही होती, 
ओर यदि साध्य प्राप्त होता हुआ मालूम हो तो भी नेतिक वाता- 
वरण दूषित होने से समाज की इतनी अधिक क्षति होती है कि कुल 
मिला कर यह काम घाटे का ही होता है। इसके विरुद्ध शुद्ध साधनों 
के उपयोग से हानि की कोई वात ही नहीं हैं, जितनी सीमा तक 
उनका उपयोग होगा, जनता को वहाँ तक नेतिक लाभ मिलेगा ही, 
ओर यह लाभ समाज की स्थायी कमायी होगी, जिसके उत्तरोत्तर बढते 
रहने की सम्भावना है | बहुधा आदमी जल्दवाज होते हैं, वे चाहते 
हैं कि उद्देश्य की प्राप्ति जल्दी से जल्दी हो जाय, इस लिए वे जो भी 
साधन सुलम होता है, उसी से काम निकालने के लिए उत्सुक रहते 
है। परन्तु यह पद्धति अस्वाभाविक है। समाज-निर्माण का कार्य 
धेय और गम्मीरता पूर्वक होना चाहिए और इसमे सावन-शुद्धि से 
देर लगाती मलूम हो तो भी इसे ही अपनाना चाहिए, कारण, कि यही 
ठोक है । 





“अमृत बाजार पत्रिका! १७-६-३ ३ 


समाज-कयवस्थों मे विकेन्द्रीकरए का मर्देत्थणा सामाजिक 
जीवन के व्रेप और स्तेट चंद खावश्यर्क ५ । इनका ओर्यो: 
व्यक्तिगत सती ० और. व्यक्तिगत सम्पन्ध जितनी छोटे सम मे 
व्यक्त हो सती है? उतना बडे सेट भ नहीं । बड़े-बड़े केनिटित समूह 
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हमारा स्नह सम्बन्ध कम ही होने वाला है। इस प्रकार समाज-ब्यवस्था 
मे विकेन्द्रीकरण का महत्व स्पष्ट है। 

इस अव्याय मे अर्थ-रचना और राज्य-रचना के विकेन्द्रीकरण का 
विचार करना है | पहले अर्थ रचना की बात ले | 

अर्थ रचना का ध्येय, सानव हित-साधन---आज-कल शअ्रर्थ- 
व्यवस्था का लक्ष्य यह माना जाता है कि खूब सामान बनाया जाय, 
जैसे भी बने, उत्पादन बढ़ाया जाय- यह कार्य यत्रो द्वारा ही विशेष 
होता है | फिर, उत्पन्न माल को खपाने के लिए विदेशी बाजारों को 
हथियाया जाय, शान्ति से नही तो बल-प्रयोग करके, थुद्ध ठान करके | 
परन्तु सर्वोदिय दृष्टि दूसरी ही है। उसके अनुसार शअ्र्थ-रचना का 
थ्येय केवल मोतिक वस्तुओं का निर्माण न होकर मानव हित होगा ! 
उसमे मनुष्य का यथेष्ट महत्व रहेगा ओर जीवन ही समृद्धि भोग- 
विलास की सामग्री के परिमाण से नहीं नापी जायगी, मानवी गुणो 
से, सहानुभूति और सहयोग, त्याग ओर सेवा-भाव से | स्पष्ट है कि 
व्यवस्था ऐसी तो होनी ही चाहिए, जिससे सब को रोजगार मिलते, 
आर सच स्वावलम्तब्री बने । 


अथ्थ-रचना विकेन्द्रित करने की आवश्यकता--यह बात 
केन्द्रित अर्थ-रचना मे नही हो सकती | उसमे बडे-बडे यज्ञो का उप- 
योग होता है, जिनपर थोडे से व्यक्तियों का स्वामित्व होता है, ओर 
जिनमे मानव श्रम की आवश्यकता कम होती है। जो उत्पादन आ्रामो- 
द्योगों की विकेन्द्रित पद्धति से हजार आदमियों द्वारा होता है, ब्रट बडे- 
बडे कल कारखानो भे सौ आदमियो द्वारा हो जाता है, और पीछे नये- 
नये बढ़िया यत्रो के आविष्कार और उपयोग से उसके लिए श्रमिको 
की जरूरत और भी कम रह जाती है | इस प्रकार इनसे वेकारी ओर 
चेरोजगारी बढ़ती जाती है। इससे बचने के लिए. आवश्यक है कि 
उत्पादन के साधन चन्द आदमियों के अधिकार मे न रहे, सब आदमी 


अ्र4-रवना और राज्य-रचना विकेन्द्रित प्‌ 


स्वतन्र या सहकारी रूप मे काम करें और स्वावलम्नी जीवन प्िताये । 
यह बात चिकेन्द्रित या आमीयोगी उत्पादन मे ही होती है | 


आसोद्योगी काय--आमोद्योगी कार्यों मु उन सम कार्यो का समा- 
वेश है, जो सबबंसाधारण जनता की मूल आवश्यकताओं की पूर्ति 
करते हैँ | इनके स्थुल रूप से तोन भेद फिय्रे जा सकते है--(१) जो 
रोजमर्रा के काम की चीजे हैं, जेसे भोजन, कपड़ा, मकान आदि, ये 
गाँव-गंवि में छोटे उद्योगों के रूप मे बनायी जाये | जो काम घर मे हो 
सकता है, बढ घर में हो, जेंसे आग पीसना, भोजन तेयार करना और 
सूत कातना । ( १ ) जो चीज घर मे नहीं बन सकती, थे गाँव से बने, 
जेसे वुनकर कपडा बुने, तेली गाँव की जरूरत के लिए. तेल निजाले, 
चमार जूता बनाये । इसी प्रकार गाँव से बढई, लुह्यर, कुम्हार आदि 
काम करे | ( $ ) जूतों के लिए चमडा बनाने का काम तथा गसते या 
ताड का शुद्ध बनाने का काम दस-पॉच गाँवों के क्षेत्र मे फरिसी एक 
स्थान पर हो सकता है। इस तरह ऊुछ वर्धे घर-घर म, ऊुछ गाँव-गाँव 
भें, और कुछ एक-एक आम्य छेत्र की इकाई में हो। निदान, मूल 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए. परिवार, गाँव था आम्य समूह को 
ऐसी इकाई के रूप मे संगठित करना, जो अ्रविक से अधिक स्वाव- 
लम्बो हो, सर्वोदिव योजना का सुख्य उद्देश्य है । 


पारस्परिक सम्पर्क ओर अरधिंसक व्यवहार -विकेन्द्रित 
उत्पादन मे स्थानीय सामग्री का उपयोग होता है । कच्चा माल उसी स्थान 
का होता है, और जो सामान तैयार होता है उसका उपयोग करने वाले 
भी अधिकतर वहा के ही होते हैँ । दस प्रकार उत्पादक और उपभोक्ता 
मे प्रत्यक्ष या सीधा सम्पर्क रहता है। उन्हें एक-दूसरे से काम रहता 
है | इससे उत्पादकों को स्वय ही अच्छा काम करने को प्रेरणा होती 
है। उन्हे अपनी कलात्मक प्रव्गत्ति का विकास करने का यथेष्ट अ्रवस॒र 
मिलता है । 

स॒० २० स॒ु७० ६० -- ६ 


मरे “ समाज-रचना, सर्वोदय दृष्टि सें 


विकेन्द्रित उत्पादन पद्धति में श्रमी स्वतन्त्र होता है, जिन औजारों 
से काम करता है वे उसके ही होते हैं, उत्पादन का पूरा लाभ उसे 
ही मिलता है, न. कोई उसके ऊपर हुकूमत करने वाला होता है, और 
न कोई उसका शोषण करने वाला | काम की देखभाल या व्यवस्था 
करने वाले होते हैं, पर वे भी एक प्रकार के श्रमी ही होते हैं, और 
उनका अपने अमी भाइयों से अहिसक ओर प्रेममय उयवहार 
होता है | 


विकेन्द्रित अथ-र बना मे यत्रोद्रोगो का स्थान--हमारी कुछ 
आवश्यकताएँ ऐसी भी है, जिनकी पूर्ति करने वाले सामान का उत्पादन 
केन्द्रित पद्धति से करना होगा अर्थात्‌ जिनके लिए यम्त्रोद्योगी पद्धति 
का उपयोग किया जायगा । इनके तीन भेद किये जा सकते हैं :--(१) 
बिजली, नल के पानी आदि का प्रत्रन्ध उस गाँव या नगर की स्थानीय 
सस्था द्वारा होना चाहिए, जिससे इनका सम्बन्ध हो | ( २ ) रेल, तार 
डाक, कोयले आदि की खाने, सडक हवाई जहाज, या नहर आदि जल्ल- 
मार्गों का सम्बन्ध किसी एक नगर या प्रान्त से ही नहीं होता | इनका 
उपयोग राष्ट्रीय और कुछ का तो अन्तर्राष्ट्रीय होता है । ऐसी बस्तुओ 
का उत्पादन और सचालन राष्ट्रीय पचायतो या सरकारी-गेर सरकारी 
मिली जुली सस्थाओ दारा केन्द्रित पद्धति से करना होगा | (३ ) 
सैनिक उद्योगों की सर्वोदिय व्यवस्था में आवश्यकता न रहेगी, पर अभी 
जत्र तक आवश्यकता है, इनका उत्पादन केन्द्रीय सरकार द्वारा केन्द्रित 
पद्धति से ही करना ठीक होगा | 


विकेन्द्रित अर्थव्यवस्था से विश्व-शान्ति--आरजकल केन्द्रित 
अर्थव्यवस्था मे हरेक औद्योगिक देश अधिक से अधिक कल कारखाने 
चलाकर विशाल परिमाण में माल तैयार करता है और उसे दूसरे देशो 
में खपाने के लिए तरह तरह के उपायों से काम लेता है, औद्योगिक 
देशों की आपस मे खूब तनातनी रहती है, और विश्व-सकट की स्थिति 


॥ ( है 
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श्रनी रहती है। इससे बचने के लिए स्वावलम्बन-नीति जो अधिक से 
आविक अपनाने की ।जरूरत है| प्रत्येक ग्राम-न्षेत्र अपनी प्रमुख था 
बुनियादी आवश्यकताओं की प्र्ति स्वव करने का प्रयत्न करे | जिन 
वस्तुओं की उत्पत्ति का निर्माण वह न कर सके उन्हें वह अन्य मिकट 
के ज्षेत्रों से ले । 2स प्रकार लोगो को अपने प्रान्त के बाहर से वस्तुओं 
को मेंगानें की जरूरत न हो, और किसी देश को दूसरे देशों के श्राश्रित 
होने का तो अवसर ही न आये। हम सबम ओर साठशणी का जीवन 
विताये और फैशन या विलासिता की वस्तुएं, काम मे न लाये, तो 
उनके आयात का प्रश्न ही न रहे | दस प्रकार कीई देश हम व्यापार ऊे 
नाम पर लूट न सकेगा । और साथ ही हमारा यह मी निश्चय रहेगा 
कि हम भी किसी देश मे मुनाफेखोरी की भावना से अपना माल 
भेजने को उत्सुक न होंगे। हम फ़िसी के द्वारा शोपित होना नहीं 
चाहते तो हम किसी का शोषण करना भी पसन्द नहीं करते । वर्तमान 
राष्ट्रीय तथा अन्तर्राष्ट्रीय व्यापार-नीति इस ग्रफार की होने पर विश्व- 
शान्ति के मार्ग से बडी बावा दूर हो जाबगी और आगे कदम बढाने 
में विलक्षण सहायता मिलेगी | 


विशेष वक्तवज्य--हमारी अ्रभीष्य अर्थव्यवस्था मे कुछु उद्योग 
केन्द्रित पद्वति से भी संचालित होगे, परन्ठु उनका आकार प्रकार बहुत 
न्यून ही होगा । अधिकतर अर्थव्यवस्था विकेन्द्रित होगी। विशेष बात यह 
है फि हमारी रोजमर्स की जरूरतों को पूरा करने को पद्ध ति ग्रामोय्ोगी या 
विकेन्द्रित होगी, जिसमे व्यक्ति स्वावलम्बी और स्वाश्रयी होगा, न वह किसी 
के विफास भे बावक होगा ओर न कोई उसके विकास को रोकने वाला 
होगा | मालिक मजदूर की, स्वामी और नौकर की भावना न होगी, सय, 
लगभग एक सरीखे धरातल पर रहते हुए, एक दूसरे से प्रेम ओर सीहाद 
का परिचय देंगे | शामोदोगों के सम्बन्ध में अन्य बाते अगले अध्याय 
मदीजा रही है | 


॥ है 
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समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 
[ २ | 
राज्य-रचना का विकेन्द्रीकरण 


वर्तमान अवस्था में वास्तविक लोकसता का असाव--पहले 
सत्ता राजाओ के हाथ में थी। अब प्रायः शासन का अधिकार एक 
व्यक्ति मे केन्द्रित न रह कर कुछ आदमियो को रहने लगा है | तथापि 
सत्ता सर्वताधारण की नही है। जनता के प्रतिनिधि कहे जाने बाले-बव्यक्तियों 
को सभा राज्य के किसी केन्द्रीय नगर अर्वात्‌ राजधानी में बैठ कर राज- 
काज करती हे।नागरिको को-पाच साल में एक बार वोट या मत देने का 
मौका मिलता है, उस समय भी उन्हें कई सत्ताभिलाषी दलो में एक चुन 
लेना होता है, चुनावो के बाद नागरिक उतने ही सत्ताहीन होते हैं, जेसे 
सरर्वाधिकारी राज्य में, वे बात-बात मे राजधानी के कर्ता-धर्ताओं के 
मुखापेक्षी होते हैं। गाव में कौनसे पदार्थ बाहर से आने दिये जायें, 
किन पदार्थों का आना बन्द किया जाय, गाव से सरकारों आय किन 
मर्दों से किस हिसाब से हो, वह आय किस प्रकार खर्च की जाय, गाव 
में कैसी शिक्षापद्धति चले, कैसा ओषवालय बने--आदि बातो का निश्चय 
गाव में नहीं होता, दूर शहरी राजधानियों मे होता है | इसी प्रकार 
चोरी, डाका या लूव्मार ओर कत्ल की घटनाएँ गाव भे होती हे तो 
उनका बिचार भी बाहर की अदालतों मे होता है, और आखरी फैसला 
करने वाली ऊंची अदालते तो सैकडो मीज दूर होती हैं | 

इस प्रकार भारत के स्वाधीन हो जाने पर भी यहों के लाखों गाव 
तो स्वराज्य से चचित ही हैं | सत्र सत्ता दिल्‍ली तथा कुछ अन्य नगरों मे 
केन्द्रित है। इस राजनैतिक केन्द्रीकरण के कारण राज्य सर्व-शक्ति-सम्पन्न 
है, भले ही उसे लोकतत्री कहा जाय । वास्तविक लोकसत्ता कायम करनी 
है तो यह बढल देना होगा | लार्ड एक्टन ने कहा था कि सत्ता मनुष्य 
को विगाडती है, ओर पूर्ण सत्ता पूरी तरह विगाडती है ।' हमारे यहाँ 


अथ -रचना और राज्य-रचना विकेट्रिन्त २ 


भी कहा हं--प्रभुता पाय काहु मद नाही', मनुष्य को सत्ता उतनी ही 
मिलनी चाहिए, जितनी वह आसानी से पच्चा सके। अस्ठ, हमे 
सत्ता का विफेद्रीकरण करके सर्वत्र आमराज स्थापित करना है | 


राजनेतिक विकेन्द्रीकचरण नीति की आवश्यकता-इसके 
लिए जरूरी है कि गाँव के रोजमर्स के जीवन सम्बन्धी ग्राय, सत्र बातों 
का निर्णय, श्रीगणश और संचालन करने का अधिकार स्थानीय 
पचायतो को हो | उन्हें अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति ऊे लिए. यथेग्ट 
आय प्राप्त करने तथा उसे जेसा उचित समझे सर्च करने का अधिकार 
हो | गांव की भोजन वस्त्र सम्बन्धी आवश्यकताओं की पूर्ति का आयो- 
जन, शिक्षा, स्वास्थ्य, सफाई, चिकित्सा, न्याय, यातायात आदि का 
प्रबन्ध ग्राम-सस्थाएँ करे | ऊपर की सस्थाएँ---जिला-सभा, राज्य-सभा 
आदि--उन्हें आवश्यक सलाह मशविरा दे, उनका पवथ-प्रदर्शन करे, 
हुकूमत नहीं । उन्हे वे ही तथा वहाँ तक ही अविकार हो, जर्दोँ तक 
नीचे की सस्थाएँ स्वीकार करें | इस प्रकार गॉव वाले यह निश्चय करेगे 
कि व्यवस्था सम्बन्धी कितनी जिम्मेदारी वे गाँव की सामूहिक शक्ति से 
निभाएँगे ओर जिम्मेवारी का कौनसा अश ऐसा है जो जिला-सभा 
को सोपना ठीक होगा | जिला-समा अपनी क्षमता से अविक अर्थात्‌ 
अवशिष्ट जिम्मेवारी राज्य-समभा को, और राज्य-सभा अपनी अ्रवशिष्ट 
जिम्मेवारी केन्द्रीय सभा को सौंपेगी। केन्द्र को देश-रक्षा, राष्ट्रीय याता- 
यात, राष्ट्रीय व्यापार और अचन्‍्तर्राप्ट्रीय विषयो के सम्बन्ध में ई 
निर्धारित अधिकार रहेगा | इस तरह जीवन की बुनियाद गाँव से शुरू 
होकर उसकी व्यवस्था विश्व-परिवार तक होगी ओर ज्यो-ज्यों ऊपर 
चलेंगे व्यवस्था क्षीण होती जायगी, अन्तिम अवशिष्ट बहुत ही 
सद्टम होगा । 

सस्थाओ का सगठन, निवाचन पद्धति--यह व्यवस्था प्रति- 
निधिमूलक तो होगी, परन्तु जबकि व्यवस्था सम्बन्धी प्रथम प्रेरक 


धन६ समाज-रचना, स्वोदिय दृष्टि 


निर्णय आम-समाज अर्थात्‌ पचायत के हाथ में होगा तो उसी पर नाग- 

रिको का प्रत्यक्ष अधिकार होगा, उसके सदस्यों का निर्वाचन प्रत्यक्ष 
होगा । ऊपर की व्यवस्था ग्राम-पचायत द्वारा को गयी होगी। जिला- 

सभा गॉव-पचायत के प्रोत, राज्य-सभा जिला-सभा के प्रति और राष्ट्र- 

सभा राज्य-सभा के प्रति जिम्मेदार होगी | इसलिए, जिल्ला-सभा में गाँव- 

पंचायतों का, राज्य-स्ा में जिला-सभाश्रों का, और राष्ट्रसमा में 
राज्य-सभाओं का प्रतिनिधित्व होगा; अर्थात्‌ इनके प्रतिनिधियों का 

चुनाव प्रत्यक्ष न होकर परोक्ष होगा | आजकल के बडे-बडे चुनावों में 

एक-एक सदस्य के चुनाव के लिए. कई-कई हजार रुपया खचचे होता है, 

ओर बहुत भ्रष्ठाचार, छुल-कपट, लड़ाई-भगडे होते हैं, समाज में दूषित 

वातावरण बना रहता है, ओर सदस्य भी प्रायः ऐसे चने जाते हैं जिनसे 

निवाचको का प्रत्यक्ष परिचय नही होता । उनके विषय मे मतदाताशओों 

को जो जानकारी होती है, वह विज्ञापनचाजी के आधार पर होती है, 
जिसका अथ ही आजकल अत्युक्ति और झूठ है। ऐसी बाते स्वस्थ 

समाज के लिए, कितनी अनिष्टकर हैं, यह स्पष्ट ही है। राजनेतिक 

विकेन्द्रीकरण होने पर ये नही रहेंगी । 





विकेन्द्रीकरण से मनुष्य की वृति में सुधार--मनुष्य में 
समाजवादी और व्यक्तिवादी दोनों प्रकार की दृत्तियोँ होती हैं। इस 
समय राजनैतिक तथा आर्थिक व्यवस्था के केन्द्रित होने के कारण 
व्यक्तिवाद बढा हुआ है | केन्द्रित अर्थनीति मे गाव के आदमियों को 
जिन्दा रहने का साधन अलग-अलग, केन्द्रसे प्रात करना होता है | 
इससे आदमियों की वृति अपने पडोसी की अपेक्षा अधिक सहूलियत 
प्राप्त करने की होती है | इससे प्रतिद्वन्दिता बढ़ती है, और प्रतिद्वन्दिता 
व्यक्तिवाद बढाती है| अगर विकेन्द्रित तथा स्वावलम्बी अथंनीति 
चले तो क्योकि प्रत्येक मनुष्य अपनी सारी आवश्यकताओं की 
पूर्ति के लिए अकेला उत्पादन नही कर सकता, उसका स्वार्थ दी 


अ4-स्चना और राज्य-र्चना विकेस्द्रित घ७ 
उसे अपने पडोसी के साथ नांती जोडने के लिए बाब्य करेगा। इस 
कारण उसके स्वभाव में अनिवार्यत' सहकार-द्ति ही विकार्स होगा । 
सहकार समाजबाद का मूल तत्व है | टससे सवा है कि यदि ्थ- 
व्यवस्था जेन्द्रित न होकर विकेन्द्रित हो तो मनुष्य स्वमावत, वेबक्तिक 
के बजाय सामाजिक भावना को ध्रपनायेगा |? 
विशेष बक्तव्य--विकेन्द्रीकरण के विपय में खुलासा हमारी 
“याज-व्यवस्था, सर्वोदिय दगिद से पुस्तक मे लिखा गया है। सक्तेप मे 
यह आवश्यक है कि अब -रचना और राज्य-स्वना दोनो को विकेन्द्रित 
किया जाना चाहिए. । इन दोनों कार्यो के लिए हमारी प्रारम्मिक टूकाई 
गाँव या आम-स्षेत्र होगा, जो जीवन और जाणति का एक अच्छा केन्द् 
होगा | आदविक दृष्टि से वह स्वावलम्बी और बहुत कुछ अशो में स्वथ- 
पूर्ण तथा दूसरी इकाइयों से यथेष्ट सहयोग करने वाला होगा। राजनीतिक 
दृष्टि से वह स्वतत्र प्रजासतात्मक होगा, जो बाहरी वडक-भडक न 
रखते हुए. भी मानव सस्कृति का छुन्दर कल्याणकारी प्रतीक होगा । 


श्री धीरेनद्र मजमदार की युग की महान चुनीती' के आयार पर । 


चोदहवां अध्याय 
खेती ओर ग्रामोद्योग की प्रधानता 


जिसे अहिसा का पालन करना है, सत्य ,की आराधना 
करती है, उसके लिए तो कायिक (शारीरिक) श्रस रामबाण रूप 
हो जाता है | यह भ्रम वास्तव में देखा जाय तो खेती ही है। पर 
आज की जो स्थिति है, उसमे सब उसे नहीं कर सकते | इस 
लिए खेती का आदर्श ध्यान में रख कर आदसी एवज में 
दूमरा श्रम जेसे कताईं, बुनाई, वढ़ईगिरी, लुहारी इत्यादि कर 


सकता है | के 
बन्बधा ऊ 


जुआ सरासर जुआ है ही, पर श्रम-प्रधान कृषि और आामो- 
द्योग को छोड़ इधर के पैसे को उधर लगाने का अनुत्पादक 
रोजगार भी एक जुआ ही है। इसी लिए ऋषियो का सदा 
इसी पर जोर रहा कि कृषि को ही अपना मुख्य उद्योग 


0 “शिवाजी भावे 
[ १ ] 
खेती 
मनुष्य की आवश्यकताओं की पूर्ति दो तरह के पदार्थों से होती है, 
एक तो उन पदार्थों से जो भूमि से पैदा किये जाते हैं, दूसरे उन पदार्थों 
से जो भूमि से उत्पन्न पदार्थों के, विविध क्रियाओ द्वारा बनाये जाते 
हैं | इस प्रकार मनुष्य के जीवन-निर्वाह के लिए. खेती और उद्योग 


खेती और ग्रामोयोग की प्रवानता प्६्‌ 


धवों की अनिवार्य आवश्यकता हे। ससार के समस्त पदार्थ इन्हीं 
दो श्रेणियों के अन्तर्गत है। हम विचार करना है कि सवोगय 
अवव्यवस्था मं इनका क्या रूप होना चाहिए। पहले खेती की 
बात ले | 


खेती करता ग्रत्येक व्यक्ति का कर्तव्य ओर अविकार-- 
सेती से मनुप्य को मूल आरव्श्यकताओं की पूर्ति का सामान ही नहीं 
मिलता, इससे उसे स्वास्थ्य और सुस्त प्राप्त होता हे, इसरा उसके 
जीवन पर बहनत प्रभाव पड़ता है | इसलिए खेती करनी प्रत्येक व्यक्ति 
का कतव्य है। इसके अतिरिक्त आदमी को खेती करने मे प्रक्नति 
से सम्पर्क रहता है, इससे उसे एक विशेष प्रफार का आनन्द होता टे | 
ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए. कि कोई उसे इस आनन्द से वचित 
न करे। भूमि को सेवा करने मे आदमी? प्रकृति माता की गोद मे 
रहने का सा अनुभव करता हैं, जो उसका जन्म-सिद्द अ्रविकार है| 
इस प्रकार आदर्श समाज रचना में खेती करना मनुप्य का कर्तव्य एव 
आविकार दोनों है | 

श्री विनोत्रा ने क द्रनिया में खेती सवत्तिम व्यायाम य॑ 
शरीर-परिश्रम माना जाबगा। वहाँ पर स्वच्छु हवा मिलती 
सर्य की किरणों का और आकाश का सेवन करने का मौफा मिलता 
है, सब का समुचित सेवन होता हे | उत्पादन होता है। फिर इसके 
साथ बोने का और फसल पेठा करने का सारा ब्रह्म कर्म मनुष्य देग्वता 
है | इसम किसी का विरोध नहीं होना चाहिए | « 

खेती से वोद्धिक कार्यो का सुधार--प्रायः बुद्धिजीवी वर्ग को 
खेती का काम करना ठीक नहीं जचता | लोगों की आम धारणा यह 
है कि यदि बुद्धिजीवी खेती करेंगे तो उनके द्वारा किये जाने वाले 





* आम राज, १ जून १६४५४, 


॥ 
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विशेष कार्यों को धक्का पहुँचेंगा, उनका हास होगा | परन्तु विचार करने 
पर यह धारणा प्रममूलक सिद्ध होगी | एक आदमी कोई एक ही काम 
करे, ओर रोज-रोज उसे ही करता रहे तो उसे बह नीरस प्रतीत होने लग 
सकता है । इसके विपरीत यदि उसके दैनिक कार्यक्रम मे कुछ परिवर्तन 
होता रहे, वह कुछ समय ऐसा शरीर-भ्रम करे जिसमे प्रकृति के निकट 
रहने का भी अवसर हों तो यह निश्चय है कि उसका वौद्धिक कार्य भी 
पहले से अच्छा होगा श्री विनोच्ा ने पहले उद्धत लेख मे ही कहा 
है... (आदर्श समाज-रचना में) न्यायाधीश चार घ्े खेती करेगा और 
बचे हुए समय में न्‍्यायटान करेगा तो उसका न्यायदान अधिक 
अच्छा होगा । अव्यापक चार घटे खेती करेगा और चार घटे 
अध्यापन करेगा तो उसके अव्यापन मे वास्तविकता और विव्यता 
दोनो गुण आयेगे | दोनों की, शिक्षण में बहुत जरूरत होती हे। 
केवल वास्तविकता रही तो सामान्य व्यव॒ह्र का शिक्षण हो जाता है 
ओर केवल दिव्यता रही ता शिक्षण का वास्तविक जगत से सम्बन्ध 
नही रहता है। इसलिए क्ृषि-कर्म शिक्षण का सर्वोत्तम साधन है, 
क्योंकि उसमे ठिव्यता और वास्तविकता दोनो आजाती हैं | 


वतंमान अवस्था मे कृषि-कार्य से बहुत से लोगो का सीधा 
सम्बन्ध नहीं--वर्तमान अवंस्था में बुद्धिजीवियों का कृपि कार्य से 
कुछ वास्ता नही रहता | आदमियो को यह बात बडी अजीब मालूम 
होती है कि वौद्धिक कार्य करने वाला व्यक्ति खेती जेसा गवारू' 
काम करे | फिर, आजफल उन्नत कहे जाने वाले देशों में खेती का 
जो काम होता है, वह अधिकतर यत्रो से किया जाता है, जिसमें कृषि 
से प्रत्यक्ष सम्बन्ध बहुत कम लोगो का रहता है। अनेक दशाओ 
में एक-एक आदमी के पास बहुत बडी-बडी जमीने हैं, जिन्हें वह 
स्वय नही सभाल पाता, मालिक कहा जाने वाला व्यक्ति अपनी जमीन 
से दूसरे मजदूरों द्वारा खेती कराता है। इस दशा में जो लोग खेती का 


खेती ओर ग्रामोयोग की प्रधानता ६१ 


वास्तविक कार्य करते हैं वे उसमे स्वतन्नता पूर्वक भाग नहीं लेतें, 
दूसरे की अवीनता में रहते हैं, इसलिए उन्हें कृपि-जाय से 
जितना मानसिक और सास्कृतिक लाभ मिलना चादिए, नहीं 
मिल पाता । 


ब..] 


सुधार की आवश्यकता--आदर्श समाज-रचना की दृप्टि से 
यह परिस्थिति बहुत दूपित है। समाज में अविक से अधिक 
लोगों का कृपि-फार्य से सीवा सम्बन्ध रहना चाहिए। इसके लिए, 
ब्रावश्यक है कि बथा सम्भव कोई आद्मी निरा बौद्धिक कार्य करने 
वाला न हों बुद्धिज्ीबी निर्वारित घटे कृषि-कार्य अवश्य करे | अ्पवाद 
रूप कुछ विशेष दशाओ को छोड़कर सेती का काम यत्रो द्वराग न 
होकर हाथ से तथा पशुओ्नों की सहायता से किया जाय । फ़िसी के पास 
टूतनी अधिक भूमि न हों कि वह दूसरे मजदूरों से काम कराजर ही 
खेती का लाभ उठाता रहे | देश मे सेती करने वालो की सख्या अधिक 
से अधिक होनी चाहिए, जब्र उन्हें खेती का काम न रहे, उस समय वह 
आमोशद्योंगों का काम करे। किन्तु स्वास्थ्य और व्यक्तित्व-विकास के 
लिए. अधिक से अधिक आदमी खेती का कुछ काम अवश्य करे | 


छोटी खेती से विलक्षण लाभ--एडमाड जेफेली ने लिखा 
है--यह तो प्रत्यक्ष है कि छोटे खेतों पर बाहर रहने और स्वच्छ वायु 
और धूप में तीन घटे प्रतिदिन काम करने वालो का स्वास्थ्य शहरोे मे 
किसी डेस्क या मशीन पर क्कुके रहने वाले से कहीं अच्छा होगा। 
वर्तमान व्यवस्था की यात्रिक पद्धति के अन्दर काम करने वाला नागरिक 
अपनी प्रकृति-प्रत्त योग्यताओं को खो देता है और बहुत जल्द 
खुद एक यन्त्र बन जाता है। इसके विपरीत, छोटे खेतीहरों का 
जीवन सुजनात्मक क्रियाओं की विविधताओं से भरा रहता है| बाग 
श्औौर खेत मे पौधों और बच्चों के साथ काम उसे प्रकृति के नियमों 


६२ समराज-रचना, सर्वोद्य दृष्टि से 


के निरीक्षण में मदद पहुँचाता है। अन्य शारीरिक अ्रम उसके 
कीशल और क्षमता को बढाता है। उसके काम में एकाकीपन नहीं 
होगा और जीवन के प्रति उसके दृष्टिकोण ताजे और मौलिक होगे । 
छोटे खेतीहरों के दैनिक जीवन मे काम, अभिरुचि, विविधता, आनन्द 
ओर शिक्षा सभी मेल खाते हैं। जो वह करता है, वह उसकी शिक्षा 
भी है। जीवन-निर्वाह के योग्य खेती पर निर्वाह करना एक आयिक 
ओर शिक्षा का काम है। यह मनुष्य को सोचने का मौका देता है । 
यह व्यवह्रिक रूप से शअ्रपेज्ञाइत अधिक पूर्ण ओर स्थतत्र जीवन 
व्यतीत करने की सभावना को दर्शाता है |* 


| ६ | 
ग्रामोद्योग | 
ग्रामोद्योगो की प्रधानता क्यो हो १---खेती को बात यहाँ समात्त 
कर अब उद्योगो का विषय लें। स्वोदिय समाज का लक्ष्य सामने 
रखते हुए हमे उद्योग घघों मे भी समाज के निचले दर्ज से काम 
आरम्म करना चाहिए। भारत गावों से बसता है | इसलिए गावो 
की उन्नति की ओर विशेष व्यान देना आवश्यक है। अथवा यो कहे 
कि हमे अपनी औद्योगिक व्यवस्था ऐसी करनी चाहिए कि देश में 
कोई आदमी बेकार या वेरोजगार न रहे। यत्रोद्योग हमारे सब 
आदमियो को रोजगार नही दे सकते | यह ठीक है कि कल कारखानो 
में लगे हुए. आदमियो को अन्य श्रमजीवियों की अपेक्षा अधिक वेतन 
मिलता है, परन्तु सामूहिक दृष्टि से यह लाभकारी न होकर हानिकर ही 
है। प्रथम तो कल-कारखानो के वातावरण मे मजदूरों का रहनसहन 
ऐसा होता है कि अन्य मजदूरो की अपेक्षा अधिक वेतन पाने पर भी 
वे कुछ अधिक सुखमय जीवन नही बिता पाते | : दूसरी विचारणीय 
बात यह है कि यदि किसी हाथ-धधे में एक हजार मजदूर लगे हैं 
#भट्टा' के भू-यज-जयन्ती अक (सितम्बर ५३) से सकलित । 
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और एक रुपया रोज की कमायी कर लेते है, तो अगर कारखाने के 
चलने से इनका बवा नष्ट होकर केबल सौ श्राठमियों को काम मिलता 
है तो नौ सौ आदमियों की वेफारी का विचार करके दस परिवर्तन को 
किसी प्रकार लोकटितकारी नहीं कहा जा सकता, चाहे कल कारयाने मे 
लगे सी ग्रादमियों की रोजाना आय तीन-तीन या चार चार रुपये ही 
क्यों नहों। 

उद्योगो का लक्ष्य उत्पादन मे वृद्धि नहीं, अधिक से अधिक 
लोगो को रोजगार देना हे--कुछ आदमी यह कह टिया करते हैं 
कि बन्नोयोगो अर्थात्‌ कल्-कारखानों से उत्पादन मे खूब-बृद्धि होती 
है, इसलिए देश में उन्हें बढ़ाना चाहिए | परन्तु सोचना यह चाहिए 
कि हमारा लक्ष्य उत्पादन में वृद्धि करना है या अधिक से जनता को 
रोजगार के रूप में उन्हें भोजन-वस्त्र ठेना और उनकी निर्धनता या 
कगाली दूर करना है। भारतवर्ष मे इस समय दो करोड़ आदमी 
आमोद्योगों भ काम कर रहे हैं। उनमे वे लोग सम्मिलित नहीं हें 
जा कृपि-कार्य को करते हुए अपने अ्रवफ्राश के समय आमोद्रोग का 
कार्य करते हैं। य सब लोगकाम में लगे गह तथा दूसगे को भी यह वाम 
मिले इसके लिए यदि बन्‍्ब्रोद्रोगों और आमोयोगो भे से किसी 
एक को चुनना है तो अवश्य ही ग्रामीयोग को स्वीकार करना होगा । 
इसका एक सुख्य कारण यह है कि यन्त्रोयोगो की व्यवस्था करने मे 
बड़ी वन-राशि की आवश्यकता होती है, जो बडे-बडे पृंजीपति ही 
लगा सकते हैं, जब कि ग्रामोीयोंगो के लिए यह ब्रात नहीं होती, 
उनके लिए, आवश्यक साधन सहज ही जुठाये जा सकते हैं। अस्त, जय 
कि उद्योग बन्‍्वों का लक्ष्य अविक से अविफ जनता को रोजगार ठेना 
हो तो अर्थव्यवस्था में आमोयोगो अर्थात्‌ छोटे पैमाने के उद्योगों 
को ही प्रमुखता मिलनी चाहिए | 

योजनाकारों की भूल--प्राय, अधिकारी वरडी बड़ी प्रोजनाएँ 
बनाते और बडे पेमाने के कहे जाने वाले उद्योग-धन्धों वो ओर 


६४ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


आकर्षित रहते हैं, वे ऊपर कही हुईं बात की उपेत्षा करते हैं। 
भारत मे यही हो रहा है। जेसा कि श्री मगनभाई देसाई ने दूसरी 
पंचवर्षीय योजना के अन्तर्गत उद्योग-विकास के प्रश्न पर हरिजन 
सेवक' में कहा है, 'योजनाकार छोटे पैमाने के उद्योगों के इस 
मुख्य और अनोखे शुणु को समझ गये हैं कि उनमें कम पूँजी 
की जरूरत होती है ओर वे तत्काल विशाल मात्रा मे राष्ट्र को रोजाना 
उपयोग की चीजे दे सकते हैं। लेकिन उन उद्योगो के बारे में जो 
सतन्नसे महत्व की बात योजनाकार भूल जाते हैं, वह यह है कि वे भारी 
सख्या भे लोगो को काम देने की शक्ति रखते हैं और खरीद-शक्ति 
का न्यायपूर्ण बेंठवारा करने का उम्दा शुण भी रखते हैं। इसके 
अलावा, ये उद्योग अजा के ऐसे भाग की हालत को सुधारते हैं, 
जिसकी तरफ सबसे पहले व्यान दिया जाना चाहिए |! 

व्यापार-बृद्धि का श्रम--कुछ आदमी चाहते हैं कि हमारे 
देश का व्यापार खूब बढे, उन्हे छोटे पेंमाने के उद्योगों की बात अच्छी 
न लगेगी, जिससे व्यापार का क्षेत्र या परिमाण सीमित होता है। 
परन्तु हम जरा विचार करे । आजकल व्यापार के नाम पर कितनी 
मुनाफेखोरी, लूट या शोषण हो रहा है। शहर वाले गाँवों का शोषण 
करते हैं, देश के औद्योगिक नगर आसपास के शहरों का शोषण 
करते हैं, और हरेक देश जहाँ तक उसका वश चलता है दूसरे देशो 
का शोधण करने को उत्सुक रहता है। उन्नत और ओद्योगिक कहे 
जाने वाले देश अपना तैयार माल दूसरे देशों में खपाने के लिए 
चाहे-जैसे उपायो से काम लेते हैं, ओर आपस में एक-दूसरे से प्रति- 
योगिता करते हैं| इससे अन्तर्राष्ट्रीय अशान्ति और तनातनी का 
वातावरण बना रहता है। इसलिए हम व्यापार वृद्धि के भ्रम मे न 
पड रक छोटे पैमाने के उद्योगो को अपनाना चाहिए | 

आमोद्योगो के सरक्षण की आवश्यकता--छोटे पैमाने के 
उद्योग इतने उपयोगी होते हुए, भी मिलो और कारखानों में बने सस्ते” 
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सामान के सामने नहीं टिक सकते। [मिला का सामान वास्तव में 
सस्ता नही है - यदि हम राज्य द्वारा ढी हुई सट्ृलियतों आदि का 
विचार करे--पर हम ,यहोँ इसके विवेचन से नहीं जा रहे हैं।] 
उठाह्रण के लिए हाथ करचे से बुना कपडा मिल मे तेयार हुए. सस्त 
अर सुन्दर कपडे का मुकाबला केसे कर सकता है! जब आदमी के 
सामने दोनों तरह का कपडा आता हे तो सावारणतया वह मिल का 
ही पसन्द करता है | थ्रत्र॒ यदि सरकार हाय-करव के घुने कपड़े को 
कुछ सुविवाएं या आर्थिक सहायता देकर किसी हृद तक सस्ता 
करती है तो उससे भी उद्देश्य सिद्ध नही हो सकता, क्योकि वृष 
मिल के कपड़ों से तो मह्यगा ही रहने बाला है। फिर, सर- 
कारी सहायता उसे कब तक मिल सकती है, ओर उसके बल पर बह 
कब्र अ्रपने पेरो पर खडा होने योग्य होगा ! दसलिए अगर उसे 
जीवित रखना है तो ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए कि मशीन और हाथ- 
करवे के बीच प्रतिस्पर्वा का प्रश्न ही न रहे । कुछ सास-सास प्रकार 
के कपडे को बनाने के लिए केवल हाथ करघो को ही अनुमति रहे, 
बाजार मे मिल के बने उस तरह के माल का प्रवेश निषिद्ध हे | 
क्रमश, इस नीति का ज्षेत्र बढ़ाया जाय, श्रर्यात हाथ करधे के कपड़े 
का एफाविकार ज्षेत्र बढ़ता जाय | इसी प्रकार अन्य पदार्थों ऊे बारे 
में विचार हो, खासकर मूच आवश्यकताओं खाने पहिनने आदठि-- 
की पूर्ति करने वाले पदार्थों को मिल्ल ऊे माल की प्रतिस्पद्दां से 
सुरक्षित कर दिया जाय | 


यदि सरकार ऐसा कार्यक्रम अपनाते भे असम हो तो लोफहितैपी 
सज्जनों को अपने-अपने क्षेत्र म मिलो के माल का वहिष्कार करके तथा 
आमोय्रोगी सामान के उपयोग का आग्रह करके क्रमश अनुकूल लोक- 
मत निर्माण करना ओर लोकशक्ति जाशृत करनी चाहिए | उनके द्वारा 
बयथेण्ट प्रयत्न होने पर सरकार को भी इस ओर स्यान देना पड़ेगा । 


६६ समाज-रचना, सर्वोव्य दृष्टि से 
यत्र मात्र का विरोध नहीं--बहाँ एक शत स्पष्ट कर देनी है | 
कुछ लोगो का ख्याल है कि सर्वोदिय व्यवस्था मे यन्त्रों का कोई स्थान 
नही | यह धारण गलत है | गॉधी जी ने कहा हे--'मेरा विरोध यन्त्रो 
के सन्बन्ध में फेले दीवानेपन के साथ है, यन्त्रों के साथ नही। परिश्रम 
की बचत इस हृद तक की जाती है कि हजारों को आखिर मूरता मरना 
पडता है, ओर उन्हे बठन ढकने तक को कुछ नहीं मिलता। 
समय ओर परिश्रम का बचाव करके मुद्ठरो भर आदमी धनी हो ब्रैठे, 
ह मेरे लिए असह्य है। मैं तो चादता हैँ, हर एक का समय और 
परिश्रम बच जाय, सत्रको खाना मिल सके, सब पहन-ओढ सके 
सर्वोदिय हो | यही मेरी अभिलापा है | आज यन्त्रो फे कारण लाखो की 
पीठ पर मुट्ठी भर आदमी सवार हो बैठे हें और उन्हे सता रहे हैं, 
क्योंकि इन यन्त्रो के चलाने के मूल में लोभ है, तृष्णा है, जन 
कल्पाण की भावना नहीं हे ।' 


यत्रो के उपयोग की सर्यादा--अरस्तु, सर्वोदिय व्यवस्था में यन्त्र 
मात्र का विरोध नही हैं, हों, उसमे यह विचार करना होता है कि किस 
प्रकार के यनन्‍्त्रो का उपयोग, केसे कार्य के लिए किया जाय | इस 
दृष्टि से यन्‍्त्रों के चार भेद्" किये जा सकते हँ--मारक, तारक, 
सहायक, ओर समय-साधक | (१) तोप, बन्दूक, बम आदि विनाशकारी 
यन्त्र सारक हैं। इनका उपयोग नहीं किया जाना चाहिए। जिन 
यन्त्रो से आदमी की वेरोजगारी बढ़ती है, तथा वैलो का काम छिनता 
है, वे भी इसी श्रेणी मे आते हैं | इस दृष्टि से कपड़े, चीनी, चावल 
या, दाल या आटे आदि की मशीनों ओर ट्रेक्‍्टरों का उपयोग साधा- 
रणतया नहों किया जाना चाहिए। ट्रेव्टरो का उपयोग विशेष आवब- 
श्यकता के समय नयी भूमि को तैयार करने के लिए ,किया जा सकता 
सकता है। (२) जिन यन्त्रों से आदमी और बैल आदि पशु उत्पादक 


खेती और आमोयोग की प्रवानता ६७ 


कार्य करते है, वे तारक यन्त्र है, जैसे चर्खा, करघा, कोल्ड, चम्की, 
हल, आदि | इनका यथेग्ट उपयोग किया जाना चाहिए | (३) जिन 
अन्त्रों से आमोयोगी यन्त्र चनाने में सहायता मिलती हैं, वे सहायक 
यन्त्र हैं, जैसे लुहार, बढई आदि के औजार बनाने म काम जाने वाले 
बढ़े यन्‍्त्र। डइनका आवश्यकतानुसार उपयोग किया जाना चाहिए। 
(४) यातायात, सामान या सम्बाद भेजने भे जिन यन्‍्त्रो से समब की 
तचत होती या सुविधा मिलती है, वे समय्र-सावक था गत्युत्पाठक यन्त्र 
हूँ | जसे रेल, जद्ाज, मोटर, डी, तार, रेडियो, हवाई जहाज आदि । 
इनका उपयोग सोच समझ कर करना चाहिए, अर्थात्‌ उसी दशा मे 
होना उचित है, जत्र दससे अ्भीष्ठ उद्देश्य सिद्ध होता हो। केवल 
शौकीनी, आरामतलबी आदि के लिए. इनका उपयोग नहीं किया जाना 
चाहिए,। दस प्रकार यह स्पष्ट हे कि कोई यन्त्र शाश्वत रुप से गआाह्य 
या अग्राह्म नही ठदराया जा सकता। एक यन्त्र को उपयोग एक 
परिस्थिति में ह्ानिकर होते हुए भी दूसरी परिस्थिति मे लाभकारी हो 
सकता है, इस प्रकार उनका उपयोग देश-काल का विचार रखकर ही 
करना उचित है । 

विशेष वक्तठ्य--स्पष्ट है कि नयी समाज-र्वना मे वस्त्रोयोगों 
का सर्वथा वहिष्कार करने की बात नहीं हे | वे रहेगे, परन्तु विशेष 
परिस्थितियों मे, और परिमित सीमा तक । इस विपय में कुछ अन्यत्र भी 
लिखा गया है | यहाँ इस बात पर जोर देना है कि सवंदिय विचार- 
धारा वाले समाज मे खेती और छोटे पैमाने के उद्योगों की प्रधानता 
स्टेगी [ इसके कारण ऊपर बताये जा चुके हैं । 


४ तीसरा खंड 


“निर्माण कक 
१ ६--आंत्स पी बड़ सेवक 


वन्‍मनमम बडा है प्र न्द्र 
कट तीर्थ जीवन-छुधार: ता के दिन 
हे व्यौहार  आस्म-निर्रीदर 


आखिर, हमारी घुनियाद व्यक्ति पर होगी। इसका यह 
मतलब नहीं कि पडोसियो पर या दुनिया पर भरोसा न रखा 
जाय, था उनकी राजी खुशी से दी हुई सदद न ली जाय । 
ख्याल यह है कि सब आजाद होगे ओर सब्र एक दूसरे पर 
अपना असर डाल सकेंगे | 
+गॉवी जी 
मेरे निकट आदसी से ऊपर ओर कोइ नहीं है | मेरे लिए 
मानव ओर केवल मानव ही सव वस्तुआ और विचारों का 
निर्माता है, सबसे बड़ा जादूगर हैं | भविष्य में वही प्रकृति का 
पूर्ण स्वामी होगा। हमारी दुनिया में सुन्दरतम वस्तुएं मानव 
के श्रम द्वारा निर्मित है, उसी के हाथा ने उसे गढ़ा हैं। 
हमारे सव विचार आदि श्रम पर ही आधारित है, इस वात 
का ज्ञान हमे दस्तकारी, कल्ला ओर विज्ञान के इतिहास से 
हो जाता है। मे सानव के आगे सिर ऋ्ुकाता हूँ, क्योकि 
उसके विचार और उसकी कल्पना की मूर्तियां केसिवा न 
मुझे ससार मे कुछ दिखायी देता है, न महसूस होता हैं ।' 


“अज्ञात 


पंद्रहवां अध्याय 


व्यक्ति ओर सम्ताज 


इस तरह की समाज-रचना सम्भव ओर वांछनीय है, 
जिसमे समाज के ग्रत्येक सदस्य को अपने नेतिक, सास्क्ृतिक 
ओर भोतिक विकास का अधिकतम अवसर मिल सके, 
जिसमें समाज को प्राप्त सभी साधने! का सतुलित उपयोग इस 
विकास के लिए हो सके | 
-जवाहिरलाल जैन 
व्यक्ति ओर समाज दोनो एक दूसरे पर आश्रित, एक 
दूसरे के पूरक और एक दूसरे की उन्नति के लिए है। अत. 
दोनो का चरम विकास ही समन्बयवाद का लक्ष्य है । 
हे “-पांचजन्य' 
मनुष्य सामाजिक गराणी हे--मनुष्य अकेला रह कर अपना 
निर्वाह भी नहीं कर सकता, उसे जीवित रहने के लिए. समाज में 
रहना होता है। उसे अपने जन्म के बाद काफी समय तक माता-पिता 
की सहायता और संरक्षण की आवश्यकता बनी रहती है । ज्यो-ज्यों 
ह बडा होता है, वह दूसरे लोगो के सम्पर्क में आता है | उसे अपनी 
भौतिक तथा मानसिक आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए. दूसरों के 
सहयोग और सगति की जरूरत होती है | इस प्रकार सामाजिक जीवन 
उसके लिए अनिवार्य है। जा 3 
व्यक्ति ओर समाज, दोनो का एक-दूसरे के लिए डप- 
योग--ऊपर कहा गया है कि अकेले रहने की दशा मे मनुष्य का 
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जीवन-निर्वाद नहीं हो सकता | टसके अतिरिक्त बह अ्रक्रेला रहते 

हुए. अपना विकास भी नहीं कर सकता। विकास का यथेण्ट अवसर 

उसे सामाजिक जीवन में ही मिलता है| उदाहस्ण के लिए अदि हम 

अकेले रहें तो हम किससे प्रेम का व्यवहार करेगे, क्सि प्रयार 

अ्रातृत्व, त्याग, श्रक्रोध, क्षमा या सत्य थ्रादि का परिचय देंगे | मनुष्य 

के इन गुणों की वृद्धि और विक्रास में उसे सामाजिक जीवन में बहुत 
सहायता मिली है । 


दूसरी ओर, व्यक्तियों की उन्नति और विकास से समाज को बहुत 
लाभ हुआ है | समव-समय पर कुछ विशेष प्रतिभाशाली तजस्ती | 
महापुरुषों ने सामाजिक कुरीतियो को मिठाया, रूढियो और ' 
प्रम्पराशों का सशोधन किया, नयी मान्यताएँ स्थापित की, जनता 
को अवकार से प्रकाश के पथ पर आगे ब्रढाया, जिससे आवश्यक 
सुधार होकर सामाजिक प्रगति हईं। टस तरह व्यक्ति और समाज का 
धनिःठ सम्बन्ध है, प्रश्न यह है कि इनके दस आपसी सम्बन्ध की क्या 
मर्यादा रहे । 


व्यक्ति ओर समाज की मर्यादा, (?) व्यक्ति समाज के 
लिए---एक विचारधारा यह है कि समाज साध्य है, व्यक्ति उसके 
लिए साधन मात्र हैं | जेसी परिस्थितियों या समाज होता है, वेसा वह 
बन जाता है, उसके जीवन में जो नेतिक या आध्यात्मिक मूल्य होते हैं 
उनमे खास उसका भाग नहीं होता, उनका मुख्य कारण तत्कालीन 
आशिक तथा अन्य परिस्थितियाँ होती है। व्यक्ति पर सामाजिक 
(आशिक, राजनेतिक आदि) वातावरण का प्रभाव पड़ता है और इससे 
उसमें विविध गुण-दुर्गण, अच्छाई और घुराट्यों आ जाती हैं। 
उद्ृत्रण के लिए यदि खाद्य पदार्थों की कमी हो, तो हरेक उसे लेने 
के लिए वेसत्र रहता हैं, उसकी इच्छा होती है कि पहले मुझे मिल 
जाय, और इसके लिए. उसे चठराई, चालाकी, जोर-जबरदस्ती, मूठ, 
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चोरी, आदि का उपयोग करने की प्रद्वत्ति होती है | परन्तु पैदावार 
खूब बढ जाने पर आदमी को यह भरोसा रहता है कि मेरी आवश्यकता 
पूरी होने मे कोई सशय नहीं है। उसे अपने लिए लेने की कोई 
जल्‍दी नही होती और कोई ऐसा वैसा उपाय काम मे लाने की जरूरत 
ही नही रहती । यहाँ तक कि वह दूसरे आदमियो में उस चीज को 
बाटने मे बहत उदारता आदि का परिचय देता है। इसी प्रकार 
परिस्थिति-परिवतन से मनुष्य के व्यवहार भें परिवर्तन होने के अन्य 
उदाहरणो का विचार किया जा सकता है| इस विचारधारा को 
प्रधानता देने वालो का कथन है कि आम तौर से आदमी अपने 
देश-काल से बहुत भिन्न नही रहता | समाज की परिस्थिति बदलने 
से व्यक्ति में स्‍्व्य सुधार हो जाता है, इसलिए समाज की ओर ही 
हमारा व्यान रहे, व्यक्ति उसके अधीन उसका एक अंग है, वह 
समाज के लिए. है, उसकी स्वतत्रता या विकास का कोई प्रश्न 
ही नही | 


यह विचार-घारा थोडे समय से ही फैली है, ओर खासकर यूरोप 
से आयी है, अब तो यह भारत आदि में भी जोर पकड रही है | 


(२) समाज व्यक्ति के लिए हे--दूसरी विचारधारा प्राचीन 
है | इसके अनुसार व्यक्ति प्रधान है। समाज आखिर व्यक्तियो 
से ही बनता है। समय-समय पर ऐसे व्यक्ति होते रहते हें, जिनमे 
विशेष प्रतिमा या साहस आइदि होता है। वे समाज की प्रचलित 
रूढियो या सस्कारो के प्रति विद्रोह की आवाज उठाते हैं, समाज 
का नेतृत्व करते हैं, पुरानी परम्पाश्नो ओर मान्यताओं को 
बदल डालते हैं और समाज का कायाकल्प करके नया निर्माण कर 
देते हैं| इस प्रकार समाज का स्वरूप बहुत कुछ उसके व्यक्तियों 
पर निर्भर है इस विचार-वारा के अनुसार जेसे व्यक्ति होगे, वैसा ही 
समाज बनेगा | इसलिए व्यक्ति अपने सुधार और उन्नति के लिए 


व्यक्ति और समाज १०३ 


जैसा आवश्यक था उचित समझे प्रयत्त करे | बह अपना व्यवहार था 
कार्यमणाली निश्चित करे | समाज का उस पर नियन्त्रण बहुत मीमित 
आर्थात्‌ कम से कम रहना चाहिए। व्यक्ति को अपने व्यवहार में 
आविक से अधिक स्वतत्रता रहनी चाहिए। वे अपना भला-बुरा 
स्वय सोच सऊते हैं। समाज का विशेष हस्तज्ञेप अनुचित है । 


ठटोनो विचारथाराएँ एकागी ढे--उपर्यक्त दोनों हृष्टिफोश 
अपूर्ण तथा एकागी है। पहली विचारबाग के कार्यरूप में आने 
से जहाँ परिस्थितियों बदल गयी, वहाँ भी व्यक्ति नहीं बदला | आशिक 
अनुकुलता और सुविधाओं वाले ज्ञेत्री मे भी आठमी मे ईर्ग्या-द्े प, परि- 
ग्रह की भावना, अविकारों की भ्रख बढ़ी है। « 


दूसरी विचारवारा की प्रधानता के परिणाम-स्त्ररूप हम देखते हैँ 
कि भारत में अनेक व्यक्ति अपने नेतिक ओर आध्यात्मिक गुणों के 
कारण बहुत ऊँचे उठे, ससार भर में उन महापुरुषों को म्शसा 
और प्रतिष्ठा है। उनसे समाज भी कुछ प्रमावित तो हुआ परन्तु 
उन महापुरुषों की सख्या और ऊँचे स्तर की तुलना में हमारे जन- 
साधारण का नेतिक या श्राव्यामिक वरातल ऊँचा नहीं उठा | बात 
यह हुई कि इन महापुरुषों ने अपनी व्यक्तिगत साधना के लिए चाट 
जितना परिश्रम और त्याग किया तथा काठ सहा, उन्होंने समाज की 
स्थिति को सुधारने श्र सामाजिक समस्याथ्रों को सामूहिक रूप से हल 
करने की प्रायः उपेक्षा ही की | 


दोनो के समन्वय की आवश्यकता--श्रावश्यकता हैँ कि 
इन दोनो विचार-वाराओं से से किसी एक को न भ्रपना कर दोनो 
का सुन्दर समन्वय किया जाय | बात यह है कि यद्पि सामाजिक 
परिस्थितियों व्यक्ति को प्रभावित करती हैं, और मन॒प्य का आचरण 
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शक सीमा तक उनके अनुसार होने को सम्भावना होती है, परन्तु 


ज्ख्ल्ल 


!श०४ समाज-रचना सर्वोदिय दृष्टि से 


इससे अधिक तत्व की बात यह है कि परिस्थिति को बनाने वाला 


हक अर] 


व्यक्ति ही होता है, उनके निर्माण में उसका बड़ा भाग होता है। 
इसी प्रकार यद्यपि व्यक्ति से समाज बनता है, लेकिन समाज का ग्रभाव 


भी व्यक्ति पर पड़े बिना नही रहता। इसलिए न तोवब्यक्ति की ही उपेत्षा 
की जानी चाहिए और न समाज की ही, वरन्‌ दोनो का ही सम्यक्‌ 
व्यान॑ रखा जाना चाहि 





गांधी जी का विचार--आधुनिक काल मे इस ओर विशेष 
ध्यान ठिलाने का, ओर दोनो विचारधाराश्ों के समन्वय के आधार 
पर एक नया जीवन-दर्शंन उपस्थित करने का श्रेय गाँवी जी को है ।* 
उनका कथन है --मै व्यक्ति की स्वतत्नता की कदर करता हूँ, लेकिन 
आपको यह न भूलना ज्हिए कि मनुष्य सामाजिक प्राणी है| वह 
अपन व्यक्तिवाद को सामाजिक प्रगति की आवश्यकताशो से निभाना 
| सीख कर ही अपनी वतंमान हालत तक पहुँच सका है| नियन्त्रणहीन 
ल्ाजियांद जगल के जानबरों का नियम है! मनुष्य ने सामाजिक 
प्रतिबन्ध और व्यक्तिगत स्वतत्रता के बीच सतुलन करना सीखा है। 
पूर्ण समाज के हिंत के लिए. सामाजिक प्रतिबन्धो को अपने आप 
मान लेना व्यक्ति और समाज दोनो के लिए लाभदायक है. 
गाँधी जी मानते थे कि आखिर हमारी बुनियाद व्यक्ति पर होगी 
उनके मतानुसार व्यक्ति का व्यक्तित्व ही सारी प्रगति का मूल है 
अतः किसी भी दशा मे व्यक्ति की स्वतत्रता का अपहरण नहीं किया 
जाना चाहिए। समाज-सगठन व्यक्ति के हित-साधन के लिए है न 
कि व्यक्ति इस सगठन के लिए, हां, व्यक्ति का सर्वथा अनियन्त्रित 

रहना ठीक नही, उसे समाजहित की दृष्टि से अपने ऊंपर नियन्नण 

रखना चाहिए। इस प्रकार एक सीमा तक समाज का भी उस पर 
नियन्त्रण रह सकता है, पर उस नियन्त्रण की मात्रा तथा प्रकार 
ऐसा हो कि व्यक्ति की अधिक से अधिक स्वतत्रता बनी रहे | इसी 
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विचार मे से-अथ रचना और राज्य-रचना के विकेनग्द्रिसल होन की 
बात निकली है, जिसके सम्बन्ध में पहले लिखा जा चुत 5 


समाज-व्यवस्था का उहं श्य, व्यक्ति का विकास-व्यान में 
रखने की बात यह है फ्रि समाज-व्यवस्था सम्बन्धी प्रत्येक कार्य या 
योजना का लक्ष्य व्यक्ति का विकास होना चाहिए, उससे व्यक्तिया को 
विकास का आवक से अविक अवसर मिलना चाहिए। समाज का 
कोई भी सावन ऐसा न हो जो सब के उपयोग के लिए खुला न हो 
कोई सस्था ऐसी न हो जिसका उपयोग करने से कोई व्यक्ति जाति, 
धर्म था वर्ण आदि के कारण वचित मरहे। इस प्रकार जो बात- वह 
राजन तिक क्षेत्र की हो या आशिक की, शिक्ञा सम्बन्धी हो था सस्क्ृति 
ओर वर्म सम्बन्धी-व्यक्ति के विकास मे ब्रावक हो, वह कदापि मान्य 
नहीं है, उसे किसी भी आधार पर प्रोत्साटन न मिलना चाहिए । 
ट्स समय विविध ज्ञेत्रों म अनेक वाद चल रहे है, ओर नये-नये 
प्रचलित हों रहे हैं। हमारें लिए प्रत्येक वाठ की कसोी व्यक्ति का 
विकास या मानवहित है जो दस पर ठीक नहीं उत्तरता, वह 
त्याज्य है | 


ह 
» व्यक्तिस्वातत्र्य ओर व्यक्ति-विकास की आवश्यकता--सवोदय 
दृष्टि से समाज-व्यवस्था भ व्यक्ति-स्वातब्य और व्यक्ति-विकास पर खास 
जोर देने की जरुरत है। प्रत्येक व्यक्ति मे कोई-न कोई गुण प्रकट 
होता ही है। उनकी अपने सम्प्रणं रुप मे प्रकट होने की सुविवा देना 
व्यक्ति-स्वातत्य है । स्वातत्य का तालर्य उच्छे खलता भी नहीं हैं 
अपनी इच्छानुसार समस्त कार्य करना भी नहीं हे। स्वातत््य व शअ्र्थ 
सयम और मयादा है, जिससे विकास का प्रवाह अग्रसर हो। नदी के 
कूल किनारे ठीक न रहने पर वह आगे वटने के वजाय चारो ओर फल 
कर नप्य हो जाती है| व्यक्ति का स्वातन््य का अये सम्राज-व्यवस्था के 
नियमों का यवाविदि पालन करने के साव-साथ अपनी विशिष्ट 


१०६ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


प्रतिभाओं को समाज-हिताय अमिव्यक्त करना है। समाज-व्यवस्था 
वहो सर्वश्रेष्ठ हो सकती है जो व्यक्ति के स्वाभाविक विकास की गति 
को बढ़ाये, घठाये नही [आज ऐसी ही समाज-व्यवस्थाएँ दिखायी 
देती है, उनका भली भाति सस्कार कर उन्हे व्यक्ति-हितकारक बनाना 
होगा [# 
आदर्श समाज-व्यवस्था--समाज की आदश' व्यवस्था में दो 
बाते आवश्यक हैं-(१) व्यक्ति के कारण अथवा कुछ व्यक्तियों 
से बनने वाले गुठो या सम्प्रदायों के कारण सम्पूर्ण समाज या मानवता 
के हितो पर चोट न पहुँचे ओर ससार का यह संगठन देश और राष्ट्रो 
की परिधियो को पार करता हुआ क्रमश, विश्व भर मे व्याप्त हो सके, 
(२) समाज अथवा राज्य, तथा जाति, विवाह, परिवार आदि सस्थाओओ 
के कारण व्यक्ति के विकास में बाधा न पहुँचे वरन्‌ सहायता ही मिले, 
व्यक्ति अकेला रह कर जितनी गति से अपने विकास की साधना कर 
सकता है, उससे अधिक गति उसे इन समाज-सस्थाओ के कारण प्राप्त 
हो सके तथा इस प्रकार व्यक्ति का अपना और सामूहिक रूप से समाज 
का मोक्ष-साधन शीघ्र से शीघ्र लाया जा सके |* 
व्यक्ति स्वतत्र होने के साथ सर्यादित भी हो--जब्न हम व्यक्ति 
सस्‍्वातत््य की बात कहते है तो उसमे व्यक्ति के मर्याठित या अनुशासित 
रहने की बात आ ही जाती है | पर कुछ लोग स्वातत्य का बहुत सकु- 
चित अर्थ लेते है | उस इंष्टि से हम कहेंगे कि व्यक्ति आदर्श समाज मे 
स्वतत्र भी हो और मर्यादित भी | व्यक्ति अपने समाज-हित सम्बन्धी 
कर्तव्य का निरन्तर व्यान रखे, ओर स्वेच्छापूर्वक, बिना राज्य आदि 
के किसी बाहरी दबाव के, अनुशासित हो--इस विपय पर हमने 
अपनी राजव्यवस्था, सर्वोद्य दृष्टि से पुस्तक मे खुलासा लिखा 
है| उसे यहाँ न दोहरा कर एक दूसरी वात का उल्लेख करना 


नन+-+००मअनन ना. 
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है | अपने यहाँ ( भारत ) की प्राचीन समाज-व्यवस्था में बही आदर्श 
पाया जाता है। विचार की उसे प्र॒र्ण स्वतत्नता हे, पर व्यवह्वर में वह 
सामाजिक नियमों से बेवा हुआ हैं | चाहे विचारों में कोई नाम्तिक दी 
क्यो न हो, पर यदि वह सामाजिक नियमों का पालन करता हे, तो उसे 
वरहिक्षत नहीं किया जा सकता | परन्तु यदि टसमे कोई चुटि हुई और 
विचारों में वह आस्तिक ही क्यो न हो, तो फिर उसके लिये समाज भे 
स्थान नही | कहा जा सकता है कि विचारों के अनुसार ही तो व्यवहार 
होता है !! किसी अ्रश तक यह सत्य भी है | पर साथ ही यह बात भी 
हे कि समाज का भी विचारों पर प्रभाव पडता है | १ 
व्यक्ति ओर समाज दोनों का सुधार एक साथ हो सकता 
हे--यह प्रश्न हो सकता है कि क्या व्यक्ति ओर समाज दोनो का सुधार 
एक साथ हो सकता है टसका उत्तर हे कि अवश्य हो सऊता हैं, और 
खापतकर भारत मे इस समय इसी टठिशा मे प्रयत्न हो रहा ह४। 
आाचारय कृपलानी ने कहा है--“त्रिनोवा जी अपने गुरु का अनुसरण 
करते हुए, व्यक्ति और समाज का सुधार एक साथ करना चाहते हैं। 
प्राचीन सतो ने कहा है, अपने आपको सुधारो तो दुनिया सुबर जायगी ।* 
गॉधीजी ने कहा -- दुनिया को सुधारने की प्रक्रिया मे ही अपने आपको 
सुवारों ।! यह द्विविध क्रिया साथ-साथ चलनी चाहिए । एक प्रक्रिया से 
दूसरी प्रक्रिया मे मदद मिलनी चाहिए। ठुम समाज को जैसा रूप देना 
चाहते हो, उसके लिए अपने हृट्य-परिव्तन से आरम्भ करो ओर अनु- 
रूप कर्म से उसके अनुकूल मनोबत्ति का विकास करो | गोंवीजी ने 
भारत की स्वतत्नता के लिए जिस आन्दोलन का सत्याग्रह के द्वाग उपक्रम 
किया, उसे वे आत्म-शुद्धि का प्रयोग कहा करते थे । वही विनोत्रा की 
धारणा है | गॉवीजी की तरह वे भी चाहते हूँ कि व्यक्तिगत जीवन का 
सामाजिक जीवन के साथ नीति-धर्म के आधार पर सामजस्थ हो | २ 
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सोलहवाॉ अध्याय 


आत्म-निर्माण 


हला पूजीवादी तो हमारा शरीर है, जो पूंजीवादी समाज 

में पल्मा हुआ है । इसको आलस चाहिए, भोग चाहिए ।' इस- 
लिए पहली लड़ाई तो इसके खिलाफ लड़नी होगी । 

-+विनोवा 


'सभ्यता तब ही सभ्यता कहला सकती है, जब उसके 
अन्दर सब के भत्ते की इच्छा सब तरफ समाई हुईं हो | इतना 
ही नहीं, हरेक के अन्दर दूसरे के साथ प्रेम ओर हमदर्दी हो 
ओर उसी के अनुसार असल हो । यह अमल ठीक तभी हो 
सकता है जब हम मे अपने ऊपर काबू हो, खान-पान और 
सब चीजो मे एक बीच का रास्ता हो, हिम्मत हो, बरदाश्त हो 
ओर अपना फर्ज पूरा करने की जबरदस्त लगन हो । 

--डा० भगवानदास 


आज ऐसी हालत पेदा हो गयी हे कि समाज मे परिवर्तन 
अगर नहीं होता तो मुल्क का अन्त निकट है। लेकिन प्रथम 
परिवर्तन तो अपना ही करना होगा । प्रारम्भ सी प्रथम' पुरुष 
एक बचन से ही किया जाता है | 
--रविशकर महाराज 
समाज-रचना ओर आत्म-निर्माण--समाज-रचना के प्रसग 
में हम बहुत सी बातो का विचार किया करते हैं, उनकी आवश्यकता 
हम भली माँति जानते हैं | पर हम प्राय. भूल जाते हैं कि समाज-रचना 
को तह मे आत्म-निर्माण का प्रश्न प्रमुख है | 
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एक विचारणीय दृष्टान्त, दस विपय में, आगे लिखी घटना से 
मिलता है। एक आदमी सचेरे नाश्ते के समय अखबार पढ़ रद्दा था | 
उसका लडका पास में बहुत शोर मचा रहा था। उसे चुप करने ऊे 
लिए पिता ने अखबार का एक पन्ना, जिस पर दुनिया का नक्शा था, 
डुकडे-ठुकडे कर ठिया और लडफे से कहा कि उन टुफ्डो का मेल 
बैंठाये। लडके को सचित्र वर्ग-पहेलियों आदि का शोक था, उसने 
शथ्ोडी देर में ठुनिया का नक्शा ठीक जोड़ दिया। पिता को बहुत 
आश्वय हा और उसने लड़के स इसया रहस्प पृछ्धा | लड़के ने 
जवाब डिया कि मेने देख लिया था कि दनिया के नक्शे की पीठ पर 
एक आदमी का चित्र है। मने आदमी को ठाऊ जोड़ टिया, बस 
दुनिया ठीक हो गयी । 

लडके का अन्तिम वाक्य कितना श्रर्थ-पूर्ण है। दसमे फ्रितनी 
सच्चाई है| घर हो, परिवार हो, समाज हो, देश या दुनिया हो --किसी 
को ठीक करने के लिए आदमी को ठोक होना होगा | हर तरह की 
नव-रचना के वास्ते व्यक्ति का निर्माण सब से पहले जरारी है. सब 
कुछ आत्म-निर्माण पर निर्भर है | 


समय के सदुपयोग की आवश्यकता-आत्म-निर्माण ऊे 
लिए सत्सतग, सह्दिचार, सद्ग्रथावलीकन आदि कई बाते बहुत उपयोगी 
हूैँ। पर टन सव॒ की कुंजी समप्र का सदुपवोग कही जा सकती हैं । 
ग्रायः हम इस वात को भूले ही रहते हैं| हम किसी सेबाते करने 
लगते हैं तो कितना ही समय ऐसी गएशप मे लगा ठेते है, जिससे न 
हमे कुछ लाभ होता है और न दूसरों को ही । दसऊे विपरीत, अनेक 
दशाओं में उससे हमारे मन को दपित भोजन मिलता है| हम अख- 
बार पढ़ने बैठते हैं तो बहुवा उसकी अनावश्यक बातो को देखने में 
भी बहुत सा समय गया देते हैं| कमी मनोरजन के लिए ताश या 
शतरज खेलने चेठते हैं तो फिर यट सुधि नहीं रहती कि उसमें 


११० पउमाज-रचना, सर्वोदिय हक से 


आखिर कितना प्मय लगाना चाहिए | कितने ही) आरमी तो | 

कहते पाये जाते हैक पाहच । समय नहीं कट रहा है, इसे किसी 

तरह कारना है | ( भला ऐसे आदपियो को जीवित रहने का क्या 
अविकार हे ? 

डायरी और निरीक्षण यार है। पलक एक-एक दि थे एक एक दिन 

छः ऐसा न बिताने मिनट बे एः ९ विन ०3० 

४ के घटा, एक-एक मिनट मूल्य है। हमे >पना कुछ भी सपय 

जता न विताना चाहिए जिसे म० आया खराब गया कहा जा सक्के । 

इसके लिए हेस अपने ऊपर कड़ पहरेवार) ऊरनी चाहिए | इसका 





>क उपाय यह है. कि “या रोजनामचा रखे हज ओर उसमे अपने 
समय का ठोक-ठीक हिसाव ये रब व अल उठने से. लेकर 
"प को सोते समय पक के।न-कौनस काय कितनी देर किया किया है... 

विश्राम, जन, लोकन, आजीविका 


| शोच, ल्वान, झोजन 
उपाजन आदि | इसके साथ है| पहे विचार भी दोता रहे कि कहा-कहों 

समय की फिजूलखर्ची क) है, जिससे आगे इस विषय में अधिक 
पावधान रह सके । कुछ दिन इस +केार लगातार अभ्यास करने से 
आगे के लिए समय मे पर ता रखने का अभ्या रखते का अभ्यास हो जायगा | 

श्सके अतिरिक्त जयरोी लिखने से >ऊक लाभ और है । इसके द्वारा 
टमे अपने पिछले काय और विच्नासे # पता लगाता है, अपनी 
तुटियों और लाकक्षाओ का जान होता है। उससे हम अपने इस 
पमय के जीवन से अपार करने की बाते कलर सहारा का जा होती है | _आत्म- 
निरीक्षण के ऐसे प्रसगो से +रा अनुभव बहता 


जीवन है बोबन ये अधिक तैयार हो सकने के लिए अधिक तैयार हो सकते हे | य पा शक सूर्य” ने लिखा 
के को रूपी देश भेजे रे के न बन बह कक को देखा जाय 
तो उससे उतमान सुधर जाता है ओर यदि वतमा देख लिया 
पहलू को समन ले  जवगा 


ईलू को सामने 'दखते रहने के लिये देनिकी (डायरी) को पाधारणु 
रुप से उपयोग करना अत्यन्त आवयरक है |? 
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अत्येक कार्य से लक्ष्य का व्यान रहे--आत्म निर्माण के 
अभिलापियों को अपना प्रत्येक काम करते समय अपने लक्ष्य का बराबर 
प्यान रखना चादिए। वे भोजन | करें तो स्वाद के लिए नहीं? 
वरन्‌ इसलिए कि वट शरोस्यात्रा के लिए आवश्यक है, और हमारी 
कार्य करने की शक्ति को बढ़ाता है, वे किसी से बरातत्रीत कर, तो ऐसी 
ही कर जिससे उनका तथा दूसरों का हित हो, बे पुस्तऊे या 
अखतार ऐसे ही पढे जिनसे उन्हें कुछ वास्तविक ज्ञान या प्रेरणा 


मिले | 


विशेष वक्तव्य--देम समब-समत्र पर हम अपने विकास, 
के लिए कुछ नियम वनाते रहना चाहिए, कुछ संकल्प या ब्रत करने 
कि हमने उस दिशा मे कहाँ तक अमल किया हैं, हमारे थ्राचरण 
में कहाँ तक दोप रहा है और उसे ऊिस प्रकार भविग्य में सुवास जा 
सऊता है | हम कुछ बातों में असफल रहे हो तो भी कोई हर्ज नहीं है, 
हमे उससे शिक्षा लेकर अपने भावी व्यवह्यर को अधिक अच्छा बनाने 
के लिए कमर कसनी चाहिए | कोई विशाल भवन एकदम नहीं बन 
जाता, आत्म-निर्माण भी बैय और निरन्तर प्रयलन चाहता है। एक- 
एक कदम का, एक एक मजिल का अ्रपना मह्य है । 
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जो व्यक्ति घन सपदा से विभोर ओर मग्न हो, उसके 
महान प्रुष होने की से कल्पना नहीं कर सकता । जैसे ही मे 
किसी आदमी को धनी पाता हूँ, बेसे ही मुक पर उसकी कला 
ओर बुद्धिमता की वातो का प्रभाव काफूर हो जाता है। मुझे 
जान पडता है कि इस शख्स ने सोजूदा सामाजिक व्यवस्था को, 
जो अमीरो द्वारा गरीबो के दोहन पर अवलम्बित है, स्वीकार 
कर लिया है | 
- प्रेम चन्द 
धन और अधिकार से महान वनने वालो की कंद्र करना 
समाज के कष्ठटो को बड़ा लेना तथा सच्चे सेवकी को नष्ट कर 
देना है | किसी आदमी को कदर करने का अर्थ ही यह है कि 
बह ससाज की ऐसी सेवा कर रहा है जिसका बदला हम 
भोतिक दृष्टि से नहीं चुका पा रहे है । जिस मनुष्य की जितनी 
निस्स्वार्थ जन-सेवा हो, उसी के अनुरूप उसे महान मानना 
चाहिए । 
>स्वामी सत्यभ्क्त 
सनुष्य का प्रधान गुण मानवता--'समाज मे बडा आदमी 
कोन ? इस प्रश्न पर विचार करने के लिए पहले सोचना चाहिए कि 
वास्तव मे आदमी किसे कहना ठीक है | क्‍या केवल मनुष्य का शरीर 
धारण करने से ही कोई व्यक्ति मनुष्य कहा जाने का अधिकारी हो 
जाता है ? भारतीय नीतिकार ने कहा है--“आहार, निद्रा, भय और 


बड़ा आदमी . बडा सबक ११३ 


मेथवन--थे तो पशुत्रों और आदमियों में एक से ही पाये जाने है । 
मनुापों मे एक बर्म ही विशेष होता है, वर्म के त्रिना मनाय पशु के 
समान हैं| धर्म से अ्भिप्राव वहाँ किसी मत, मजह्य था पन्‍थ से नहीं 
है | इसका अर्थ है मानवता या मानव धर्म | मानव धर्म के विपय मे 
विविध देशों ऊे विचारफोी और नीतिनों ने समव-समय पर लिखा है । 
मनुम्पृति भे वर्म के ठस लक्षण --वैव्य, क्षमा, दम, अस्तेव शोच और 
इन्द्रिय-निग्रह आदि--बताये हैँ | गावीजी ने जबकि वे बगवठा जल मे 
में थे, ग्यारह त्रतों की व्याख्या की थी, वें सवादब हृग्टि से बम के 
तत्व कहे जा सजते हैं। वे थे है --(१) सत्य, (२) अर्टिसा, (३) 
ब्रह्मचय, (४) अस्थाद, (५) अस्तेय, (६) अपस्यिट, (७) अभय, (5) 
अस्पणश्यता-निवारण, (६) शरीर-अ्रम (१०) सर्वध्म समभाव ओर 
(११) स्वठेशी । जिस सीमा तक मनुष्य में ये गुण हो, उसी सीमा तक 
वह वास्तव में मनृ्य है। ऐसा व्यक्ति मनुग्य मात्र से और यथा-सम्भव 
अन्य प्राशियो से भी आत्मीयता का अनुभव करेगा, श्रावश्यफ्ता 
अनुसार सब की सेवा आर सहायता करेगा | 

वर्तमान अबस्था भे मानवता की कमी - स्पट € कि वर्तमान 
सम्राज में न गुझणो की बरहत क्री हे। हम शिक्षक, लेखक, कवि, 
कल्नाकार, दुकानदार पड़ित, पुजारी, व्यवसायी, राजकमचरारी, राज- 
नीतिजआदि चाहे जो कुछु कहे और माने जाते हो, हम अपने व्यवहार मे 
मानवता का परिचय बहुत कम देते हैं। इसी दृष्टि से एक कवि कहता 


सके 


जार 


शो 


मर्दा से गो यह भरी सर जमीं है | 
वले देखने को इनसान नहीं हें ॥ 
टसी प्रकार श्री रमेश मुक्त ने कहा है-- 
मुमकी इनसान कहाने का अधिकार नहीं। 
इससान कहाने का अविकार न तुम को हैं ॥ 
न 


११४ ... समाज-रजना, सर्वोदिय दृष्टि से 
माना मेने तुमने मानव के जन्म लिया , 
ओ' मसानव के घर में ही हम मर जायगे। 
लेकिन भूले क्यो मुमको तुमसे प्यार नहीं , 
मानव रूपी मानव से प्यार न तुमको है ।॥। 


इस कविता में आगे श्री 'मुक्त' जी कहते हैं--- 


उस दिन मानव कहलाने का गोरबव होगा, 
जब पीड़ित की सेवाओ में जुट जायेंगे। 
दो सीढ़ी नीचे आएँगे ऊपर वाले , 
नीचे वाले दो सीढ़ी ऊपर आएंगे॥ 


बडा आदसी कौन ? ऐसे धनी लोग बड़े आदसी नहीं-- 
अब हम यह विचार करें कि समाज में बडा आदमी किसे कहना होगा । 
हमारे सामने एक आदमी घर के खूब सम्पन्न हे। खाने-खर्चने की 
कुछ कमी नही | सर्दी के मौसम की तो बात ही क्या, गर्मी में ये 
सात बजे चिस्तर से उठते हैं | चाय-बीडी का शौक करके आराम से 
ठट्टी जाते हैं | फिर, नौकर की सहायता से दत-मजन ओर स्नान होता 
है। यदि नौकर न हो तो ये हाय-मेँह धोने से ही सतोष कर लेगे ॥ 
इस कार्य से छुट्टी पाने पर कपडा पहनने का कार्य-क्रम बनता है। 
इनके पास दर्जनों जोडे कपडे हैं। पॉच-सात तो धोबी के यहाँ पडे 
रहते हैं, कुछु घर में खूटियों पर टगे होते है ओर शेप ट्रक और 
आलमारियो से भरे रहते हैं। बादर जाते समय तो इन्हें सोचना 
पडता है कि कल जिस ग्रकार के कपडे पहने थे, आज उससे भिन्न 
प्रकार के होने चाहिए। उसमे कोई सलवद आदि न हो, कलफ या 
स्री अच्छी तरह हुई हों--यह बात घर के पहनावे में भी देखी जाती 
है । इसकी बहुत-कुछ जिम्मेदारी कपडा पहनाने वाले नोकर पर है, 
यों कभी-कभी ये उसके निशय को बढल भी देते हैं, जिससे नौकर 
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की यह ज्ञान होता रहें कि मालिक सर्ववा हमारे ही अवचीन नहीं हैं । 
अब इनके भोजन की वात ले। चाय के साथ ये जो कुछ लेद 
है, वह नाश्ता नही गिना जाता । वह तो शौच जाने वा नुख्या 
होता है। नाश्ता तो वाढ भें अलग होता है, उसम कुछ मिठाई 
आर कुछ नमकीन होता है। नाश्ता करने मे रनान का कोई बन 
नहीं है । जी मे आया तो स्नान करने से पहले ही नाझता कर लिया 
जाता है| भोजन करीब ग्यारह चज होता है। उसमे साग-भाजी, 
आाचार-मुर्वे शरादि मिला कर छोटी बडी एक दजन प्लेट तो होनी 
ही चाहिए | भोजन मे क्या क्या पटाथ बनाये जायें, यह सोचने का 
काम रसोइये का है | उसे तरह तरह के खाने के पढाये तथार 
करके इनके सामने रखने चाहिए--खटट , मीठे, चरपरें, नमकीन, 
चथ्पटे, मसालेदार | उन सत्र मे से जो जितना 2नहे पसन्द आयेगा, 
खा लिया जायगा, शेप छोड़ दिया जायगा | जूठन छोडने का तो रिवाज 
ही है| अ्रस्तु, तीसरे पहर कुछ जल-पान, शाम को भोजन होगा | 
चाय-बीड़ी आदि तो समय-समय पर चलती ही रहती हैं, इसकी कोई 
सीमा मर्यादा नही, कभी अपने लिए नहीं तो यास्-देस्तों के वाग्ते 
ही हो जाती है | इन्हे प्राय, सत्र लोग बडा आठमी कहते हूँ । कया 
ये बडे आदमी हैं ? सम्मव है ये खुद अपने आप को बडा आदमी 
मानते हो, पर हमारा हृठय इन्हें बडा मानने से इन्कार करता हे | 


क्या इन शिक्षितों को वडा आदमी कहा जाये ?, नहीं-- 
एक मदहाशय हैं। ये विश्वविद्यालय की उच्चतम परीक्षा उत्तीण हैं, 
और कई अन्य सस्थात्वों की भी साहित्य-पचानन और विनान-रत्न 
आदि उपाधियों से विभूषित हैं| स्मरण शक्ति गजब की है। कई 
बडी-बडी प्रतियोगिताओं भें अवम स्थान आर उच्च सम्मान प्राप्त 
किया है। विविध विद्वानों के बड़े-बड़े वाक्य ये सहज ही उद्धुत झऋर 
सऊते हैं। जब कि भारत में साक्षर व्यक्ति सौभसे पन्द्रट ईतो 


श्श्छ समाज-रचना, सर्वोदिय दृष्टि से 


इनकी टक्कर का आदमी औसतन हजारों में एक होगा। इन्हे 
भी अपनी विद्वता पर गर्व है। ये कह देते हैं कि मेरी पढाई म इतना 
धन खर्च हुआ है तो क्या मै केवल दो सो ढाई सौ रुपये महीने पर 
काम करूं ? मेंसी कम से कम कीमत पॉँच सौ रुपया माहवार तो होनी 
चाहिए जिसके साथ एक अच्छा आरामदेह निवास स्थान, नौकर 
ओर यातायात की नि.शुल्क व्यवस्था भी हो। यह स्पष्ट ही है कि 
गाँव से यह प्राप्त नही हो सकती | पर गाँव तो भेरे योग्य हैं ही नहीं, 
क्या में इतना विद्वान होकर गॉवों के गवारों में अपना जीवन नष्ट 
करूँगा ! 

क्या आप इन्हे बडा आदठमी' कहेगे १ ऐसे बडे आदमी से किसी 
का कया भला होना है १ ये तो समाज के लिए, और अच्छी नौकरी न 
मिलने की दशा मे--जो बडे सोभमाग्य और तिकडम से ही मिल 
पाती है--अपने परिवार ओर स्वयं अपने लिए मी, भार होते हैं । 
ये बात-बात में नीकर का आसरा ताका करते हैं। थोडी दूर हेन्ड-वेग 
ले चलना भी इनकी शान के खिलाफ है। ऐसे आदमी को सर्व- 
साधारण द्वारा भले ही कुछु बडा आदमी माना जाय, हमारी दृष्टि 
से इन्हे बडापन का मान दिया जाना सवंथा अनुचित है | 

क्या दान-पुर्य आदि महत्ता का साप है ? नहीं--अनेक 
आदमी देखते हैं कि उनकी बस्ती में अमुक सेठ बहुत दान-पुए्य 
करता रहता है, ब्राह्मण-मोजन कराता हैं या भिखारियों को सदात्रत 
देता है। वे कहते हैं कि वह बडा आदमी है। अफसोस ! हमारे 
पास ऐसा करने के साधन नहीं। हमारी माली हेसियत ऐसी नहं 
कि इस प्रकार का व्यय-भार उठा सके | हमे अपनी सब्र शक्ति और 
समय अपने निर्वाह-कार्य में ही लगा देनी होती है, हमे इतनी फुर्सतत 
नहीं कि दो चार घण्टे पूजा-पाठ कर सके या भगवान के नाम की 
माला जपा करे | तीथ्थ-यात्रा भी तो पैसे का खेल है और यदि पैदल 
यात्रा करे तो इतने दिन खाने को चाहिए। यहाँ तो रोज कमाना 
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ओर रोज खाना है, ऐसी दशा में कुछ दिन यात्रा में बिना कुछ 
कमाई किये बरिताना केसे हो सकता हैं? टस प्रकार के विचारों के 
कारण बहुत से आदमी बडी हीनता की भावना अनुभव करते हैं। 
यह वारणा भ्रममूलक है। दान-पुर्य पूजा-पाठ और तीर्थ-यात्रा 
आदि मनुष्य के बडग्पन के लिए अनिवाय नहीं, सासकर जब 
आदमी इन कार्या के लिए बन-सम्रह करने के वास्ते पर-पीड़न, शोपर 
ओर भ्रष्टाचार करता है। साधारणतया इन बातो के बिना सम्पत्ति 
जमा नही होती | स्पाट है कि सम्पत्ति, शिक्षा और दान-पुण्य आदि को 
बंडग्पन का माप नहीं माना जा सकता । 


फिर, बड़ा आदमी कोन ? लोकसेवा करने वाला--बडा 
आदमी वह है जो अपने समय ओर शक्ति का उपयोग अपने भोग- 
बिलास, दम्म, अहकार, मान-प्रतिप्ठा की वृद्धि आदि मेन कर, 
उस समाज के प्रति अपने कर्तव्यों के पालन मे लगाता है जिसमे 
वह रहता है, और जिससे उसने अपने विकास और पालन-पोपण में 
बहुत सहायता पायी है | समाज के उपकारों को भूल कर उसकी सेवा 
द्वारा अपना ऋण न चुकाने वाला व्यक्ति ऐसा ही है जैसे कोई 
आदमी ऋण-ढदाता से उधार लिये हुए ऋण के ब्रल पर अपनी शान 
बघारता है | टस प्रकार लोक-सेवा मनुष्य मात्र का अनिवार्य कतेब्य 
है| जो व्यक्ति यह नहीं करता वह बडा आदमी तो क्या, वास्तव मे 
आदमी कहलाने का भी अविकारी नहीं। जो आदमी दूसरो को अपने 
समान समभता है, उनके दःख-सुख की चिन्ता करता है, दूसरो का 
कष्ट निवारण करने का भरसक प्रयत्न करता है, अपने आप को 
जाति वश, पद, उपाधियों घन आइि के आ्राधार पर ऊँचा नही मानता 
जिसके हृदय म सत्र के लिए प्रेम और स्नेह होता है, जो दूसरा 
से सेवा लेता कम हे और उन्हें सेवा देता अविक है-वही 
वास्तव में बहा आदमी है । 
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विशेष वक्तव्य--इस प्रकार के वास्तव में बडे आदमी कहे जाने 
योग्य व्यक्तियों का समाज से समय-समय पर शुभागमन होता रहा है। 
कौन नहीं जानता कि अवतार या महापुरुष माने जाने वाले कृष्ण ने 
अश्वमेघ-यत् के समय घोडे को नहलाने, अतिथियो के पॉव धोने 
आर उनकी जूठी पत्तल उठाने का काम स्वेच्छा और ह॒र्ण पूर्वक किया 
था | आधुनिक काल में गॉबी जी इतने व्यस्त होते हुए. भी रोगियों 
ओर कोहियों की सेवा करने के लिए. समय निकाल लेते थे । ऐसे बडे 
आदमी जिस समाज मे यथेष्ट सख्या भे हो, वह धन्य है। आवश्यकता 
है कि हमे ये अधिक से अधिक मिलें, ओर हम उनसे क्रियात्मक 
'शिक्षा ले | 


अठारहवों अध्याय 
हमारे तीथ ; जीवन सुधार के केन्द्र 


पुरानी व्यवस्था बदलती है ओर नयी उसकी जगह ले लेती 
है। इंश्वर की इच्छा अनेक प्रकार से पूरी होती रहती हे, 
जिससे ऐसा न हो कि कोई अच्छी रीति कालान्तर में जनता 
के लिए हानिकारक हो जाय ) 
--टेनिसन 
तीथो का निर्माण--स्थान-स्थान और समय-समय पर नये-नये 
तीर्थों का निर्माण होता रहता है यदयपि कुछ ती्थों का महत्त्व चिर- 
काल तक बना रहता है, जनता की श्रद्धा किसी में क्रमश, कम ओर 
किसी में उत्तरोत्तर अधिक होती रहना सावाण बात हैं | 


किसी स्थान के तीर्य बनने का एक ग्रारम्सिक कारण बरहुधा उसकी 
ग्राकृतिक स्थिति भी होती है | नदी, पहाड, वन, उपवन आदि के दृश्यो 
से किसी स्थान को शोभा सहज ही इ्ढ जाती है | ऐसे स्थान में जब 
कोई पुण्पात्मा पुरुष कुछ समय तक लगातार रह जाता है, ओर अपने 
सेवा और लोकोपकार के क्त्यो से जनता को ऊतार्य कर देता ह तो 
बह स्थान दूर-दूर के आदमियों के लिए तीर्थ बन जाता €। यात्री 
“बहा दर्शन करने आते हैं और वहा की भूमि को पवित्र मानते हुए 
उनकी वन्दना करते है, वहा की घूल अपने मस्तक पर लगाते हैं | 

टस भ्रकार जितने भी तीथ हैं, उन्हें तीय॑ का पढ देने का ओ्ेय 
किसी न किसी सेवाभावी और परोपकारी महापुरुष को है। भारत की 
बात ले । अयोव्या को राम ने तीर्य बनाया, द्वारिका या मथुग इन्दावन 
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को छृष्ण ने प्रतिष्ठा दी, दृन्दावन को पीछे गोराग महा- 
प्रभु ने गौरवान्वित किया, हस्तिनापुर को युधिष्ठिर आदि” 
पाणडवों के निवास से ख्याति मिली, गया को गौतमबुद्ध जैसे तप- 
स्‍वी के निवास-स्थान होने का सौभाग्य प्राप्त है। हमारे जमाने में 

हात्मा गाधी एक तीर्थ-निर्माता हो गये हे । खासकर साबरमती और 
सेवाग्राम को जो तीर पठ -मिला है, वद आपकी ही बदौलत है। 
वर्धा के निकट पवनार गाव सन्त विनोबा के परमधाम आश्रम के कारण 
विख्यात है | 

महापुरुषो की सहिमा--सजन, सत और सेवाभावी व्यक्ति जहा 

कही निवास करते हैं, वही स्थान पवित्र और दर्शनीय माना जाने 
लगता है | मानव जाति का यह दुर्भाग्य रहा है कि समय-समय पर 
इसने महापुरुपो की बात ठीक नहीं समझ्की, उन्हे कष्ट दिया तथा उन्हें 
चोर और डाकुओ के लिए. बनाये हुए जेलो या केदखानो में बन्द 
किया । परन्तु महापुरुषों ने अपने उच्च भावों के कारण उन जेलों 
को भी अपना आश्रम ही माना । उनके उदाहरण से दूसरे सज्जन को 
प्रेरणा मिलती है। वे भी उत्साह-पूर्वक कष्ठो का स्वागत करते 
हैं और कर्तव्य-पालन से नही भ्रिककते। ऐसे ही भाव से कवि 

कहता है -- 

बदमाश जेल मानें, मानू मगर खुदा-रा | 
तीरथ अगर मिले यह, हिन्दोस्तान की खातिर || 
भारत के राष्ट्रीय आन्दोलन में जवानो की तो बात ही क्या, अनेक 

बूदों और लडको ने तथा सुकुमार समझी जाने वाली महिलाओ ने १ 
जानवूक कर ऐसे सत्कार्य किये तो तत्कालीन शासकों की निगाह में अप- 
राध माने जाते थे, और जिनके लिए कैद की सजा दो जानी निश्चित 
थी | उस समय जेलो को जेल न कह कर कृष्ण मन्दिर या तीथ॑-यात्रा 
का स्थान कहा जाता था और ये तीर्थ जगह-जगह थे | 


हमारे तीथ जीवन-सुवार के केन्द्र !२५ 


वर्तमान तीर्था के ढोप दर करने की आवश्यकता--दमारे 
देखते-देखते जहाँ कुछ नये तीयथ बन रहे हैं, फितने ही पुराने तीवा 
का महत्व घटता जा रहा ह। बात यह ह कि कोई आदमी कितना दी 
हाट-पुष्ट क्यो न हों, उसके शरीर में नया रक्त बगबर बनता रहना 
चाहिए, अन्यथा उसका हास होना स्वाभाविक है | कोई घर बहत 

समय तक पृव॑जो की कमाई के भरोसे अपनी प्रति'ठा नहीं बनाये स्ख 

सकता | टसी तरह तीथा का तीव-पढ तभी तक सुरक्षित समझा जाना 
चाहिए जब्र तक वहा सा-स्थाभाव सन्त महात्माओ की परम्परा बनी 
रह, साधारण जनता का आपसी व्यवहार प्रेम ओर सवा-भाव का रह | 
आज ठिन हमार अनेक तीर्या म लोऊ-जीवन बहुत ।चन्तनाय है | याद 
हम उनका तीव॑-पढ बनाये रखना चाहते है तो हम इस स्थिति मे 
अआमूल सुधार करना चाहिए | हमारे तीथ ऐसे होने चाहिए कि यात्री 
को उसमें प्रवेश करते ही यह अनुभव होने लगे कि म अत्र कुछ अच्छे 
वातावरण में आ गया हूँ | तीर्यवासियों के आचार व्यवहार से यान्नियो 
को अच्छे बिचारों ओर कायों की ऐसी प्रेरणा मिलनी चाहिए फि श्र 
लायने पर वह अपने साथ कुछ अच्छे सम्कार ले जाय और अपने 
मिलने-जुलने वालो पर अच्छा प्रभाव डाल सफे | 

तीरथों सम्बन्बी आदर्श--टस प्रकार हमे तीर्था के सम्पन्ध मे 
यह आदर्श रखना चाहिए-- 

१-तीथ के सत्र निवासियों का, ओर खासकर उन लोगो करा 
व्यहवहार प्रेम और सेवामय होना चाहिए, जिनसे वात्रिय्रो फो व्यम 
पडता है । 

२--तीर्था में खाने-पीने की चीजे शुद्ध, वेमिलाबट और उचित 
मुल्य पर मिलनी चाहिए | यात्रियों को ठहरने ऊे लिए स्थान काफी 
ओर स्वास्थप्रद हो | तीर्थो मे मादक पढार्था के सेवन वा निरषेव होना 
चाहिए | शराब, गाजा, भग, चरस तमाखू (बीडं 


अत 


डी सिगरेट) चाप 
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कहवा आदि से परहेज होना चाहिए | यात्री इसकी तेयारी करके ही 
तीव स जाय । 

२३--तीर्थों मे चचलता, उत्तेजना कामुकता आदि भावनाओं का 
प्रशशन करने वाले सिनेमा और नाटक तथा जुआ आदि फैलानेवाले 
कानिवाल आदि वर्जित होने चाहिए | तीर्थों में साहित्य ऐसा मिले 
जिससे पाठकों की जान-दद्धि के साथ नेतिक भावनाओं का भी 
विकास हो | 

४>-यात्रियों का पथ-प्रदशन करने बाले तथा उन्हें आवश्यक 

सहायता देने वाले सज्जन तथा सस्थाएँ यथेष्ट होनी चाहिए। पढे 

पुजारी आटि का चरित्र ओर व्यवहार बहुत अच्छा होना चाहिए । 

तीर्थ जीवन-सुधार के केन्द्र बने--हम बहुधा गर्व किया 
करते हैं कि हमारे अ्रमुक तीथ में अमुक पर्व के अवसर पर इतने 
आदमी एकत्र हुए जितने ससार में कही एकत्र नहीं होते। गत वर्ष 
कुम के अवसर पर प्रयाग भे ही पचास साठ लाख यात्री इकट्टे हुए 
थे | कौन कह सकता है कि इनमे से कुछ खासी सख्या के आदमियों 
ने यहाँ अपना जीवन सुधारने की सामग्री प्राप्त.की | दूसरी ओर, यह 
तो स्पष्ट ही हे कि अनेक पुरुप-स्त्रियों को ऐसी, असुविधा क्ट 
तथा अर्थ-दहानि सहनी पडो, जो उन्हे बहुत समय तक याद रखनी 
पडेगी | हम उन लोगों की बात तो छोड ही ठेते हैँ जिन्हे अपने 
प्रियजनों कावियोग सहना पडा | क्याही अच्छा हो, हमारे तीर्थस्थानों 
का भी विकेन्द्रीकरण हो जाय, वे इन-गिनी जगहों मेंन हो कर 
जगह-जगह पर हो, जहाँ आदमी सहज ही आजा सके , और बथेप्ट 
समय तक रह कर अपना जीवन सुधार सके । 


उन्नीसवां अध्याय 
त्योहार, आत्म-निरीक्षण के दिन 


यह सानना पडेगा कि पर्वा का आरम्म ओर विकास कुछ 

कहने, कुछ जताने ओर जानने की बृत्ति से दी किया गया 
होगा । आज उनका काम केवल जताना भर गया हैं, कुछ 
जानने ओर आगे वढमे की ध्ृत्ति इनमे नहीं | 


--पाछ जनन्‍्य' 


प्रतिज्ञा कीजिये कि हम अब से प्रदर्शन ओर कोलाहल 
द्वारा पव नहीं मनायेगे--प्रकाश इन बाहरी आखो को नहीं 
हिये की आखा को चाहिए | हमारी खुशियाँ किसी की आखा 
की नींद नही छीनेगीं ओर हमारी स्वच्छन्दता किसी की स्वतत्रता 
को रेखा को छोटा नहीं करेगी। सर्वे भवन्तु सुखिन । 


--योगी' 


त्योहार ओर मनोरजन--मनुप्प मनोरजन-प्रेमी हें 
अकसर आदमी भारी शरीर-श्रम करते हुए भी अपने मन-बहलाव 
की बाते किया करते हैं। औरतों के चक्की पीसते हुए. गीत गाने की 
बात तो सब जानते ही हँं। शरीर-स्वास्थ्य के लिए मनोरजन की 
उपयोगिता में कोई शका हो नहीं। इस वास्त भी आठमी को जय 
अवकाश मिलता है और सुविधा होती है, वह मनोरजन करना चाहता 
है| प्राय दरेक समाज मे हफ्ते का कोई एक दिन था महीने शी 
खास-खास तिथिया ऐसी निश्चित हैँ, जिनमे आढ्मी को रोजमर्रा ऊ 
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काम-घथघे से छुट्टो मिले | इसके अतिरिक्त तरह -तरह के त्यौहार-पर्व, 
उत्सव आदि भो निश्चित किये हुए है, तथा कुछ नये नये भी निश्चित 
होते जाते हैं, जब॒ आदमी अपने सावारण व्यवसायिक कार्मो से कुछ 
मुक्त हो सामूहिक आमोद प्रमोद कर और आत्मचितन तथा अपने 
उत्थान की बात सोचे | 

हमारे कुछ त्योहार स्थानीय होते हैं, कुछ प्रादेशिक, और कुछ तो 
देशब्यापी होते है | हिंदुओं के त्योह्यरो में खासकर दीवाली, दशहरा 
होली और रक्ताबधन हर जगह मनाये जाते है। राष्ट्रीय जागृति के 
साथ विविध महापुरुषो की जयन्तिया भी अधिकाधिक मनायी जाने 
लगी हैं । 


त्योहारों का कार्य क्रम--साधारणतया त्यौहार के दिन घरो की 
सफाई होती है, आदमी अच्छा साफ या बढ़िया कपड़े पहनते हैं, अच्छा 
पकवान या मिठाइया और फल अठि खाते है, मकानों में रोशनी होती 
हे, कुछ पूजा-पाठ होता है, खेलकूद या मनोरजन के कार्यक्रम रखे जाते 
हैं। इसके अतिरिक्त हर एक त्यौहार के दिन कुछ कार्यक्रम और भी 
होते हैं । जलपान या मनोरजन के कार्यक्रम में हम अपने रिस्तेदारों या 
मित्रो का साथ चाहते हैं। हम उनके घर जाते हैं, और उन्हें अपने 
यहा बुलाते हैं । 
इस प्रकार हमारे त्यौह्रो का आनन्द हमारे परिवारों भे सीमित न 
ह कर कुछ बडे ज्षेत्रो तक पहँचता है। इस ज्ञेत्र का विस्तार हमारे 
साव॑जनिक सवधो या आ्रारथिक स्थिति पर निर्मर होता है। किसी परिणर 
में बाहर के ठो चार व्यक्ति ही सम्मिलित होते हैं, तो किसी मे 
सेकडा आदमी भी शामिल हो जाते है । तथापि बाहर के व्यक्ति प्रायः 
वही होते हे, जिनसे हमारा कुछ विशेष व्यावह्रिक सबंध होता है 
हमारी परीक्षा , सह्ृटयता कीं आवश्यकता - त्योहार के दिन 
हम लोग गरीबों को तथा ऐसे लोगो को जिन्हे हम अपने से नीचे दर्जे 


तोहार, आत्मनिर्गन्नय के दिन १२५ 


का मानते है कुछ भोजन-वस्त्र आदि भी दे देते हैं | पर यह व्यय 
करते समय हम उन लोगों को अपनी वबरात्रग का नहीं मानते और 
उन्हें अपने त्योद्दर के आनन्द मे शामिल होने का अ्ग्रिकारी नहीं 
समभते | हमम से कोई विरला ही ऐसा होगा जो त्याह्यर फ्रे दिन 
यह सोचता हो कि हमारी बस्ती ( गाँव या नगर ) मे कोन सा पुरुष, 
न्री या बालक ऐसा हैं जिसकी सामाजिक या आाथिक स्थिति 
सत्से गिरी हुई है, और जिसे हमारे प्रेम शरीर सेवा की सबसे अ्रविक 
आवश्यकता है | स्पट हे कि हमम मानवता या सहदयता की बहत 
कमी हैं | त्यौहार का ठिन मानो हमारी परीज्षा का दिन € | उस दिन 
टस बात की जाच होती है कि हमारी खुशी की लहर कहा तक जाते 
है | यह बडे वेग से चलती हुई मालूम होती है, पर जेने रेगिस्तान 
का नाला थोड़ी ही दूर जाकर सख जाता हे, हमारे प्रम का प्रवाह भी 
कुछ मित्रो ओर रिश्तेशरो तक ही पहुँच कर समाप्त हो जाता ह# | #म 
दिवाला निकाल बैठते हैं ओर मोन भाषा मे सूचित करते हैं कि 
बरस, अब हमारे पास देने को कुछ नहीं रहा | प्रत्यफ बस्ती मे क्तिने 
ही बालक बालिकाएँ ऐसी होती है, जिन्हे माता पिता का सुख याग्य 
नहीं होता, वे अपने आप को अनाथ ओर आशअयहीन अनुमव करत 
हैं ग्रफतोस ! हम त्योदह्यर के दिन भी इन्ह ऐसा सोचने का माक़ा नहीं 
देते कि इस बस्ती में कसी के मन मे हमारे लिए भी वात्सल्य ह-- 
माता-पिता का हृव्य है। हमारी बस्ती मे कितनी ही विवया बहिने 
ऐसी होगी जिनका कीई भाई आदि उनकी सुध लेने वाला नहीं हैं । 
क्या हम अपने त्योह्यर के दिन किस्ती ऐसी बदन को एक सहृदय भाई 
का प्रेम नही दे सकते १ 


और लीजिए । हमारे यहा कितने ही दीन-हीन क्षीणकाय ओर 
और निर्बल वृढे-बूढिया कमर ऊ्रुकाएं अपनी जिन्दगी या बोभा ढोत 
मिलते हैं। पर इमें उनकी ओर निगाह उठा कर देखने वो फरसत 


है. 


खा 
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ही कहा है? हम अपनी खुशी मे मस्त हैं। त्यौहार का कार्यक्रम 
हमारे सामने है | उत्मे ऐसी अच्छी बातों की गजाइश नही। 


हम आत्म-निरीक्षण करें, दीवाली का दिन--ऐसी बाते 
लासकर दोवाली के अवसर पर बहुत अखरती है, जिसे हम प्रकाश 
का त्यौहार कहते हैं | हम अपने व्यवहार पर विचार करे | हम बाहर 
प्रकाश फैलाने का विचार करते हैं, पर हम स्वय इतने अधकार में रहते 
हूँ कि हम अपने नागरिक भाई-बहनो का हाल मालूम नहीं होता, 
अथवा हम जानबूक कर अपने व्ववहार में उस विपय के अज्ञानका हीं 
परिचय देते हूँ | ठीपों का स्नेह (तेल) खर्च करने मात्र से हमारा 
मानवीय कर्तव्य पूरा नहीं हो सकता, हमे अपने हृदय मे स्नेह- 
भाव रखने और अपना अन्ञान-अधकार दूर करने का प्रमाण 
देना चाहिए | 


दीवाली के दिन हम अपने बालकों को कुछ पेसे दे देते हैं । 
और वे उन्हे पठाखों या फुलकडी आदि मे खचे कर देते हू | हम 
मी कह देते हैं, त्यौह्दार का दिन है, क्‍या हज है, बालकों ने दो पैसे 
खरात्र कर दिये | हम यह याद रखना चाहि 'इन दो पेसो से 
एक आदमी की क्षघरा शात हो सकती है एक भूखी माँ के भूखे बच्चे 
के प्राण बचाये जा सकते हैं, और एक वरस्त्रहीन की लजा निवारण 
में सहायता हो सकती है। क्‍या दोवाली के दिन हम यह बात 
भूल जायें १ 


ग्राज के दिन हम अपने जीवन का लेखा-जोखा करें । अब तक के 
जीवन म., खासकर पिछली दीवाली से अब तक हमने अपना समय 
। कहा किस-किस काय में विताया | कौनसा काय करने योग्य था 
ओर कौनसा करने योग्य न था | रुपया बटोरने भे कितनी अनीति, 
'अनाचार या दुष्यवहार किया | अब अगले वर्ष का स्थानीय 
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सस्थाओ्री का, राज्य का, तथा केसत्र का आर्थिक बजट बनाने के समय 
हम अपने जीवन का नेतिक बजट बनावे | इसी अ्रवसर पर विधिध 
ग्रायिक सगठनो ओऑर समितियों के सम्मेलन भी ऊजिये जा सफ्ते हैं | 


विजयदशमी ओर होली--विजय_ दशमी के दिन शजनेतिक 
कायकरता यह सोच कि उनके काय व्यवहार से क्या-क्या बरटियों हैं, 
निदलीय अवथांत्‌ पत्तातीत राजनीति श्र्यात लोफकनीति की ओर कहा तक 
बंढे है ओर किस प्रकार टस दिशा में ओर आगे बढ़ सकते हैं | र॒ति- 
हास-परिप्रदों के सम्मेलन भी टसी अवसर पर किये जासफते हैं, 
उनमे यह विचार हो कि वतमान इतिहास-अन्थों में सकीर्ण सप्ट्रीयता 
और जातीयता या प्रादेशिकभावना को प्रोत्साहन देकर जो अनर्थ क्या 
गया हे, वह आगे न हो | भावी दतिहास-अ्न्थ मानवता की भावना से 
आओतप्रोत हो | 

होली के दिन सामजिक भेद-मावों को दूर करने, अस्पृश्यता, 
वण -भेद ओर जाति-भेट को हटाने के क्रियात्मक रूप पर विचार किया 
जाय | सामाजिक ऊुरीतियो, अन्ध-विश्वासा, कुप्रधाश्रो आदि को 
भस्म करने का सकल्‍प हो। ट्सी दिन सभी सम्प्रशयो, जातियो या 
वर्णा के सटमिलन, सहभोज आदि का विशेष कार्यक्रम रसा जाय | 

स्वाधीनता दिवस--१५ अगस्त के दिन हम सोचे कि क्‍या 
हमारा व्ययहार स्वतन्त्र व्यक्तियों जैसा है ? हमारे कच्तंव्यपालन भे 
दसरे के पति आचरण मे, लोभ-मोह के त्याग म कुछ विशेषता हई ? 
हमारे विद्याट-शादी, हमारी होली-डिवाली, हमारे सिनेमा, हमारे सेल- 
तमाशे और मनोरजन का रूप कुछ बदला * समाज मे भ्रग्टाचार, 
रिश्वत खोरी, लडाई-भंगडे, मुकइमेत्राजी, धोसेव्राजी, छुल-क्पट 
ऊझूछ कम हुआ * 

क्या हमारे साहित्यकार, पत्रकार, प्रकाशक अपने तयी कुछ अधिक 
ईमानदार हुए; ? क्या हमारे अफसर या अधिकारी वर्ग में हुरुमत की 
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भावना कम होकर सेवा का विचार बढ़ा १ क्‍या हमारा विद्यार्थी वर्ग 
उपाधियों को लालसा कम कर के वास्तविक जान की प्राप्ति का इच्छुक 
हुआ ? क्या दुकानदार ओर व्यापारी से ग्राहको को ठगना और लूटना 
छोड दिया १ इन प्रश्नों का उत्तर समाधानकारक न हो तो राजनेतिक 
दृष्टि से स्वावीन होने पर भी हमारा सन अमी ठासता भें हो जकड़ा 


। हम अपना उद्धार कर | 


गावी जयन्ती--गांधी जयन्तो के दिन (२ अ्रक्तूबर ) हम कुछ 
समय गांधी जी के लेखों या प्रवचनों को पढे यह तो ठीक है, पर साथ 
में विचार करना चाहिए कि अवतारी पुरुष गाधी जी ने हिसा ओर 
पोषण से ग्रस्त समाज का जो अहिसक कान्ति का मार्ग दिखाया और 
आमोद्योगो के प्रतीक-रूप खादी अपनाने की अपील की, यहाँ तक कि 
गाधी-जयन्ती को चर्खा जयन्ती का नाम देने का आग्रह किया , उस दिशा 
में हम कितना अग्रसर हो रहे हैं | गाधी जी दो तीन छोटो-छोटी घोतियो 
ठो-तीन अगोछो और दो चहरो से काम चलाते थे, हम कपडे का 
कितना अनावश्यक खच कर रहे है | क्‍या हम उनसे कुछ सादगी 
आओर सयम की शिक्षा लंग | 


वचिनोबा जयन्ती--विनोत्रा जबन्ती (११ सितम्बर ) के दिन 
विनोता का कुछ गुणगान कर लेना काफी नहीं है। हम सोचे कि यह 
हमारा सौभाग्य है कि गाघी जी के बाद उनका विनोबा जेंसा शिष्य 
हमारा पथ-प्रदर्शन कर रहा है | वे भूदठान-यन मूलक ग्रामोद्योग प्रवान 
अहिंसक क्रान्ति के सन्देश वाहक हैं | हमने अपने-अपने क्षेत्र मे भूदान, 
सम्पत्तिदान, अ्रमदान, बुद्धिदान और जीवनदान के सम्पधध में क्या 
तथा कहाँ तक कतंव्य पालन किया, और आगे क्‍या करने वाले है । 
प्रायः समकालीन आदमियो को अपने युग के महापुरुषों के विपय में 
यथेष्ट विश्वास नहीं होता , क्याहम भी उनकी उपेक्षा करते रहेगे ? 
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हे 


विशेष वक्तव्य--सर्वोद्य मावना का तकाजा है कि हमारे व्याहोर 
आर जयन्तिया हमारे लिए कुछ घटो के दिल-बहलाव या मनोरजन 
के दिन न होकर हमारी जीवन-यात्रा की आगे को मजिल तप करने मे 
उसी प्रकार सहायक हो, जैसे तीर्थ स्थान को जाते हुए यात्री के लिए 
फासला बताने वाले मील के पत्थर होते हैं | 


चौथा खंड 
परिवार, गाँव, ओर संसार 
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२२--परिवार-भावना व्यापक 
२३- प्रत्येक गाव, स्वयपूर्ण 
>७--गाब सुखी, ससार सुखी 


हम दुनियां को एक सम्पूर्ण इकाई बनाने के लिए अयत्न- 
शील है । उसे सम्पूर्ण इकाई बनाने मे एक चडी भारी रमी 
रह गयी है । विज्ञान की व्यापकता ओर क्रान्ति की अनन्‍्तर- 
राष्ट्रीयता के अनुरूप मनुप्य की मनाटति नहीं बनी ह। सारी 
दुनियाँ एक विश्व-कुटभ्व वनना चाहती है । उसके सामने राह 
साफ नहा है| बह राह गमाबचा ने वतलाया आर आज वनावा 
उस पर चल र | * : क्रान्ति की प्रक्रिया मे आज परणदा 
आ रही है | क्रान्ति की अ्क्रिया सं दी सानवीय सूल्या का 
समाबेश गावी विनोचा ने कराया है | 
--ठादा वर्माविकारी 
हम एक ऐसा समाज वनाना चाहते ह जो जात-पात तथा 
वर्न-भेढ से मुक्त होगा | वहां किसी तरह का, आशिक, रामा- 
जिक, धार्मिक या जातीय शोपण नहीं होंगा। आज हमे यह 
स्वीकार करता होगा कि हमारे समाज में आर्थिक ह्षत्र से 
अन्याय, सामाजिक प्रतारणा, जातीय इंष्या-द्वेष, साप्र- 
दायिक भावना, ग्रान्तीयता के झगड़े और भाषाओं के प्रति 
विद्वप की भावना ऊँसे भयकर दोप है । थे सारी बाते हसारी 
योग्यता, हिग्सत ओर बुद्धि के लिए चुनाती हू | अगर हम एक 
सास्क्षतिक समाज के रूप भें जीना चाहते हैं ते। सश्य तरीका 
दे; द्वारा शीघ्र ही हमे इन बुराइया से मुक्ति पाना होगा । 
“-डा० राधाक्षण्णन 


बीसवॉ अध्याय 
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स्‍त्री अहिसा की अवतार है। अहिंसा का अर्थ है असीम 
प्रेम, ओर असीम प्रेम का अर्थ है असीम कष्ट-सहन की शक्ति 
यह शक्ति पुरुष को मा--स्त्रो के सिवाय अधिक से अधिक 
मात्रा मे ओर कोन दिखा सकता है। 
“विनोबा 
जगत मे इंश्वर की कत लव शक्ति का प्रतीक नारी है, जिसका 
पावनतम ओर मधुरतम नाम मां है | 
-“एनी विसेट 
स्‍त्री प्रष से ओसतन कमजोर है, इसलिए पुरुष का 
कर्तव्य हैं कि वह स्त्री जाति का सरक्षण करे, लेकिन स्त्री 
अहिसा, कोमलता/पसेवा ओऔर।प्रेम का प्रतीक है, बह जगज्जननी 
का रूप है, अत पुरुष का स्वाभाविक आदर उसके प्रति 
होना चाहिए | 
-जवाहरल्ाल जैन 
स्‍त्री पुरुष की पूरक है, उसके उत्थान की आवश्यकता-- 
समाज के लिए स्त्री और पुरुष दोनों ही अनिवार्य हैं। विश्व की 
सृष्टि और विस्तार के वास्ते दोनों ही आवश्यक हैं | पुरुष यदि जनक 
है तो स्त्री जननी है। समाज की आधारभूत इकाई परिवार है, और 
परिवार की कल्पना स्त्री के अभाव में की ही नही जा सकती । घर 
वाली, शहिणी, गृह-स्वामिनी स्त्री है, बिना स्त्री के घर सुनसान रहता 
है। बहिन के रूप में, पत्नी के रूप मे, मा के रूप मे परिवार और 
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समाज मे स्त्री का स्थान कितने महत्व का है, यह स्पा हे। ऐसी 
दशा में पुरुष की कोई सामाजिक उन्नति या ग्रगति उसी दशा मे सार्थक 
होगी, जब स्त्री को मी उनमे यथेप्ट भाग मिले | 
साहित्य में स्त्री जाति के साथ अन्याय - आश्चर्य और सेद 
का विप्य है कि टस श्रोर कुल मिला कर बहुत कम ध्यान दिया गया 
है । कहा जाता है, आरम्म मे इतिहास-काल से प्रर्ब, स्त्री को बहुत 
महत्व प्रात था | उस बात को अर्सा बीत गया, उसकी तो कहानी ही 
बाकी है | जहाँ तक अब इतिहास उपलब्ध है, उसी को वात ले । कहीं- 
कही कुछ स्थानों में कुछ व्यक्तियों की दृष्टि मे कुछ समय भले टी ग्नी 
की प्रधानता रही हो, या इस समय भी हो, साधारण तोर से यह कहा 
जा सकता है कि खिरकाल से म्त्रियो को द्वीन माना गया है। प्रत्येक 
देश का धार्मिक, राजनैतिक तथा सामाजिक साहित्य देख दालिए 
उसमे अ्रपवाद-रूप कुछ स्थलों को छोडकर स्त्रियों के लिए. निन्दात्मक 
वाक्य ही भरे पड़े हैं | समाज का नेतृत्व करने वाले, पथ-प्रदर्शन करने 
वाले अनेक महापुरुषों ने भी त्लरी जाति के साथ घोर अन्याय किया 
है। बात यह है कि अधिकतर साहित्यकार पुरुष ही हुए है, ओर 
ओर उन्होंने अपनी विपय-वासना सम्बन्धी कमजोरियो फो स्त्री जाति 
के ही सिर मढ विया है। ऋषि, तपस्वी, त्यागी पुरुषों ने स्त्रियों के 
सम्बन्ध भें कुछ कहते समय संयम और मर्यादा नहीं रखी ४। सम्मव 
था, यदि स्त्रियों फे हाथ मे कलम होती तो कुछ दूसरी ही तरह चित्र 
सामने आता | अस्तु, स्त्रियों के विषय मे कुछ क्टत या लिखते समय 
यह नीति-वाक्य हम याद रखना चहिए--- 
नारी-निन्दा मत करें नारी नर की खान। 
नारी से नर होत है ध्रुव-परह्दाद समान ॥ 
खस्तरियो से ढैनिक व्यवह्र--भारत मे--जिस भारत में मनु का 
यह वाक्य लोगो की जब्नान पर है कि जहों म्रियो की आदर-पृजा होती 
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है, और इस समय तक चनी हुई है ? कन्या के जन्म पर घर मे कैसी 
दुख-सूचक घटा छा जाती है, ओर लडके के जन्म पर केसी खुशियाँ 
मनायी जाती हैं । दोनो के पालन-पोपण, शिक्षण आदि में कितना 
भेद-माव होता है | हमारी कई सामाजिक रीति-रस्म ऐसी हैं कि कन्या 
हमारे वास्ते जन्म मर को भार बनी रहती है । उसकी विवाइ-शादी 
में घर को चिरकाल की सचित पूँजी समाप्त हो जाती है, अनेक माता- 
पिता तो इस अवसर पर इतने ऋण-मार से ठब जाते हे कि सारी 
उम्र उन्हे उससे मुक्ति नही मिलती । इसकी कल्पना ही इतनी चिन्ता 
जनक होती है कि कई बार कोमल-हृदय कन्याएं. अपने प्राणो की 
आहुति देकर अपन माता-पिता की दारुण समस्या हल करने का प्रयत्न 
करती हैं| विधवाओ को केसा कष्टमय जीवन बिताना पडा है अनेक 
बार वे अपने ग्राण गोवा कर ही उससे छुटकारा पा सकी है। अब 
भी स्थिति में विशेष सुधार नहीं हुआ है। पिछले वर्षा मे पर्दा, 
बाल-विवाह, बेमेल विवाह स्त्री-शिक्षा, विधवा विवाह आदि के विपय 
मे लोगों के विचार कुछ बदले हैं, इस दिशा में कुछ कानून भी बने 
हूं, तथापि अभी बहुत काम करना बाकी है | 


श्रम मे स्वी-पुरुष भेद-सत्री का विशेष कार्य यह है कि वह 
सन्तान का--भावी नागरिकों का--समुचित पालन पोषण करे | इस 
कार्य का बडा महत्व है| इससे स्त्रियों को आवश्यक शिक्षा दीक्षा 
मिलनी चाहिए ओर उन्हें इस की तैयारी करनी चाहिए.। इसके लिए 
स्त्रियों को अधिकतर घर पर रह कर घरेलू काम करना होता है | 
वाहर रह कर आजीविका-प्राप्ति का काये करना पुरुषो को अधिक सुवि- 
धाजनक होता है। परन्तु इसका अथ यह नहीं होना चाहिए कि 
घर के काम का महत्व कम है, अथवा आर्थिक विषयों मे स्त्रियां 
सर्वथा पुरुषों के अधीन रहे | आवश्यकतानुसार स्त्रियो को सार्वजनिक 
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काय करने तथा आजीविका प्राप्ति छे अवसरों से वचित नहीं किया 
जाना चाहिए, वसन्‌ इसके लिए उन्हें यवेग्ट सुधियाएँ टी जानी 
चाहिए | 


न-पुदप का सग साथ ह | जीवन-यात्रा सम ऊुछ काम स्लिया कर 
अर ऊुछ पुरुप कर, यह बात सिद्धान्त से चुरी नहीं, पर हमने 
ख्रियो को जो क्राम टिये है, उन्हे हम हीन समकते है और एत्पों के 
करने योग्य नहीं मानते-- यह सर्ववा अनुचित है। हमारे डदिमास से 
यह विचार हटना बहुत जरूरी हे कि चककी-चूल्हा, काइ चुद्दयग लगाना 
ये काम लिया के ही करते के है, और पुरुष टन्दे ज्रे तो उसका अप- 
मान है | अत्र से कुछ वर्म पहले तक सत कातने को भी न्त्रिपो का ही 
काम समझा जाता था । गॉँवी जी ने अपने उदादरण ओर उपदेश से 
लोगों की यह श्रान्त धारणा हठादी है। अब तो अनेक प्रतिण्ठित व्यक्ति 
सत कावने मे हप और सीरब मानने लगें हैं। वास्तय में पुदपों को 
खर के सभी कामों का अभ्यास और रूचि होनी चाहिए, लिससे 
आवश्यकता होने पर वे उन्हें आसानी से ओर प्रसन्नता-पृत्र॑ंक कर सके। 
तभी स्त्री-पुरुष का यथेट सहयोग हो सकेगा | 


स्ियो को पुरुषों से पारिलमिक कमर दिया जाना भी अनुचित है | 
उनकी आवश्यकताओं तथा परिस्थिति का विचार करके उन्हें अ्रधिक 
नहीं तो पुरुषों के समान तो मिलना ही चाहिए | 


विदेशों से ख्िय्रो की स्थिति--बूरोपीय देश सामाजिक विपयो 
में और स्विपों का आदर-मान करने में बहुत आगे बे हुए भाने 
जाते हूँ | पर वहाँ की स्थिति से भी सतोप नहीं क्या जा सकता | 
म्त्रियो को अपने अधिकार पाने के लिए जो घोर सथ्र्प करना पडा है, 
यह विचारवान पाठकों से छिपा नहीं। उन्हें आजीविका ऊ साधन 
अहुत-फुछ प्रात हैं, तथा सभा समाजों मे, बात्रा के समय नवारी में 
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उन्हे प्रथम स्थान दिया जाता है। पर ऐसी बातों से मूल समस्या हल 
नही होती । पुरुषों की हार्दिक सदभावना चाहिए। उन देशो में 
गत वर्षों मे युद्दों की प्रधानता रही है, और क्योकि उनमे पुरुपो 
का भाग अधिक होता है, इससे स्वभावतः स्त्रियों का दर्जा हीन हो 
गया । बहुत पुरानी बात नही है, हिटलर, मुसोलिनी आदि ने उन्हे 
सन्तान पेदा करने के यन्त्र के रूप में ही देखा--ऐसी सनन्‍्तान जो तोपो 
और बमो से नप्य होने के लिए. तथा दूसरो को नष्ट करने के लिए 
तेयार रहे | स्री जाति का यह केसा मूल्याकन | 


ख्री जाति की उपेक्षा का दुष्परिणास--यह स्पष्ट है कि अभी 
भी स्त्रियो की समाज में जो स्थान मिलना चाहिए, वह अधिकाश मे 
नही मिला है | इसका परिणाम सभी भोग रहे हैं। घरों मे सुख 
शान्ति नही, कलह और सघर् है | हम अपने मनोविनोद का सामान 
घर से बाहर सिनेमा, नाटक, नाचघर, और क्लबो में तलाश करते 
है | वह आखिर कितनी देर सुख ठे सकता है। पुरुषों ने स्त्रियों को 
अपना जीवन-साथी और सहयोगी समझते के बजाय अपने भोग 
विलास का साधन मान लिया, और इसी दृष्टि से उनके श्र गार और 
सजावट में भाग लेने लगा | स्त्रियों ने इस बात की गहरायी मे न 
जाकर पुरुषों से मिलने वाले वैभव और विलासिता में अपने को 
सुखी समझने की भूल की। नतीजा यह हुआ कि स्त्री और पुरुष 
दोनो ने अपनी मानवता खो दी, एक दूसरे के विकास में सहायक होना 
छोड दिया। इससे सम्ताज की प्रगति रुक गयी, कहना चाहिए वह 
अचनति की ओर बढती जा रही है। 

पुरुषो का कत्तव्य--यटि पुरुष को कुछ समभदारी से काम लेना 
है, उसे समाज को भयकर क्षति से बचाकर सम्यक्‌ विकास करना है, 
आर स्वय अपना हित साधन करना हे तो उसे स्त्री जाति के उत्थान में 
भरसक योग देना चाहिए। वह स्त्री की अपना प्रतिह्वन्दी न माने, 
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ओर उसके लिये किये जाने वाले काम को एक उपकार, दया या कृपा 
के रूप मे न सोचे । ख्री के कष्टो और असुविवाओं को दूर करने में वह 
अपने ही कष्टो ओर अखसुविवाओं को दूर करता है, स्री के विकास से 

हू अपने विकास का मार्ग प्रशस्त करता है | स्त्री मे सेवा, स्नेह ओर 
त्याग वी अनुपम शक्ति है, अतः वह शारीरिक मानसिक और आत्मिक 
उन्नति करती रहे, इसमे पुरुष जहा जितना सहायक हो सके उतना 
होने की भावना पुरुष में निरन्तर बनी रहनी चाहिए | 


झ्लिया के ध्यान देने की वाते--स्त्री भी यट बात च्यान में रस्पे 
कि पुरुष उसका निकट्तम साथी है, पुरुष से जीवन के प्रत्येक क्षेत मे 
प्रतियोगिता करने मे नहीं, वरन्‌ उसके साथ सहयोग करने मं हो उसका 
हित है | पुरुष ने उसके साथ अन्याय किया है पर पुरुष को बनाने 
वाली वह स्वयं है। यदि वह अपने सतान मे अच्छे सत्कार 
डाले, उन्हें निर्मीक, व्यालु और मानवता प्रेमी बनाएँ तो 
समाज का कायाकल्प ही हो ज्ञाय। ल्रियों को पुरुषों के व्यव 
हार की शिकायतों में न लगे रह कर स्वयं अपने व्यवहार का 
यथेग्ट विचार करना चाहिए। कितनी सास हैं जो बहआ को अपनी 
वेटी की तरह रखती हैं और कितनी बहएँ है जो हृदय से सास को 
अपनी माता मानती है ! अनेक जेठानिया का अपना दारानिया ऋ 
साथ, ननठों का मोजाइयों के साथ जो बर्ताव होता है, बह त्रहुत 
आपत्तिजनक रहता है |] इसम सुयरार होना चाहिए | 


विशेष वक्ततय--सख्रियो मे शिक्षा- यचार हो रहा है, उनके मांगे 
में जो कानूनी रुकावट हैं वे क्रण हट रही हैं | टस गवार स्ियी की 
योग्यता ओर काय ज्षेत्र बह रहा हैं| आवश्यकता है कि खियां अपना 
योग्यता और शक्ति का अपने निजी स्वार्यअ-साघन या भोग-विलास 
के माघन जुयने मे न लगा कर समाज-हित की दृष्टि से का करे । 
स्री-समाज के उत्थान के लिए अधिक से अधिक महिलाशा को आग 


[.] 
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बढना चाहिये और मिशनरी भावना से अपनी आहुति देने के लिए 
तैयार होना चाहिए | वेश्या--ब्ृत्ति को दृगने, स्त्रियों के अध-विश्वास' 
दूर करने, मानवोचित्त जीवन बिताने की प्रेरणा देने भ स्त्रियाँ ही 
महत्वपूर्ण भाग ले सकती हैं और उन्हे लेना चाहिए | भावी समाज- 
निर्माण के लिए. इसकी अत्यन्त आवश्यकता है। खस्तरियाँ अपना कर्तव्य 
अच्छी तरह पालन करेगी तो समाज में उनकी प्रतिष्ठा स्वय 
बहुत बढ़ जायगी | 


इक्कीसवों अध्याय 


बालक, भगवान-हूप 


वालक प्रकृति की अनमोल देन ह. सुन्दरतम कृति हैँ, सब 
से निर्दाप चस्तु ह | वालक सनोविज्ञान का मल हैं, शिक्षक 
की प्रयोगशाला हैं। बालक मानव-जगत का निर्माता हैं | 
बालक के विकास पर दुनिया का विकास निर्भर है। बालक 
की सेवा ही विश्व की सेवा हैं | रे 
“-वशीवर 
भगवान की विविध विभूतियों--टस खग्टि में लटलहाते पौधे, 
रग-बिरगें फूल, पते और फल, वहती हुई नदियाँ, पहाड़ी झरने का 
प्रषात, आकाश से बाते करने वाले पवत,रात्रि मं आसमानी चादर में 
टिमट्माते तारे ओर उनके बीच भें णीतल चांदनी वाला चन्द्रमा, 
ग्रात.काल उठ्य होनेवाला प्रकाश-पुञ्ञ स्व देव--सभी मनुप्प फो अपने 
निर्माता की याद डिलाते हैं, सत्र श्रपनी-अपनी मापा मे भगवान का 
गुण-गान करते हैं और दर्शक के खित्त को सास्विक आनन्द प्रदान 
करते हैं। आदमी सभी भ भगवान की विभूति टेखता हैं. मुग्ब होता 
है और जगत्पिता की बन्दना की प्रेरणा पाता है तथापि टसके लिए 
कुछ कवि हृटय की आवश्यकता है, जो हर किसी मे नहीं होता । 


वालक की महिसा--पर बालक की वात निगाली है, उनसे 
मिलने वाला आनन्द हर किसी को सुलभ हैं। उसकी मुसकशाहटद भे 
ससार मुसकराता है। उसकी अस्पप्ट तोतली बोली में प्रकृति अपनी 
ग्रारम्मिक अवस्था का स्मरण कराती ह। उसझा निष्फ्पट व्यवह्र 
अच्छे-अच्छी के लिए आदर्शरूप है। उसकी अटिसा अर्थात्‌ बदला 
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न लेने का भाव अहिंसा के आचार्यों के लिए भी शिक्षाग्रद है। 
सत्य का तो वह अवतार ही ठहरा, असत्य की गध उसके आसपास 
होती ही नहीं। वह ऊँच-नीच का भेद-भाव नही मानता, गरीब अमीर 
में, राजा और रक में कोई अतर नही जानता | छुआछूत की--अस्पृ- 
श्यता को बात वह क्यो करे, वह तो समता का क्रियाशील उपदेशक 

ठहरा ) उसके लिए जातिभेट, रग-भेद, राष्ट्र-मेद, धर्म-भेद नहीं है । 

ह भगवान का सच्चा भक्त है, उसके लिए हिन्दू , मुसलमान, ईसाई, 
पारसी आदि भेद कृत्रिम और अज्ञानमूलक हैं। उसके लिए ईश्वर 
एक है, खुदा, परमात्मा या गॉड जुदा-जुदा नही | ईश्वर की सब सतान 
एक-सी हे, चाहे कोई हिदुस्तान में रहे या पाकिस्तान में, चाहे 
एशिया में रहे या यूरोप-अमरीका में । सतान मे काले गोरे का भेद 
माननेवाला पिता अपने कतंव्य से पतित होता है और इसी तरह मनु- 
ष्य मनुष्य में भेद करने वाला भक्त सच्चा भक्त नहीं। बालक तो 
भगवान का सच्चा भक्त है, वह तो भगवान का रूप ही है, उसे मनुष्य- 
मनुष्य का भेद कैसे मान्य हो सकता है! बालक समाजवाद ओर 
साम्यवाद का ऊँचे से ऊँचा प्रतीक है, दाशंनिको और चिन्तको के 
लिए वह शीषेस्थान है। सर्वोदिय की भावना उससे अधिक और किसमे 
मिल सकती है ! बालक में हमारा भूतकाल मूतिमान है, वह सृष्टि के 
अब तक सपू्ण इतिहास का सार है। बालक हमारे वर्तमान का चित्र 
है, वह हमारे भविष्य का भी सच्क है, भावी ससार कैसा होगा, यह 
वर्तमान बालकों पर निर्भर है, उनके मरणु-पोपण, शिक्षा-दीक्षा आदि 
पर निर्भर है | 


मानव जगत के निर्माता का तिरस्कार--ऐसा महिमावान्‌ है 
बालक, मानव-जगत्‌ का निर्माता | तिस पर भी उसकी कितनी उपेक्षा 
कितना अपमान और कितना तिरस्कार ' हम अपने घर पर नजर डालें 
या बाहर, पाठशाला में या अन्य शालाओ में, समाज मे या राज्य में -- 
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कही भी उसे उसके योग्य मान नहीं, वह हर जगह कुछ अवाछुनीय 
सा, कुछ भाररूप-सा बना हुआ है। अच्छी फसल के लिए बीज के 
सार-संभाल का महत्त्व हम कुछ समभते हैँ, पर भावी जगत के सुन्दर 
निर्माण के लिए बालक के सार-सेंभाल करने की हम चिन्ता नही | 


माता-पिता का व्यवहार--अनेक स्थानों मे ब्रिना य्रथेष्ट 
व्यवस्था के ही भगवान की मूर्ति की प्रतिग्ठा कर दी जाती है और 
कई-कई मन्दिरों के ऐसे खडहर होने पर भी जिनमे कोई भाड़ -बुहारी नह 
करता ओर चमगादड्डों का राज्य होता है। नये-नये मन्दिरों का निर्माण 
का शौक पूरा किया जाता है| टसी तरह अनेक परिवारों मे ब्रालक को 
निमन्त्रित तो कर दिया जाता है, पर उसके स्वागत-सत्कार को यथेप्ट 
तैयारी नही की जाती। कितने माता-पिता है, जो दस विपप्र मे दोपी 
नही होते ? जो अपने आहार-व्यवहाग, वायी ओर चरित्र पर वाल 
के हित की दृष्टि से समुचित सबम रखते हूँ ? गगीत्रो को अपना ही 
निर्वाद करते नही बनता, फिर वे बालक का अतिबि-सत्वार 
क्या करें! धनवानो को अपने मोज-शौक से छुट्टी नही, उन्हे 
बालकों के पालन-पोपण का अवकाश कहा से मिले ! वे तो धाय या 
नौकर के ऊपर यह भार डाल देते हँ और अपने कतेब्य से मुक्ति 
पाते हैं 


मॉ-बाप चाहते ह कि बालक दर बात मे उनके टचछानुसार चले | 
जत्र जो चीज जितनी मात्रा में खिलाना चाहे, बालक उसी समय वह 
नचीज उतनी ही मात्रा में खा ले | यदि वह ऐसा नहीं करता तो उसे 
खासकर माँ के क्रोध का शिकार बनना पडता है | माँ चाहती है कि 
बालक सो जाय | बालक को उस समय नींद नहीं आती तो माँ कौ 
नाराजी उसे सहनी पडती है। कितनी ही माताएं तो ब्रालक को 
अफीम आदि खिलाकर ही अपनी होशियारी का परिचय देती हैं 
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बालक से कोई कौमती चीज टूठ-फ़्ट जाय तो कितनी माताएँ हैं, जो 
अपने क्रोध को काबू में रखेगी | बहुत कम माता-पिता यह जानते हैं कि 
वे बालक की मनोभूमि मे क्रोध ओर हिंसा का बीज बोकर भावी समाज 
के लिए एक वडा विप-दब्बक्ष लगा रहे हे | यही नहीं, कूठ की शिक्षा 
भी बालक को पहले माता-विता ही देते है । प्रत्यक्ष में नही तो परोक्षु 
में, अर्थात्‌ बाणी से नही तो व्यवह्यर से | अन्य था बालक तो निष्कपट 
होता हैं, वह सत्य का और पूण सत्य का स्वभाव से अनुयायी होता 
है । कोई आदमी हम से मिलने आता है, जिससे हम मिलना नही 
चाहते | हम बालक को आदेश करते ह कि जाश्नो उससे कह दो 
कि पिताजी घर पर नही है। बालक कुछ सकुवाता है। वह अपने ठग 
से हम चेताता है कि मुझे क्ूठ बोलना क्यो सिखाते हो! पर हम 
बालक की वात की परवाह नहीं करते और उससे आदेश-पालन का 
आग्रट करते है | सत्यवादी बालक आने वाले सज्जन से निवेदन करता 
करता है - पिता जी ने कहा है कि कह दो, पिता जी धर नही हैं ।” हम 
इसमे बालक की वेवकृफी देखते हैं ओर उसका तिरस्कार करते हैं | 
पर यह तो सत्य का और भगवान का तिरस्कार है | 


अध्यापको की दृष्टि--बालक कुछ बडा हुआ । पाठशाला मे 
जाने लगा । माँ-बाप ने उसे क्रोध, हिसा और असत्य की शिक्षा दी 
थी, उसे आगे बढाने का काम अध्यापक करते है | बालक को बात-बात 
में डराना, धमकाना, मारना-पीटना और उसे मूठ वोलने पर मजबूर 
करना उनका नित्य का काम है। वह अव्यापक ही क्‍या, जिसकी 
बालको पर वाक जमी हुई न हों। क्लास मे अनुशासन न रहने से 
अव्यापक की अयोग्यता समभी जाती हे और कौन ऐसा अव्यापक है 
जो अपनी इस अयोग्यता का परिचय दे | मनोविनान आगे बढ रहा 
है,-पर अव्यापक को यह सत्र लाये नही भूलवा कि 'छुडी को विश्राम 
देना बालक को बिगाडना है|” जब अव्यापक किसी बात को अच्छी: 
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तरह नहीं समझा पाता, तंत्र उसका अचूर अन्त्र छुठी (वा अन्य तरह 
तरट के आविप्कृत दण्ट) ह। ये अर यापक बालक को मानवता से दृर 
रखने मे क्रितन सहायक होते हे | 

समाज ओर राज्य की उदासीनता--ममाज भे हम अपने 
बढो झा आदर-मान करना सिखाया जाता है | अपने मतलब ऊे लिए 
कुछ ऐसे लोगा के सामने भी हम नत-मम्तक होते रहते # जो हमसे 
बडे नही होते, पर बालकों से तृ-तडाक से बात करना तो हमाग जन्म- 
सिद्द अ्विकार ही ठहरा | दूसरों के लिए आऔमान , महाशप, महोदय, 
हज॒र आदि अनेक सम्मानसचक सम्बोश्न शब्द हें, पर बालक के लिए 
तो अच्छे शब्दों झा डिवाला ही 6] फिनने स्थानों मे बालकों जो 
श्राप” कहा जाता हैं | मालूम होता हैं, हमारा सत्र शिप्यचार कृत्रिम 
या स्वार्थवश ह | उसकी अमली कसोटी तो यहीं है कि हम बालक 
सें--अपने स छोटे से--केसा व्यवहार करत है | 


पर) अभ ले जप 


|! 


/ी 


आदमियो की सबसे शरडी व्यापक सस्था राय्य है| इसमे समझे 
अवधिकारों की बात होती है ओग जो कोई फिसी के अपिकारों पर 
आराधात पहुँचाता है, उसे दद दिया जाता है, पर बालक यहाँ मा 
उपेज्नित ही रहता है। कुछ समय से बालकों के अविकारों कभी चर्चा 
हो रही है, पर जौन-सा सम्य गज्य €, जिसने टन अविकारों की 
घोषणा की हो ओर उन की रक्षा की व्यवस्था को हो ? मानव सूप्दि 
मे बालक एक अविकास्-दीन प्राणी है, उससे मीठा बोलना, उसके 
साथ सद्व्यवह्दार करना एक दया और उदारता का काम समता जाता 
है। ऐसा करके उस पर अहसान जताया जाता हैं, क्वोफि उसका ऐसा 
कुछ अधिकार तो है ही नहीं, जो कानून द्वारा मान्य ह्दी। 


विशेष वक्तव्य --ऐसी चामुखी उपेक्षा के वातावरण मे शलफ 
का सदविझास ऊेसे हो ? ओर ससार काही क्या भला होने वाला 
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है! कुम्हार अपने मन मे सोच लेता है कि मिद्दी से राम और 
क्रष्णु बनाने हैं या रावण और दुर्याधन | बालक का निर्माण 
करने वाले हँ--माता, पिता, अव्यापक, समाज और राज्य । ये 
भी सोचे कि हमे बालकका केसा निर्माण करना है । क्‍या हमे गॉधी 
बिनोवा, सुभाष, रवीन्द्र, अरविद; तिलक, कबीर, तुलसी, अहल्या 
लक्ष्मीबाई, अकघर और अशोक को आवश्यकता है १ क्या हम याल्स्टाय, 
रस्किन, पलंवक, इमसन, गोर्की, रोमारोलॉ, लुई फिशर, वाशिगठन, 
लिकन, भेजिनी और सुकरात जेसे महानुभावोंकी आवश्यकता अनुमव 
करते हैं ? ऐसी विभूतियोँ एकदम आ्रसमानसे बनी-बनायी नहीं आ 
जातीं । ऐसा कोई यन्त्र नही है, जहाँ बटन दबाने मात्र से ये तैयार 
मिल जायें। बालरूप से विकसित होकर ये धीरे-धीरे बनती हैं | 
इनके निर्माण में जिन-जिन व्यक्तियों का हाथ होता है, वे सब 
गम्मीरता से अपने कतेब्य का निश्चय करें | तभी ससार के सुन्दर 
भविष्य की आया कार्यरूप में परिणत होगी । 


वाइसवॉ अध्याय 
परिवार-भावना गाँव भर में 


सर्वोदिय का अर्थ हे कि सत्र लोग सुखी रहे पीछे में 
सुखी बनेगा , सत्र को खाना मिले | पीछे मुझे मिले, स्वादिय 
की मर्ति सवाब्य की मिसाल घर की माता है। सवादय की 
ताल्ीम हर साता घर-घर मे अपने बर्चों को देती हैं | हर 
माता बच्चे की दव के साथ सवोदय बाय पिलाती 6 । माता चर 
क सब लोगा को खित्ला कर खाती है । यह जो माता की द्रत्ति 
है, वह स्ोद्य की धृत्ति है 
“विनोता 
परिवार-सावना--मानव समाज के सगठन की प्रारम्भिक 
इकाई परिवार है | यद प्राकृतिक अर्थात्‌ कुदरती भी €। पग्चार मे 
गूरुप और न्त्री एक दसरे के प्रति, और दोनो अपनी मतान ऋ प्रति 
कितना प्रेम करते हैं । अनेक दशाओं मे भाई-साटयो का, भाई-बहिन 
का, ओर बहिन, बहिना का प्रंम भी कुछ कम नहीं होता। सत्र एक 
दूसरे के लिए बडा त्याग करते और काद् उठाते हैं। परिवार मे जो 
कमायी होती है, उसपर उनका अलग-श्रलग अआरविकार नहीं होता। 
चह सत्र की होती हैं। सत्र मिलकर उसमझा उपयोग करते हैं। 
जिसकी जरूरत कम होती है, बह कम का उपयोग झूग्ता है, लिसझों 
जरूरत अधिक होती है, वह प्धिक का उपयोग ऊग्ता है | पएरिबार 
के आदमी ऐसा नहीं सोचते कि दसरे ने य्यादा चीज क्यों पायों 
अगर कभी घर मे चीज कुछु कम होती हद तो कम मे निभाते ह# 
बच्चो, और बृढ़ो का विशेष व्यान रखा जाता € | ऐसा नही होता: 
१० 


अललणसमल्‍क8 


््क 


रत 
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जवान आदमी पहले मनमाना खर्च करदे, और दूसरो का विचार 
ही न करे | इस प्रकार पारिवारिक भावना का अर्थ मिल-जुल कर 
प्रेम से, सदभाव से, सहयोग पूर्वक रहना और एक दूसरे के सुख-दुःख 
मे भाग लेना, खानपान आदि प्रत्येक वात मे एक-दूसरे की जरूरत 
ओर हित का व्यान रखना, तथा सेवा और सहायता करना है | 


सयुक्त-परिवार प्रशाली---भारतवर्ष मे पहले एक पिता के सब 
लडकों के परिवार एक साथ इक्ट्ट रहा करते थे। सब मिल कर धन 
पैदा करते और उसे बडे-बूढे के पास जमा करते थे। इस सम्मिलित 
कोप से घर के सत्र आदमियो की विविध जरूरतें पूरी होती थी | 
इस सम्पत्ति पर किसी एक व्यक्ति का अधिकार न होकर यह सबकी 
सम्मिलित या सामके की समझी जाती थयी। इस प्रणाली का अब बहुत 
हास हो गया है, ऐसा क्यो हुआ, इसके ब्योरे में न जाकर हमे 
यहाँ यह कहना हे कि इस प्रणाली में परिवार का कोई व्यक्ति अपने 
आापको अनाथ या असहाय अनुभव नहीं करता था। यदि किसी 
बालक के पिता का देहान्त हो जाता तो उसके चाचा ताऊ आदि 
के कारण उसके भरणखणु-णेपण या शिक्षण में कोई कमी न होती | 
विधवाओं को अपने निर्वाह के लिए, तथा बीमारी के समय कुछ 
चिन्ता नही करनी पडती थी, उसको सब व्यवस्था परिवार में होती 
रहती | यदि वह सन्तान-हीन होती तो परिवार के बालकों से उसका 
मन वहल जाता । इसी प्रकार बुढो के लिए भी समुचित व्यवस्था 
रहती थी, न तो समाज या राज्य को उनके लिए कुछ अलग प्रबन्ध 
करना होता था ओर न वे इस प्रबन्ध के अभाव में अपने को दीन दुखी 
अनुमव करते थे, उन पर परिवार को छत्रछाया रहती थी | 
पारिवारिक मान्यताएँ-- पारिवारिक जीवन पर विचार करने से 
हमारा व्यान घरेलू मूल्यो और मान्यताशओ्रों की ओर जाता है, जो खास- 
कर ये हे-- 
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(१) परिवार का कोई व्यक्ति उसकी सम्पत्ति को अपनी निजी 
मिलकियपत नहीं मानता, उस सम्पत्ति का उपयोग सत्र अपनी-अपनी 
जर्ग्त के मुताबिक करते है, उस पर सत्र का सम्मिलित अपिज्ञार 
होता हैँ | 

(२) एफ व्यक्ति के सुपर मे सप्र सुखी होते हैं, ओर एक जे दुप 
में सब इुस मानते हैं, अर्थात्‌ उनका सुस-हुस ब रहता ह। प्रत्यफ 
व्यक्ति यह कीशिश करता हूं कि वह दूसरों का सुख बढ़ाये ओर 
उनका हुख घटाने में भरसफ सहायक हो। टसलिए हर एऊ 
अपनी शक्ति भर परिश्रम करता हैं, ल्वाग करता हेँ, और कष्ट सटहने 
फो तेयार रहता है | 


(३) घर भे फिस चीज की जरूरत है, कौनसी चीज़ बाहर से 
मगायी जाय और कोन सी चीज न मगावी जाय, टसका निणय घर 
वाल मिलकर करते है, कोई आदमी दूसरों की टच्छा के विरुद्ध, या 
उनको नाराज करके कोई चीज बाटर से नहीं लाता | बाहर वालों का 
तो इसमे कोई टसल होता ही नहीं | 


(४) घर में बराद-विवाद था कगड़े बहत कमर होते हैँ ओर जब 
कोई भगडा होता भी है तो उसे घर के आदमी आपस मे निपद लेते 
हूं, वे उसे बाहर किसी के पास नहीं ले जाते । 


ससाज मे परिवार-भावना की आवश्यकता--इन गुणों से 
परिवार का जीवन मुसमय होता हें ओर उसकी उन्नति होती ₹। यदि 
ये बाते हमारे सामाजिक जीवन में भी हो तो रुमाज व्यू जीवन बहुत 
मुय्रमय टो जाय । पर बत॑मान समाज में दावकी बहुत कमी ह। उसमे 
विधिव वललओ पर व्यक्तियों का अलग ग्लग स्वामित्व ह. जानून से 
भी ऐसा मान्य है | जो चीज जिसती मानी जाती है, वह उसी ऊे 
उपयोग भे आती है | अगर वह चीज उसझी शआावश्यक्ता से आधिक 
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हो तो वेकार पडी रहती है। पर दूसरा आदमी, चाहे उसे उसकी 
कितनी ही जरूरत क्यो न हो, उसका उपयोग नहीं कर सकता | इसी 
प्रकार जिनके पास चीज कम होती है, उन्हें कम पर गुजारा करना 
पडता है, चाहे इससे उन्हे कितना ही कष्ट क्यो न सहना पडे, यहाँ 
तक कि अपने प्राणों से भी हाथ धोना पडे। इससे समाज में घनी 
ओर निर्धन लोगो के बीच में चौडी खाई है। संघर्ष, अशान्ति और 
असतोष हे। निर्धन तो कष्ट पाते ही हैं, धनवानो को भी सुख की 
नींद नसीब नही। उन्हे अपने सम्रह की रक्षा करने की चिन्ता सताती 
है, और उन्हे गरीबों से भय रहता है | इसलिए समाज में पारिवारिक 
भावना बढाने की बहुत आवश्यकता है | 


आदमियों को सम्पत्ति के स्वामित्व के विसर्जन का महत्व समकाना 
है | जिस तरह परिवार में किसी को सम्पत्ति का मालिकी अधिकार 
नही होता, उसी तरह समाज में भी सम्पत्ति की निजी मालकियत नह 
रहनी चाहिए। आदमी अपनी जरूरत के अनुसार ही सम्पत्ति का 
उपयोग करें, शेष सम्पत्ति को वे समाज की घरोहर के रूप में रखे, 
मालिक बन कर उसका सग्रह न करे, सम्रह तो समाज में ही होना 
चाहिए | 
दूसरी वात यह कि जैसे परिवार में आदमी एक दूसरे के सुख-दुख 
को अपना सुख-दुःख मानता है, उसी तरह समाज म भी आदमी 
एक-दूसरे के सुख-दुःख में यथेष्ट माग ले। एक गाव या नगर में 
इतने आदमी ओऔरते रहती हैं, अगर कोई बीमार पडे तो उसकी चिन्ता 
सब को होनी चाहिए | इसी प्रकार एक व्यक्ति के किसी अमाव को 
दूसरे आठमी शपना मान कर उसकी पूर्ति का ग्रवत्त करे | सब में 
स्नेह, सेवा और आत्मीयता की भावना हो | सब मिल जुल कर रहे । 
लडाई-फगडे की बात ही न हो, और यदि कभी किसी बात पर दो 
आदमियो या दो घर वालों का मत-भैद या विरोध हो तो थे उसे अपने 
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स्थानीय सादयो फो सलाह के मुताबिक निपटा ले, दूसरे स्थान वालो 
तक उसे न ण्हँचने दे । 

गाँव की परिवार साल--दस दिशा में आगे बटने फ्रे लिए 
व्यवद्यरिक कार्य यह हे कि गाव एक परिवार हो । गाव यो दम अपना 
परिवार माने | जिस तरह परिवार भे आठमी सत्र चीजों को बाटकर 
खाते ओर उपयोग करते हैँ, उसी तरह गाव मे भी हम अ्रकेले-अ़े ले 
फ्रिसी चीज का उपयोग न करे | हम देखे किस की जरूरत कितनो है, 
ओर उसी हिसाव से सत्र को वह चीज मिले। बच्चो, वृढों, कमजोर 
ओर रोगियों का विशेष व्यान रखा जाय । रोगियों के उपचार और 
सेवा-झुश्रुप्रा में सत्र आवश्यकतानुसार भाग ले, उनके कषट-निवारण की 
पूरी व्यवस्था हो। बच्चों के पालन-पोपण ओर शिक्षण का समुचित 
प्रअन्ध हो वें तो भगवान की मूर्ति हैं, उनकी सेवा सहायता भगवान 
की प्रजा मानी जाय | किसी व्यक्ति की कभी अपने आप को अनाथ 
या असहाय समझने का अवसर न आये | सब मे प्रेम, सहयोग ओर 
अनुशासन की भावना हो | गाव अ्रधिक से अधिक स्वावलम्पी हो, वहाँ 
कोई चीज बाहर से मगानी है या नद्दी, ओर यदि मगानी है तो क्तिनी 
मात्रा म--टसका निणु य स्वय गाव वाले करें। इसके अलावा गांव 
मे यदि कभी कोई रगडा हो जाय तो उसका निपटारा बहाँही य्राम 
पचायत द्वारा किया जाय, बाहर वालो वो उसका पता ही न लगे, 
अपने घर के कगडो का फेसला कराने हम बाहर जाय, यह हमारे 
लिए ग्रपमानजनक और अशोभनीय है | 


आमदठान की उपयोगिता--गाव को परिवार बनाने ऊे लिए 
एक मुख्य कार्य ग्राम-दान हैं । भारत में सन्‌ १६५१ से ज्ञो भूदान मर्य 
चला है, वह अब ग्रामठान का रूप ले रहा है । जो गाव पूरे जे पूरे 
दान में मिले हैं, उनमे ऊुल जमीन गाव भर की होगी, काञ्त करने के 
लिए टर परिवार की उसके आवश्यकतानुसार जमीन दी जायगी। 
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परन्तु मालकियत किसी की भी न होगी | कोई खेतीहर परिवार भूमि- 
हीन न होगा, और खेती न करने वालो के पास व्यर्थ मे जमीन न 
रहेगी | किसी के पास जो जमीन होगी, वह केवल खेती करने के लिए, 
वेचने या रहन रखने का अधिकार उसे न होगा | इस प्रकार अत यह 
नारा चल रहा है-- 


(१) हमारे गांव से भूमिहीन * 
कोई हेगा, कोई हेगा 
अब कोई न रहेगा, कोई न रहेगा। 
(२) हमारे गांव मे भूसि-सालिक * 
७ कटे कोई डर 
अब कोई न रहेगा, कोई न रहेगा | 
इस सिलसिले में अन्य आवश्यक काये ये होगें--- 


(१) जमीन की सिचाई की योजना करनी होगी। इसके लिए 
प्रत्येक किसान परिवार के लिए वैलों की व्यवस्था की जा रही है | 
कृपदान का क्रम भी चल रहा है, जिससे आवश्यकतानुसार पुराने 
कुओ को ठीक करने तथा नये कुएं बनवाने का काम किया जाता है। 


(२) गाव मे खेती द्वारा ही चीजे पैदा की जायेगी, जिनकी गाव 
वालो को जरूरत होती है अर्थात्‌ कच्चे माल की पैदावार बेचकर 
नफा कमाने की दृष्टि न होगी । उत्पादन मे लोगो का एक दूसरे से 
सहयोग होगा और वह गाव की आवश्यकता से अधिक ही किया 
जायगा, जिससे सकट के समय काम आये तथा दूसरे गावो की सहायता 
की जा सके | 


(३) ग्रामोद्योगो द्वारा गाव को स्वावलम्बी बनाने का प्रयत्न किया 
जायगा | आवश्यक कपड़ा तैयार करने के लिए. कपास वोने से लेकर 
बुनने तक का सब कार्य गाव-गाव में होगा | इसी प्रकार अन्य आवश्यक 
वस्तुओ की व्यवस्था की जायगी | गाव मे लोगो की निजी दुकानें न 
होगी । एक सम्मिलित दुकान द्वारा सब क्रय-विक्रय होगा। यदि कभी 
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कोई चीज बाहर से मगानी होगी, या बाहर भेजनी होगी तो वह जाय 
ग्राम-समिति की अनुमति से यह दुकान ही करेगी | 

(४) गाव मे सत्र बालफो को जीवन-सम्बन्धी आवश्यक शित्ना दी 
जायगी | शिक्षा किसी उद्योग द्वाग टी जायगी। नेतिक शिक्षाता 
यथेष्ट च्यान स्हेगा | 

(४) सब्र विवाह-शादी आदि राब की तरफ से होंगी, उनके लिए 
सम्मिलित सर्च किया जायगा। उनके वास्ते कर्ज लेने का कोई 
प्रश्न न होगा | 

(5) आपसी व्यवहार में जाति-भेद, छुआछूत, धार्मिक भेद भाव 
स््री-पुरुष भेद-भाव आठि न होगा | मानवता का विचार स्टेगा । 

गाँव को परिवार बनाने से लाभ--जेसा की विनोंबा ने 
चताया है, गाव को परिवार बनाने से कई लाभ होगे | (१) इससे गाय 
की दोलत बढाने मे बडी सहलियत होगी | क्रिस खेत में क्या चोना 
चाहिए, टस थात पर सारे गाव वाले सोचेगे और सब मिलकर 
आयोजन करेंगे | गाव की फसल का कितना हिस्सा बेचना है. धसता 
भी विचार गाव की समिति करेगी। गाव में सेती के धुआर ऊे लिए 
क्या-क्या करना चाहिए, बह भी सोचा जायगा। कसी सवास मौके पर 
गाव के लिए बाहर से या सरकार से मदद हासिल करनी हैं तो ऐसे 
गाव मे उसमे सुविधा होगी। यह आशथिक लाभ की बात हुई | 

(२) उस गाँव मे परस्पर प्रेम बढ़ेगा ओर जीवन मे आनन्द 
आयेगा । सत्र एक दूसरे का सुख-ठ से समभेंगे ओर उसमे हिस्सा 
लेंगे तो गाव में आनन्द बढेगा। आनन्द अनेक के सहकार से होता 
है | जहाँ हर मनुप्य अपना स्वार्थ भूल जाता है वहा आनन्द का निर्माण 
होता है| टस तरह गाव का एक परिवार बनने से जीवन या आनन्द 
रूचि ओर स्वाद बढ़ेगा | इसे हम सास्कृतिझण लाम फट सकते है । 

(३) लोगो का नैतिक स्तर ऊपर उठेगा | झगड़े, गाली गलोज, 
चोरी आदि सत्र कम होंगे | धर के अन्दर चोरी नहीं होती । जहा गाव 
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न 


का एक घर बन जाता है, वहा चोरी मिट जाती है | उससे नीति 
बढती है | दुनिया में परस्पर स्वार्थ की जो टक्कर चलती है, उससे 
दुनिया दुखी है और परिणाम-स्वरूप हिसा खूब्र बढ़ गयी है | इसलिए 
अगर हम गाव की जमीन ओर सम्पत्ति गाव की बना देते हैं तो सारी 
दुनिया को नैतिक उत्थान का रास्ता मिल जाता है। 


(४) मेरा-मेरा चलता है तो मनुष्य आसक्त बन जाता है, केदी 
वनता है | जब मनुष्य मे! और मेरा! यह सब छोड देगा और यह 
कहेगा कि यह सब हमारा है, मेरा कुछ नही है तो वह जल्दी मुक्त हो 
जायगा | मुक्ति की युक्ति यह है कि हम अपना घर छोटा न समझे । 
सारा गाव हमारा घर है और हमारा जो छोटा घर हम बनाते हैं, वह 
भी सत्रका है, ऐसा समझे । हमारे पास जो कुछ है, वह सारे गाव 
का है, मैं भी गाव का हूँ और गाव मेरा है, ऐसी भावना जब बनती 
है तब मनुष्य आसानी से मुक्त होता है । 


परिवार-भावना व्यापक हो, पर अतिव्यापक नहीं--ऊपर 
कहा गया है कि परिवार भावना परिवार तक सीमित न रह कर, 
समाज के क्षेत्र मे भी आये, और हम गांव को अपना परिवार माने | 
। एक वात व्यान में रखना आवश्यक है | जैसा विनोबा जी ने कह 
है कुछ लोग आज्षेप उठाते हैं कि बडे परिवार में मनुष्य को कत्तव्य 
की प्रेरणा नही होती, जो कि छोट परिवार में होती हे। इसमे कुछ 
सच्चाई अवश्य है | हम देखते है कि छोटे पेमाने पर उप[सना अच्छी 
होती है, पर जय बहुत ब्रा विस्तृत आकार हो जाता है तो वह वस्तु 
अव्यक्त हो जाती है और उससे प्रेरणा नही मिल पाती । इसी लिए 
तो हम सारे देश या सरकार की मालकियत की बात नहीं कहते | हम 
गाव का ही परिवार बनाने की बात करते है | हम अपने परिवार को 
व्यायक तो बनाना चाहिए, परन्तु वह अतिव्यापक न हो। वह इतना 
ही व्यापक हो, जिसे हम साधारणतया ग्रहण कर सके | इस मब्यम 
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मार्ग गहण करने से सेवा जा क्षेत्र अच्छा। ग्हेगा ओर बुद्धि भी 
च्यापफ होगी । सारो जमीन और संपत्ति दश की या लुनिया की है. 
ऐसा कहने में विचार की उदारता या बिशालता तो होती है, परन्तु 
उसम सेवा की प्र रणा नही होती ह | वह कुछ अव्यक्त सी हो जाती 
है| इसलिए उमकफी उपासना बर्डी कठिन हो जाती हैं। ओर अगर 
हम एक छोटा-सा परिवार बनाकर उसी मे रहते हैं, तो उसस सेवा 
की प्रेरणा तो मिलती है, परन्तु विचार अनुदार ओर सकुचित बनता 
है| इसलिए सेवा की प्रेरणा भी बलवान रहे ओर विचार भी उदार 
ब्रने, तो टन दोनों का समन्वय ग्रामीकरण मे हो जाता ह€। आज फे 
वेजानिक जमाने मे मनुप्य का जीवन जिस तरह बन रहा ह, उसे 
ब्यान में रखते हुए, अगर हमर गाँव का एक परिवार नहीं बनाये 
तो अपनी बहुत-सी समस्याएं हल करना हमारे लिए कठिन हो 
जायेगा | इसलिए ग्राम-परिवार बनाने की यह कल्पना एक व्यायहारिफ 
कार्यक्रम की कल्पना है | 

विशेष वक्तव्य- इस प्रकार अभी हम गॉोव को परिवार मान 
गाँव भर से व्यवहार करने मे परिवार भावना रखे। श्रादर्श तो यही 
हैं कि टस परिवार-भावना का क्षेत्र क्रश, बढता जाय, इसका निरतर 
प्रयत्न जारी रखना है | धेव-पूृर्वक आगे वी मन्जिले तय करते रहना 
हैं, यहाँ तक कि इस भावना को विश्व भर मे फेलाना है, सारे समार 
को अपना कुटुम्म मानना है -वसुधव कुथ्म्बक्म | बह आदर्श 
विज्ञान ओर मानवता का यथप्ट विफास होने पर व्यावहारिक बनेगा | 


7 जिदान-यज्ञ', ३० सिनम्मर णए० के आवार पर । 


तहइसवां अव्याय 


प्रत्येक गॉव स्वयं-पूण 


जब अपना हरेक अवयव काम करेगा तब सारा शरीर 
कास करेगा | आंख, कान, पॉब, हाथ, टॉत अच्छा काम 
करेगे तो सारा शरीर अच्छा काम करेगा। अगर इनसे से एक 
भी कस कास करता है तो देह का काम अच्छा नहीं चलता है | 
उसी तरह सारे गाव अपना कास अच्छी तरह से चलाएंगे, 

गॉव-गोंव में स्वराज्य होगा तो अपने देश का भत्ञा होगा | 
--विनोबा 


गाँव से पूरे जीवन की आवश्यकताओ की पूर्ति हो-- 
गाँव से आठसी के जीवन का कोई खास भाग ही नही बीतता | वहाँ 
आदमी जन्म से लेकर मृत्यु तक पूरा जीवन बिताता है। बचपन, 
किशोरावस्था, जवानी, बुढापा सभी वहाँ बीतता है, यह नहीं होता कि 
हाँ केवल बालक या केवल जवान ही रहते हो । ऐसी योजना नहं 
है कि अमुक उम्र के, अमुक योग्यता के, या अमुक अवस्था के ही 
आदमी रहे । वहाँ बच्चे जन्म लेते हैं, वडे होते है, पढ़ते हैं, उनकी 
विवाह-शादी होती है, वे बीमार भी पडते हैं | वे अपनी आजीविका 
के लिए खेती उद्योग धधा करते हैं। वे अकसर मिल जुल कर रहते 
हैं | कभी-कभी उनमे वाद-विवाद या लडाई-झूगडा भी होता है | 
इसलिए इन सभी अवस्थाओ के आदमियों की आवश्यकताओशो की 
पूर्ति वहा ही होनी चाहिए, उन्हें अपने जीवन की रोजमर्रा की जरूरतों 
को पूरा करने के लिए दूर-दूर मगकने को मजबूर नहीं होना 
चाहिए. | 


प्रत्येक गाँव स्वय-पूर्ण श्पप 


ग्राम राज़ सब विभागों की स्थापना--इसझे लिए जररी 
हैं फि हरेक गाँव में ग्रामराज हो | शअ्रभी देश मे तो स्वगयय हो गया है 
(उसे वास्तव मे स्वठेशी राज्य कहना चाहिए), पर गाँवों में स्वगज्य 
अर्थात्‌ गरमगज नहीं हुआ _7 | जब गाँव वालो की सय जररते गाँवों 
में, और गाँव बालो द्वारा ही प्ररी हो तो उसे थ्रामगज समझना 
चाहिए । विनोवा ने कहा ट-- हमे हरेक गाँव ने राज्य चलाना होगा | 
एक देश भ विचार के जितने विभाग होते ह और जितने क्रम होते 
हैं, उतने मारे गाँव में होंगे | बहाँ पर आगेग्य-चिभाग होता ह# तो 
गाँव में मी आरोग्य विभाग होना चाहिए, वहाँ पर उद्योग-बिभाग, 
कपि-विभाग, तालीम-विभाग, न्याय विचारणु-विभाग होते हैं तो ग। 
मे भी उतने सारे विभाग होने चाहिए। वहाँ पर परगपण्ट से साथ 
सम्बन्ध आता हे तो ग्राम मे भी पर-ग्राम के सम्बन्ध आएगा | 


” विद्यापीठ, और राज्य शासत्र के लाताओ का निर्माण -टस 
तरह छो2-छो थे गाँव मे राप्य होगा तो हर गाँव मे राय्यकार-धुर वरो 
का समूह होगा। गव-गाँव भे अनुभव्री लोग होंगे। दिल्ली वालो 
को राज्य चलाने में कभी मुश्किल मालूम हई तो वे सोचेगे फ्रि 
दो-चार गाँवों मे चला जाय ओर वहाँ के लोग किस प्रकार से गयप 
चलाते हैं, यह देखा जाय, क्योंकि राज्य--शास्त्र-विद्यायारगत लोग 
गाँव-गॉव में रहते हैं, "सलिए गाँवब-गाँव में विद्यापीठ होना चारिए | 
आज तो लोग कहते ह कि गाँव मे राज्य-शास्त्र के जाता कोई नहीं हैं, 
जिले भ भी राज्य शास्त्र के जाता नहीं है। सारे आज-प्रदेश# में गज्य- 
शास्त्र के जाता दो-तीन ही होगे। जब स्वराज्य चलाना चाहते हो 
तो राज्यशास्त्र के जाता इतने कम होने से केसे काम चलेगा ? इसलिए 
गाँव-गाँव भे ऐसे जाता होने चाहिए । 


कल 


थी विनोवा आध्र-प्रदेश मे भाषण दे रहे थे टसमे वर्टों का उल्देय किया, अन्य 
भी ऐमी ही वात है । 


ध्पू६ समाज-रचना सर्वोदिय दृष्टि से 


परस्पराव लस्बन चाहिए, परन्तु समर्था का--ऐसी बातो को 
पढ-सुनकर कुछ लोग कहते हे कि यह योजना स्वावलम्बन की है 
परस्परावलम्बन की नहीं | क्या हम एक-दूसरे से जुदा-जुदा रहे, आपस 
में सम्यझं ओर सहयोग न रखे १ इस प्रश्न के जवाब में बिनोबा ने 
कहा हे --'परस्परावलम्बन दो प्रकार का होता है। एक अबे और 
लगडे का परस्परावलम्बनन होता हैं। अधा देख नहीं सकता है, परन्तु 
चल सकता है| ओर लगडा देख सकता है, परन्तु चल नही सकता 
है| इसलिए दोनो परस्परावलत्नन या सहयोग करते हे । लगडा अधे 
के कन्धे पर बैठता हे। वह देखने का काम करता है और अन्धा 
चलने का काम करता है। इस तरह क्या आप समाज के कुछ लोगो 
को अन्धा रखना चाहते है और कुछ लोगों को लगडा रखना चाहत 
हैं और फिर दोनो का परस्परावलबन चाहते हैं ? बाबा भी परस्पराव- 
लब्रन चाहता है | परन्तु वह चाहता है कि दोनों आँख वाले हो, 
दोनो पॉव वाले हो और फिर हाथ में हाथ मिलाकर दोनो साथ-साथ 
चले | बावा समर्थो का परस्परावलबनन चाहता है और ये लोग व्यगयुक्त 
या अक्षम लोगो का परस्परावलबन चाहते हैं [ 


ग्रस्येक गाँव स्वय पूर्ण होगा--अआगे विनोबा कहते है--वाबा 
भी परस्परावलवन चाहता हे, क्योकि हम जानते है कि सारी को सारी 
चीजे एक गाँव मे नही बन सकतो हैं। एक गाँव को दूसरे गाँव के 
साथ और गॉवो को शहरों के साथ सहयोग करना होता है। लेकिन 
हम यह नही चाहते कि गाँवों स शहरा से चावल कूय्कर, आटा 
णिसिवाकर और चीनी बनवाकर लायी जाय | हम चाहते हे कि ये 
चोज गाँव में ही बनें । लेकिन गाँवों में चश्मा, थर्मामीटर, लाउड- 
स्पीकर जंसी चीजों की जरूरत पडी तो वे चीजे शहर से लायी जाये | 
आज यह होता है कि शहर वाले गाव वालो के उद्योग खुद करते है । 
गाव मे कच्चा माल होता है और उसका पक्का माल गॉँब में ही बन 
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। 


सकता है | लेकिन आज शहरों मे यय्रों के द्वारा पफ्का माल बनाया 
जाता है । उधर परठेश का जो माल शहरे से आता ₹, उसे रोकते नहीं । 
हम चाहते हैं कि गाव के उद्योग गावम चले और परदेश से जो 
माल आता ह, उसे गेक्ने के लिए. वह माल शहरों भ बनाया जाय | 
अगर गाव के उद्योग खत्म होंगे तो न सिफ गाबो पर सक्द आयेगा, 
बल्कि शहरों पर सी सकट आयेगा। फिर गाव के बेकार लोगों फा 
शहरों पर हमला होगा और उबर से परदेशी माल का हमला तो 
होता ही रहेगा। इस तरह दोनो हमलोी के बीच में जहर वाले पिस 
जायेगे । इसलिए. हमारी योजना मे गाँव और शहरों के जीच टस 
तरह का सहयोग होगा कि गाँव वाले अपने उद्योग गाव में चलायेगे 
ओर शहर वाले परदेश से झाने वाली चीजे शहर मे बनायेगे | इस 
तरह प्रत्येक गाव पूर्ण होगा ओर प्रणा का सहयोग होगा | 

विशेष-बक्तत्य--गावों की परिपृर्णता के सम्पन्व मे कुछ बाते 
अ्र्थ-रचना और राज्य-रचना विकेन्द्रितँ तथा 'शिक्षा, जीवनो- 
पयोगी' शीर्षक अ्रध्यायों भे कही गयी हैं | पाठक उन्हें व्यान मे रखने 
की कृपा करे | 

#उस श्रयाय भें श्री विनोता के जो कथन उद्य त किये गये €, ये उनके उस 
भापण से ह , जो ६८००० को कीटीपाम ( श्री काकुल्म, आज ) में दिया गया था 
ओर भूदान-यन्' के २६ अगस्त ५० के अइ[ म प्रकाशित हुआ € । 


चोबीसवॉ अध्याय 
गाँव सुखी, संसार सुखी 


हम ऐसा समाज बनाना चाहते हैं जो परिवार-व्यवस्था 
का व्यापक फेला हुआ रूप होगा | इसका आरम्भ हम गॉव 
रे हें में 
मे करना चाहते हैं और इसका अन्त हम दुनिया में करना 


चाहते है । 
- विनोबा 


ससार-सुख का मूल्न * वर्याक्त विकास--ससार में विविध देश 
हैं और ससार के सुख के लिए सब देशो का सुखी होना आवश्यक 
है | इसी प्रकार प्रत्येक देश के सुख के लिए उसके विविध गावों 
( और शहरो ) का, और प्रत्येक गाव के सुख के लिए. उसके सब 
व्यक्तियो का सुखी होना जरूरी है।इस तरह ससार का सुख या 
उत्थान अन्तत , व्यक्तियों के उत्थान और सुख पर निर्भर है। ससार 
का केन्द्र व्यक्ति है| ससार-सुख की समस्या वास्तव में व्यक्ति-विकास 
की समस्या है | जब तक स्वस्थ व्यक्तित्व का निर्माण न होगा, ससार 
के विविध विकारों से मुक्त होने की आशा नहीं की जानी चाहिए। 
व्यक्तित्व॒ विश्व का प्रतीक है। बुराई-मलाई, सुण-दुर्गण जो बात 
अल्प मात्रा में व्यक्ति मे होगी, वही बडे परिमाण में ससार में पायी 
जायगी | सुखी ससार बनाने का काम वास्तव मे व्यक्ति-निर्माण का 
काम है | विकसित व्यक्ति अपने आसपास के वातावरण को प्रभावित 
करता हुआ समाज के उत्थान में सहायक होता है । 

मनुष्य केवल उसका सोतिक शरीर नहीं--इस प्रसंग मे 
यह याद रखना जरूरी हे कि मनुष्य केवल उसका भौतिक शरीर नही । 


गाँव सुखी, ससार मुयी भ्प 


यह ठीऊ है कि आदमी हाड-मास का पुतला है, हाठ-मास ऊे ब्रिना 
उसझा अस्तित्व नही रह सकता । तथापि वह क्रेबल हाड मास नहीं। 
मनुष्य मे शगर के अतिरिक्त मम और आत्मा का समावेश #। इस- 
लिए व्यक्ति फा जब तक मानसिक ओर आत्मिक बिकास ने हो, उसके 
विकास या निर्माण का सर्प अवूग या एकागी है। वास्तव में शरीर 
एक सावन मात्र है, उसका रक्षण-पोपण शावेश्यक ह | पर वद्दी जीवन 
का लचय नटों | 

सेट है फि प्राय आदमी टस तत्व की यात को भ्रला रहता है। 
हम शरीर को ही साध्य मान कर उसकी ( भातिक ) आवश्यकताओं 
की प्रति मे लगे ग्हते हैं | मोजन-वम्मरादि को शरीर फे लिए न मान 
कर शरीर को ही भोजन-बम्त्रादि ऊे लिए समझ लेते हैं, और विधविव 
भोगोपभोगों द्वारा अपनी इब्छियों को ठृध करने मे लगे रहते हैं। 
जितना हम भोगों को भोगते हूँ, उतनी ही हमारी इन्द्रियो की अपने- 
अपने विपय को भूख बढती जाती है| दस प्रझार कभी भी हमारी 
तृप्ति होने मं नहीं आती हग्ठम मन मे असतोप, अशान्ति और 
उद्देग चना रहता है। यहाँ तक कि अन्त भे हम निराणा-प्र्थक 
स्वीकार ऊरना होता हे कि 'भोगा न भुक्ता, वयमेव भुक्ता ।' 


आध्यात्मिक उन्नति की आवश्यकता-व्यक्ति के वास्तविक 
विकास के लिए आ प्रात्मिक उन्नति को बहुत आवश्यकता ह | टसऊे 
लिए ससार के विचारकोा ने समय समय पर जनता यो उपदेण दिया € 
तथा उसका पथ प्रदर्शन फिया है] भाग्तीय आचाया ने जीचन मे 
यम निपम को आवश्यकता ओर उपयोगिता बताय्री हं। बम पाच 
- अहिसा, सत्य, अस्तेव ( चोरी न करना ), अह्मचय और अपरि- 
ग्रह । नियम भी पाच हैं--शोच (शारीरिक ओर मानसिक स्वच्छुता) 
संतोष, तप ( सत्कातां के लिए साचना या कप्दय सहन ) स्वास्याय 
ओर उश्वर-प्रशि वान ( विज्च फो ईश्वस्मय मानना ) | इन यम- 


१६० समाज-रचना, सवब्यि दृष्टि से 

नियमो का एक दूसरे से बहुत सम्बन्ध है| एक के पालन करने से 
दूसरे का पालन करना सरल हो जाता है, यहाँ तक कि एक के पालन 
का अथ एक सीमा तक दूसरे का भी पालन हो जाता है| आ व्यात्मिक 
विकास के अभिलापी प्रत्येक व्यक्ति को अपने जीवन मे इसके पालन 
की ओर सम्रुचित व्यान देना चाहिए | 


व्यक्ति अच्छे गाँवों का निर्माण करे, ससार सुखी होगा-- 
अच्छे गुणों वाले व्यक्ति ही अच्छे गाँवों का निर्माण कर सकते हैं | 
जिन मानवी गुणों का परिचय हम अपने परिवार में देते हैं, उन 
गुणो के अनुसार ही हम गाँव में व्यवहार करें, श्रर्थात्‌ गाँव को 
परिवार मान कर रहे तो गाँव का जीवन कितना सुखमय हो। गाँवों 
के स्वावलम्बी होने की वात पहले बतायी जा चुकी है| स्वावलम्बी 
गॉव अपने यहाँ किसी ऐसे पदाय का आयात न॒ होने देगा जो वहाँ 
के आदमियो के काम या रोजगार को क्षुति पहुँचाए या जिससे 
जनता का शोषण हो । वह किसी पदार्थ का निर्यात दूसरों की सेवा 
या सहायता की दृष्टि से ही करेगा, उनसे अनुचित लाभ उठाने के 
लिए. नही । इस प्रकार गाव न तो किसी को हानि पहुँचायेगा और 
न दूसरों को ही ऐसा अवसर देगा कि वे उसे कुछ क्षति पहुँचावे । 
गाँव ऐसा होगा, तभी ससार सुखी होगा ससार गॉव-रूपी इकाइयो का 
समूह है, गाँव नीचे को बुनियाद है, वह अ्रच्छी मजबूत होगी तो 
उसके ऊपर का भमवन--विश्व या ससार--दृढ और टिकाऊ होगा। 
ससार को सुखी करने का काये गाँव से आरम्म होगा, तभी उसमे 
स्थिरता आएगी | 
सभी गाँवों के उत्थान की आवश्यकता--यहाँ एक बात को 
व्यान मे रखना आवश्यक है | हमारे कितने ही समभगर आदमी भी 
देश के उत्थान की बात सोचते सम्रय सत्र गाँवों को अपने सामने 
नही रखते | उनका विचार यही रहता है कि जितने गॉवो का सुधार 
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हो जाय, अच्छा है, कुछ गाँव अवनत या पिछड़े हुए रह जायेंतो 
रह जाये । परन्तु विचार करना चाहिए कि हम अपने शरीर यो तभी 
स्वस्थ कह सकते हैं जब उसका प्रत्येक अग स्वस्थ और ठीक काम 
करने वाला हो | इसी प्रकार हमार राष्ट्र-रूपी शरीर जिन गाँवों पा 
बना हुआ है, उनमें से कुछ की उपेक्षा करने से हमारा गप्ट केसे 
अच्छा हो सकता है! और अपूण रूप से विकसित राष्ट्रों का जो 
ससार बनता है, वह यथेप्ट मुस शान्ति का अनुभव क्से कर सकता 
है | निदान, ससार को सुखी बनाने के लिए हम अपने ऊुछ गाँवों 
की उपेतज्ञा नहीं कर सकते, हमे सभी गांवों के अभ्युत्थान का विचार 
करना है, और तदनुसार कार्य-क्रम बनाना हे | तभी हमे अपने उद्देश्य 
सिद्धि में सफलता होगी | 


विज्ञान को चुनौती--भौतिक विज्ञान की उन्नति और प्रसार के 
कारण भौगोलिक रूप से यह दुनिया एक छोटी सी बस्ती सरीसी बन 
गयी है। विजान ने यह सम्भव कर दिया है कि आदमी दूर दूर के 
निवासियों से सम्बन्ध स्थापित कर उनके सुख को बढ़ाये तथा उनके 
कप्ठो और अभावों को दूर करे | परन्ठु यह तभी हो सकता है जबकि 
हमारी इच्छा या भावना ऐसा करने की हो | यदि हमारी ग्रेम और 
सेवा भावना का विकास न हो, और हम दूसरे आदमियों को पराया 
या गेर, बाहरी या विदेशी मानकर उनके प्रति दुर्भाय रखे तो विभान 
हमे एक-दूसरे को कष्ट पहुँचाने मे, और इस प्रवार ससार को 
अधिक दुसी, सघपंभय ओर अशान्त बनाने में भी मदद कर सकता 
हे | टसलिए' जरूरी है कि हम प्रेम और सेवा की भावना को विश्व 
भर में फेला कर और दसे अमल मे लाकर सत्र को सुस्ी चनाएँ | 

विशेष वक्तव्य--ससार भर में ऐसी भावना पेलाने की बात सुन 
कर इस कार्य की मह्ता से घत्रराने की जनरत नहीं | हमे धेर्य पूवक 
इस दिशा में बढ़ते रहने का प्रवत्न करना है। इसझे लिए. गाँव 
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भर में परिवार भावना से बर्ताव करना है। हम गाँव के सत्र पुरुषों 
ओर स्त्रियों की उनकी उम्र के अनुसार अपना भाई-बहिन, चाचा- 
चाची या ताऊ-ताई आदि मानें | सब बालकों से हम अपने बालकों 
जैसा व्यवहार करे । हमारे सामने जाति या सम्प्रदाय आदि की सकुचित 
हष्टि न हो, आर्थिक या सामाजिक भेद-भाव की बात न हो | इस 
तरह की भावना आगे बढती रहे । एक गाँव का प्रकाश दूसरे गाँव मे 
पहुँचेगा और वहाँ के प्रकाश से मिल कर वह ओर अधिक प्रभावकारी 
होगा | प्रेम और सेवा की लहर का विस्तार बढता जायगा | देश या 
राज्य की कृत्रिम सीमाएँ उसमें बाधक न होगी, बाधक नही हो 
सकेगी | मानव हृव्य की पुकार मानव हृठयों तक पहुँचेगी। मनुष्य 
जाति एक है, ऐसा अनुभव मनुष्य करेगा, वह वसुवेब कुड्धम्बकम' 
का आदर्श रखते हुए. सर्वोदिय समाज की रचना में अपना कर्तव्य 
पालन करने वाला होगा | शुभम्‌ | 
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पुस्तक रजिस्टर विपयानुक्रम 
सख्या १५४६५ संख्या 
'ज्दस्थ | ले जाने की | सदस्थ । ते जान की 
सख्या तिथि सख्या तिथी 
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